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    الخدمة برفقة نشامى القوات
       المسلحة تسهم في صقل

       الشخصية والانضباط

    ولي العهد: البرنامج سيساهم
       بتعزيز  الهوية الوطنية وارتباط

       الشباب بأرضه

    الحكومة تعمل منذ مدة مع شركائها
       لتطوير البرنامج الذي سيتم الإعلان

       عن تفاصيله لاحقا

تهيئة الشباب ليكونوا جاهزين لخدمة الوطن والدفاع عنه

ولي العهد: خدمة العلم قريبًا

إرادة ملكي�ة بالس��فير البطارس�ة والحكوم�ة 
توافق على ترشيح س��فيري لبنان والسعودية

سوق الخضار في العقبة.. »فوضى 
عارمة وحاجة ملحة للتنظيم«

رئيس مجلس الأعيان: الأردن 
يُشكل صمام أمان للمنطقة 

الأنباط – دينا محادين

بات م�ضهد �ضوق الخ�ضار والفواكه في مدينة 

بعدما  وال��ع�����ش��وائ��ي��ة،  للفو�شى  ع��ن��وانً��ا  العقبة 

الأ�شا�شية  القديم وظيفته  ال�شعبي  ال�شوق  فقد 

ال��زراع��ي��ة،  الم��ن��ت��ج��ات  لت�شويق  منظمة  ك��وج��ه��ة 

واأدى  و�شحي،  بيئي  اإزع���اج  م�شدر  اإلى  وتح��ول 

غ��ي��اب ال�����ش��ي��ان��ة وال��ت��ط��وي��ر اإلى دف����ع ال��ب��اع��ة 

والتجار لعر�ض ب�شائعهم على جوانب ال�شوارع 

ال��رئ��ي�����ش��ي��ة وال��ف��رع��ي��ة وح���ت���ى داخ�����ل الأح���ي���اء 

ال�شكنية.

�شوق قديم بلا �شيانة

ال�شوق ال�شعبي الحالي في العقبة يفتقر اإلى 

التقليدية  الأ���ش��واق  تميز  التي  المقومات  اأب�شط 

الجاذبة للمت�شوقين، اإذ تعاني م�شاحته ال�شيقة 

م���ن الك���ت���ظ���اظ، ف��ي��م��ا ت��ن��ب��ع��ث م��ن��ه ال���روائ���ح 

وهو  والتنظيم.  النظافة  غياب  نتيجة  الكريهة 

ما جعل الكثير من المواطنين وال��زوار ينظرون 

اإليه بو�شفه “مكرهة �شحية وبيئية”، بدلً من 

كونه مركزًا اقت�شاديًا حيويًا.

اأ�شوات من الميدان

عدد  عبّر  “الأنباط”،  ل�  ميدانية  جولة  وفي 

واقع  من  ا�شتيائهم  عن  والمواطنين  الباعة  من 

ال�شوق. واأ�شاروا اإلى اأن غياب التنظيم وا�شح من 

خلال انت�شار ع�شرات العربات الع�شوائية و�شيق 

الممرات، ما ي�شعّرب حركة البيع وال�شراء ويوؤدي 

اإلى حالة من الفو�شى.

اأ�شحاب المحال التجارية ا�شتكوا بدورهم من 

غياب الرقابة.

التفا�صيل �ص »6«

النباط-عمان 

 اأكد رئي�ض مجل�ض الأعيان في�شل الفايز، اأن 

الأردن بقيادة جلالة الملك عبدالله الثاني يُ�شكل 

اأن  اإلى  لفتًا  والإقليم،  للاأردنيين  اأم��ان  �شمام 

المجتمع الدولي يُدرك اأهمية الأردن في الحفاظ 

على اأمن وا�شتقرار المنطقة.

وا���ش��ت��ع��ر���ض ال���ف���اي���ز خ����لال ل��ق��ائ��ه رئ��ي�����ض 

الم�شتقبل  لح������وارات  ���ان  ع���مّر ج��م��اع��ة  واأع�������ش���اء 

الدولة  ثوابت  اأب��رز  الأح���د،  ام�ض  المجل�ض  ب��دار 

الأردن�����ي�����ة، وفي م��ق��دم��ت��ه��ا ال���ع���ر����ض ال��ه��ا���ش��م��ي 

ال��ث��اني، �شاحب  الم��ل��ك ع��ب��دالله  مم��ث��لًا بجلالة 

ال�����ش��رع��ي��ة ال��دي��ن��ي��ة وال��ت��اري��خ��ي��ة وال�����ش��ي��ا���ش��ي��ة 

اأمن الوطن  و�شرعية الإنج��از، فجلالته عنوان 

الأردنية  الدولة  موؤ�ش�شات  اأن  كما  وا�شتقراره، 

ثوابت  اأ�شباب  اأحد  تمثل  والوطنية  الد�شتورية 

الأردن ومنعته وا�شتقراره.

واأ�شار اإلى �شل�شلة من ثوابت الدولة الردنية 

منها  الثانية،  مئويته  ول��وج  من  مكنتها  والتي 

الحكم الر�شيد القائم على احترام الجميع من 

مختلف اأ�شولهم ومنابتهم واأديانهم، اإ�شافة اإلى 

ب�شبب  التي  الرا�شخة  الأردنية  الوطنية  الهوية 

منعتها وقوتها ان�شهر الجميع في بوتقة واحدة 

من اأجل بناء الوطن ور�شوخه.

الأردني  »اإن  بقوله  الأردني  ال��ف��اي��ز  وع���رف 

لقيادتنا  وال���ولء  للوطن  بالنتماء  ي��دي��ن  م��ن 

الها�شمية«.واأ�شاف اأن قوة الد�شتور تُعتب اأي�شا 

م��ن ث��واب��ت ال��دول��ة الأردن���ي���ة، اإلى ج��ان��ب حالة 

ال��ت��ي يتمتع بها  الأم����ن والآم�����ان وال���ش��ت��ق��رار، 

يُ�شكل  ال��ذي  الملك،  جلالة  قيادة  بف�شل  الأردن 

راأ�ض حربة.

التفا�صيل �ص »5«

ر مدير عام التخطيط والمياه وال�شرف  حذّر

ال�شحي في بلدية غزة، ماهر �شالم، من انهيار 

ك��ام��ل ل���ق���درة ال��ب��ل��دي��ات في ق��ط��اع غ���زة على 

نتيجة فقدان  الأ���ش��ا���ش��ي��ة،  الخ��دم��ات  ت��ق��ديم 

م�شادر الدخل والمعدات اللازمة للعمل.

واأو����ش���ح ���ش��الم، في ت�����ش��ري��ح ���ش��ح��ف��ي، اأن 

عدد �شكان مدينة غزة ت�شاعف موؤخراً، فيما 

عن  تقل  الم��ي��اه  م��ن  كميات  اإل  اإليها  ت�شل  ل 

احتياجات  لتلبية  المطلوب  الأدن���ى  الح��د  رب��ع 

ال�شكان اليومية.

زال���وا  م��ا  الم��واط��ن��ين  اآلف  اأن  اإلى  واأ����ش���ار 

ي��ق��ي��م��ون في ح��ي��ي ال���زي���ت���ون وال�������ش���بة رغ��م 

ت�����ش��ن��ي��ف��ه��م��ا ك���م���ن���اط���ق »ح�����م�����راء« ���ش��دي��دة 

الخ���ط���ورة ب��ف��ع��ل ال���ع���دوان وال��ت��دم��ير، لف��ت��اً 

داخ��ل تلك  المعطلة تقع  المياه  اأن خطوط  اإلى 

اإل��ي��ه��ا يتطلب  الم��ن��اط��ق الم��غ��ل��ق��ة، وال���و����ش���ول 

تن�شيقاً معقداً ي�شتغرق اأ�شبوعين على الأقل، 

الممنوحة  المحدودة  الفترات  تكفي  ل  وقت  في 

للفرق الفنية لإتمام الإ�شلاحات.

يهدد  الواقع  هذا  ا�شتمرار  اأن  �شالم  واأك��د 

متفاقمة،  �شحية  ومخ��اط��ر  اإن�شانية  بكارثة 

مطالباً الموؤ�ش�شات الدولية بالتدخل العاجل.

بلدية غزة تحذر: 
عاجزون كلياً عن تقديم الخدمات 

الأساسية للمواطنين

10 الأنباط-وكالات

اأع���ل���ن ���ش��م��و الأم�����ير الح�����ش��ين ب���ن ع��ب��دالله 

برنامج  تفعيل  اإع���ادة  ع��ن  العهد،  ولي  ال��ث��اني 

خدمة العلم قريبا، خلال لقائه �شبابا و�شابات 

من محافظة اإربد، ام�ض الأحد.

وق���ال �شمو ولي ال��ع��ه��د، خ��لال ال��ل��ق��اء، اإن��ه 

لخدمة  جاهزين  ليكونوا  ال�شباب  تهيئة  يجب 

ال���وط���ن وال����دف����اع ع���ن���ه، م�����ش��ي��ف��ا اأن ك���ل من 

اأهمية  يعي  العلم  خ��دم��ة  ب��رن��ام��ج  في  ان��خ��رط 

هذه التجربة.

واأك�����د ���ش��م��وه اأه��م��ي��ة ال���بن���ام���ج في ت��ع��زي��ز 

باأر�شهم،  ال�شباب  وارت��ب��اط  الوطنية  الهوية 

القوات  ن�شامى  برفقة  الخدمة  اأن  اإلى  م�شيرا 

ت�شهم في  العربي  – الجي�ض  الأردن��ي��ة  الم�شلحة 

�شقل ال�شخ�شية والن�شباط.

واأ�شار �شموه اإلى اأنه اأوعز للحكومة منذ مدة 

للعمل مع �شركائها لتطوير برنامج خدمة العلم، 

وف��ق  الإج�������راءات  م��ن  ل�شل�شلة  �شيخ�شع  ال����ذي 

جدول زمني وا�شح، ليتم الإعلان عن تفا�شيله.

الملك  ال��ذي عقد في حدائق  اللقاء،  وت��ن��اول 

ال�شباب  تهم  موا�شيع  ب��اإرب��د،  ال��ث��اني  ع��ب��دالله 

العهد، في مجالت  �شمو ولي  وتحظى بمتابعة 

ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا الم���ع���ل���وم���ات، وت���ط���وي���ر الم�����ش��اري��ع 

الريادية والتطوعية، والتعليم والتدريب.

02 الانباط-إربد 

» وزير الزراعة« يؤكد التعامل الجاد 
مع »تحديات القطاع الزراعي« 

صناعة الأردن: الصناعات الإنشائية 
تحقق قفزة في صادراتها

القضاة: بناء أردن قوي يعني بناء 
»اقتصاد متين«
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الأنباط-وكالت

الإ�شرائيلي  الح��ت��لال  جي�ض  اإع���لان  اأث���ار 

عن �شروعه في توفير خيام اإيواء ل�شكان مدينة 

غزة، ابتداء من ام�ض الأحد، ردود فعل غا�شبة 

ع��ل��ى م��ن�����ش��ات ال��ت��وا���ش��ل الج��ت��م��اع��ي. حيث 

اعتب الكثيرون اأن هذه الخطوة لي�شت �شوى 

مناطق  من  لل�شكان  ق�شري  لتهجير  مقدمة 

القتال اإلى جنوب القطاع.

ق�����ال الم���ت���ح���دث ب���ا����ش���م ج��ي�����ض الح���ت���لال 

اأفيخاي اأدرعي اإن هذه الخطوة تاأتي بناءً على 

اأن  اإلى  م�شيراً  ال�شيا�شي،  الم�شتوى  توجيهات 

لكن  المدنيين.  اأم��ن  على  الحفاظ  هو  الهدف 

النا�شطين اعتبوا ذلك غطاءً لمخطط تهجير 

جماعي.

التفا�صيل �ص »10«

»خيام التهجير«.. غضب واسع من مخطط »إسرائيل« 
لتهجير سكان غزة قسرا

رئيس الوزراء يثمّن إعلان ولي العهد 
إعادة تفعيل »خدمة العلم«

ن رئي�ض الوزراء الدكتور جعفر ح�شان،   ثمَّ

اإع�����لان ���ش��م��و الأم�����ير الح�����ش��ين ب���ن ع��ب��دالله 

ال���ث���اني، ولي ال��ع��ه��د، اإع�����ادة ت��ف��ع��ي��ل »خ��دم��ة 

ال���ع���ل���م«، م��ع��رب��اً ع���ن ���ش��ك��ر مج��ل�����ض ال�����وزراء 

وت��ق��دي��ره لج��ه��ود وت��وج��ي��ه��ات ج��لال��ة الم��ل��ك 

الإع��داد  العهد، في  الثاني و�شمو ولي  عبدالله 

لهذا البنامج الوطني المهم.

ال��وزراء خلال جل�شة مجل�ض  واأك��د رئي�ض 

الوزراء التي عقدت ام�ض الأحد، اأن الحكومة 

�شت�شتكمل عملها في هذا البنامج.

النباط-عمان 
 

مجل�ض  ق��رار  على  بالموافقة  ال�شامية  الملكية  الإرادة  ���ش��درت 

الم��واف��ق��ة  المت�شمن   2025/7/26 ب��ت��اري��خ   )4598( رق���م  ال�����وزراء 

وزارة  ملاك  في  �شفيراً  بطار�شة  �شليمان  عي�شى  زي��اد  تعيين  على 

الخارجية و�شوؤون المغتربين اعتبارا من تاريخ مبا�شرته العمل.

قرار حكومة  الها�شمية على  الأردنية  المملكة  ووافقت حكومة 

لتكون  ط��وق  بريجيت  ال�شفيرة  تر�شيح  اللبنانية  الج��م��ه��وري��ة 

�شفيرا فوق العادة ومفو�شا لها لدى البلاط الملكي الها�شمي.

كما وافقت على قرار حكومة المملكة العربية ال�شعودية تر�شيح 

اآل �شعود، ليكون �شفيرا  �شمو الأم��ير من�شور بن خالد الفرحان 

فوق العادة ومفو�شا لها لدى البلاط الملكي الها�شمي.

حسّان: تخصيص مبالغ في 
الموازنة ل� »خدمة العلم«.. 

وتنفيذه العام المقبل

03  الانباط-عمان 

مؤتمر صحفي اليوم  للإعلان 
عن تفاصيل خدمة العلم

المومني: 
خدمة العلم تعود بصيغة 
جديدة »لصقل شخصية 

الشباب الأردني«
02 الانباط-عمان



الانباط - إربد 

العهد، عن  الثاني ولي  أعلن سمو الأمير الحسين بن عبدالله 
إعادة تفعيل برنامج خدمة العلم قريبا، خلال لقائه شبابا وشابات 

من محافظة إربد، امس الأحد.
الشباب  تهيئة  إنه يجب  اللقاء،  خلال  العهد،  ولي  وقال سمو 

ليكونوا جاهزين لخدمة الوطن والدفاع عنه، مضيفا أن كل من 
انخرط في برنامج خدمة العلم يعي أهمية هذه التجربة.

وأكد سموه أهمية البرنامج في تعزيز الهوية الوطنية وارتباط 
القوات  نشامى  برفقة  الخدمة  أن  إلى  مشيرا  بأرضهم،  الشباب 
الشخصية  صقل  في  تسهم  العربي  الجيش   – الأردنية  المسلحة 

والانضباط.

وأشار سموه إلى أنه أوعز للحكومة منذ مدة للعمل مع شركائها 
لتطوير برنامج خدمة العلم، الذي سيخضع لسلسلة من الإجراءات 

وفق جدول زمني واضح، ليتم الإعلان عن تفاصيله.
وتناول اللقاء، الذي عقد في حدائق الملك عبدالله الثاني بإربد، 
مواضيع تهم الشباب وتحظى بمتابعة سمو ولي العهد، في مجالات 
والتطوعية،  الريادية  المشاريع  وتطوير  المعلومات،  تكنولوجيا 

والتعليم والتدريب المهني والتقني.
لإعادة  العهد  ولي  سمو  بمبادرة  الحضور  أشاد  جانبهم،  من 
برنامج خدمة العلم، مؤكدين أهميته في غرس قيم المواطنة الفاعلة 

لدى الشباب وصقل شخصياتهم وتعزيز هويتهم الوطنية.
إلى  مشيرين  والتقني،  المهني  بالتدريب  سموه  اهتمام  وثمنوا 

أهميته في تمكين الشباب وصقل مهاراتهم بسوق العمل.

الانباط - عمان
  

قال وزير الاتصال الحكومي، الناطق الرسمي باسم الحكومة، محمد المومني، 
من  مباشر  بتوجيه  فترة،  منذ  تعملان  الأردنية  المسلحة  والقوات  الحكومة  إن 
جلالة الملك عبدالله الثاني، وسمو الأمير الحسين بن عبدالله الثاني، ولي العهد، 
وبمتابعة من رئيس الوزراء جعفر حسان، على إنجاز مشروع وطني لإعادة تفعيل 

خدمة العلم.
وأوضح المومني عبر منصة إكس أن البرنامج الوطني الجديد يسعى إلى إعداد 
المزيد من الشباب الأردني المنضبط والمرُتبط بأرضه، من خلال منظومة متكاملة 

تُعيد الروح إلى مفهوم الخدمة الوطنية.
الشباب في عام 2026،  البرنامج سيبدأ بتطبيقه على مجموعة من  أن  وبيّن 
ليشكّلوا الدفعة الرابعة والخمسين من دفعات الخدمة الإلزامية، مع التوجّه إلى 
التوسّع التدريجي في الأعوام اللاحقة، ضمن إطار تنظيمي وخطة سيتم الإعلان 

عن تفاصيلها اليوم الاثنين، خلال مؤتمر صحفي يُعقد في دار رئاسة الوزراء.
صقل  إلى  يهدف  الجديدة،  بصيغته  العلم،  خدمة  برنامج  أن  المومني  وأكد 
شخصية الشباب الأردني بدنياً وفكرياً وثقافياً، وتعزيز الهوية الوطنية، وترسيخ 
قيم الانضباط والصبر والعمل الجماعي، عبر الانخراط في بيئة مؤسسة الجيش 

الأردني بما تمثله من قيم وطنية راسخة وتاريخ مشرف.

الاثنين -  18 / 08 / 2025

في أبلغ رد أردني على التهديدات الإسرائيلية المتصاعدة، أعلن ولي العهد الأمير 
الحسين بن عبد الله الثاني إعادة تفعيل برنامج خدمة العلم قريباً. انتظر الأردنيون 
تُؤكد  المستمرة منذ عامين  التحولات الإقليمية  قراراً كهذا منذ وقت طويل؛ لأن 
أن الأردن في قلب العاصفة، ولا بد من رفع الجاهزية الوطنية للوقوف بصلابة في 

وجه التحديات.
جاء هذا القرار في ظل مرحلة إقليمية ضاغطة على الأمن الوطني الأردني بسبب 
السياسات المتطرفة التي تنتهجها إسرائيل في المنطقة، والتي أنتجت  لغاية الآن أربعة 
تهديدات مركزية ومباشرة في المنظور الأمني الأردني، وهي: طرح المخططات لتهجير 
الفلسطينيين من أراضيهم إلى جانب الدور الذي تلعبه في جنوب سورية تحت غطاء 
حماية الدروز، إضافة إلى قيامها بأنشطة تهريب الممنوعات إلى الأردن عبر حدوده 
الغربية، ومؤخراً، إعلان أرفع مسؤول سياسي إسرائيلي، نتنياهو عن سعيه لإقامة 

ما يُسمّى »إسرائيل الكبرى« على أراضٍ فلسطينية وأردنية، وعربية.
الوطنية وتعبئتها، وقد  القوة  التهديدات تبدأ بتجميع عناصر  الاستجابة لهذه 
أشرت في هذه الزاوية قبل أيام إلى ضرورة الاستفادة من الطاقات الشعبية ضمن 
مشروع دفاعي عنوانه الحفاظ على الأمن الوطني الأردني، وليس هناك أفضل من 
إعادة تفعيل برنامج خدمة العلم لاستيعاب الشباب الأردني الذين طالبوا بتفعيله 

للمشاركة في الدفاع عن أمن الوطن واستقراره. 
معسكرات الجيش العربي هي مدارس وطنية تعزز قيم الولاء والانتماء الوطنيين 
نَ برنامج  لمنتسبيها، ويمكنها الحد من نسب البطالة في صفوف الشباب فيما لو تَضّمَّ
خدمة العلم تأهيلًا تقنياً ومهنياً للخاضعين له بما يؤدي لإكسابهم الخبرات بما 
يُتيح لهم المنافسة في سوق العمل بعد انتهاء خدماتهم،  ولا بد من توجيه الموارد 

المتاحة لهذه الغاية
وأخيراً، إن إعادة تفعيل برنامج خدمة العلم قرار وطني جريء ومطلوب، ولكن 
من الضروري أن يتبعه المزيد من القرارات السيادية في مجال الطاقة بما يسحب 
أوراق الضغط على الأردن من إسرائيل التي تصنع معادلة جديدة لأمنها القومي لا 
تأخذ بعين الاعتبار المصالح الوطنية الأردنية التي كانت تدركها فيما مضى الدولة 

اليهودية العميقة.

عودة خدمة العلم:
لماذا الآن ؟ 

الضرابعة أحمد 

- البرنامج الوطني الجديد 
يسعى إلى إعداد المزيد من 

الشباب الأردني المنضبط

ولي العهد يؤكد أهمية تهيئة الشباب ليكونوا جاهزين 
»لخدمة الوطن والدفاع عنه«

المومني: خدمة العلم تعود بصيغة جديدة 
»لصقل شخصية الشباب الأردني«

ولي العهد يعلن عن إعادة تفعيل برنامج خدمة العلم قريبًا

مؤتمر صحفي اليوم  للإعلان عن تفاصيل خدمة العلم

الخدمة برفقة 
نشامى القوات 

المسلحة تسهم 
في صقل 

الشخصية 
والانضباط

         ولي العهد: البرنامج 
سيساهم بتعزيز الهوية 
الوطنية وارتباط الشباب 

بأرضه

         الحكومة تعمل 
منذ مدة مع شركائها 

لتطوير البرنامج الذي 
سيتم الإعلان عن 

تفاصيله لاحقا

«

«

«



رئيس الوزراء يثمّن إعلان ولي العهد إعادة تفعيل »خدمة العلم«

ــة ــي الموازنـ ــغ فـ ــص مبالـ ــان: تخصيـ حسّـ
ـــل ـــام المقب ـــذه الع ـــم«.. وتنفي ـــة العل لــــ »خدم

»رئيس مجلس الأعيان« يُثمن إعلان ولي العهد 
إعادة تفعيل »خدمة العلم«

رئيس مجلس النواب: ندعم بكل الطاقات والأدوات 
إعلان ولي العهد إعادة تفعيل برنامج خدمة العلم

»فاعليات رسمية وشعبية« 
تثمن إعلان ولي العهد إعادة 

تفعيل برنامج خدمة العلم 

الاثنين -  18 / 08 / 2025

لم يكن إعلان سمو ولي العهد الأمير الحسين بن عبدالله الثاني عن إعادة تفعيل 
برنامج خدمة العلم مجرد خطوة رمزية، بل هو قرار استراتيجي يحمل في طياته 
أبعادًا وطنية واقتصادية واجتماعية، فالبرنامج بصيغته الجديدة التي يجري العمل 
على تطويرها، لا يقتصر على البعد العسكري فحسب، بل يتجاوز ذلك ليشكل رافعة 

حقيقية لسوق العمل المحلي، ووسيلة لتأهيل شبابنا لمواجهة تحديات العصر.
شخصيًا، أجد أن عودة “خدمة العلم” أمر في غاية الأهمية، لكن ليس بالشكل 
مدرسة  منها  عصرية تجعل  عبر صياغة  بل  الماضي،  في  اعتدناه  الذي  التقليدي 
متغيرات  مع  للتعامل  الشباب  لإعداد  حقيقيًا  ومختبًرا  والتقني،  المهني  للتدريب 

التكنولوجيا الحديثة واحتياجات سوق العمل.
الماهرة بمجالات  العاملة  الأيدي  في  واضح  نقص  عن  يكشف  الأردن  في  الواقع 
الكهرباء، الميكانيك، التكييف، السباكة، وصيانة الأجهزة، وهي وظائف يشغل معظمها 
نتيجة  كان  بل  فراغ،  من  يأت  لم  الخلل  هذا  الآلاف،  بمئات  تُقدر  وافدة  عمالة 
لسنوات من التركيز على المسار الأكاديمي على حساب التعليم المهني، من هنا فإن 
جعل خدمة العلم منصة إلزامية لتدريب الأجيال على المهن المطلوبة سيعالج فجوة 

حقيقية في السوق.
الأردن لا يعاني فقط من نقص داخلي في المهن، بل يمكنه أيضًا استثمار هذه 
من  تعاني  وأوروبا  الخليج  فدول  الخارج،  في  الوطنية  الكفاءات  لتسويق  الفرصة 
نقص مشابه، ولديها طلب متزايد على العمالة المدربة، وهنا يمكن لخدمة العلم 
أن تتحول إلى بوابة للتشغيل الدولي إذا ما تزامن التدريب المهني مع تعليم اللغات 
المانحة، تخيل  السفارات والجهات  بالتعاون مع  الفرنسية(،  )كالإنجليزية، الألمانية، 
شابًا يتقن صيانة الكهرباء ويتحدث الألمانية، كم ستكون فرصته في الحصول على 

عمل مجزية كبيرة؟
من أبرز إيجابيات عودة البرنامج خلق فجوة “مدروسة” بين العرض والطلب في 
سوق العمل،  ذلك أن التحاق الشباب بخدمة العلم سيؤدي إلى تقليل المنافسة في 
الفترة الزمنية المؤقتة، ما يفتح المجال أمام توظيف الفئات العمرية الأخرى بسرعة 

أكبر، ويؤدي إلى رفع معدلات التشغيل وخفض نسب البطالة بشكل تدريجي.
بقوة.  حاضرًا  الوطني  البعد  يبقى  الاقتصادية،  الجوانب  هذه  كل  جانب  إلى 
فكما أشار سمو ولي العهد، فإن الانخراط في خدمة العلم يعزز الانتماء والهوية 
رمز   – العسكرية  المؤسسة  من  الشباب  ويقرب  الانضباط،  قيم  ويغرس  الوطنية، 
العطاء والتضحية، إن ما ستتركه التجربة من أثر في شخصية الشباب الأردني لا 

يقل أهمية عن الجانب المهني.
إعادة خدمة العلم ليست عودة للماضي، بل هي خطوة نحو المستقبل. مستقبل 
عنه،  الدفاع  من خلال  وطنه  على خدمة  قادر  ومؤهل،  مدرب  شباب  على  يعتمد 
والمساهمة في نهضته الاقتصادية عبر الانخراط في المهن والحرف المطلوبة محليًا 
التدريب  بين  تجمع  متكاملة  رؤية  وفق  البرنامج  تنفيذ  تم  ما  وإذا  وخارجيًا. 
فإننا خلال عام ونصف فقط سنلمس  اللغات،  المهني، وتعليم  والتأهيل  العسكري، 

فارقًا حقيقيًا على الأرض.
إنها فرصة ذهبية لن تتكرر: فلنخدم العلم، ولنخدم الأجيال المقبلة، ولنصنع من 

شبابنا قوة اقتصادية فاعلة ترفد الوطن وتدافع عنه.

خدمة العلم تعود برؤية جديدة: نحو 
تأهيل الشباب وبناء اقتصاد قوي

خلدون خالد الشقران

الانباط - عمان 

ن رئيس الوزراء الدكتور جعفر حسان، إعلان سمو   ثمَّ
الأمير الحسين بن عبدالله الثاني، ولي العهد، إعادة تفعيل 
وتقديره  الوزراء  عن شكر مجلس  معرباً  العلم«،  »خدمة 
لجهود وتوجيهات جلالة الملك عبدالله الثاني وسمو ولي 

العهد، في الإعداد لهذا البرنامج الوطني المهم.
التي  الوزراء  الوزراء خلال جلسة مجلس  رئيس  وأكد 
عقدت امس الأحد، أن الحكومة ستستكمل عملها في هذا 
البرنامج بالتعاون مع القوات المسلحة الأردنية - الجيش 
العربي، ليبدأ تنفيذه مطلع العام المقبل، وستخصص الموارد 
اللازمة له من بند النفقات الطارئة لهذا العام للتجهيز 
لهذا البرنامج، وكذلك في موازنة عام 2026، وسيتمّ توضيح 
ج،  جميع التفاصيل المتعلّقة بالبرنامج، الذي سيطبَّق بالتدرُّ

خلال الأسابيع المقبلة.
إلى  سترسل  الحكومة  أن  إلى  الوزراء  رئيس  ولفت 
اللازمة  التعديلات  مشروع  الاستعجال،  وبصفة  البرلمان، 
على قانون خدمة العلم والخدمة الاحتياطية، فور انعقاد 

الدورة البرلمانية القادمة.

الانباط - عمّان 

ثمن رئيس مجلس الأعيان فيصل الفايز، إعلان سمو 
الأمير الحسين بن عبدالله الثاني ولي العهد، إعادة تفعيل 

»خدمة العلم”.
وجهود  لتوجيهات  الأعيان  مجلس  تقدير  عن  وعبّر 
جلالة الملك عبدالله الثاني، وسمو ولي العهد، في الإعداد 
تنفيذه مطلع  سيبدأ  الذي  المهم،  الوطني  البرنامج  لهذا 

العام المقبل، وفق ما هو مخطط له.
وأشار الفايز إلى أن مجلس الأعيان سيعمل على إقرار 
والخدمة  العلم  خدمة  لقانون  المعدل  القانون  مشروع 
الأمة  مجلس  انعقاد  حال  الممُكنة  بالسرعة  الاحتياطية 
الحكومة  قبل  من  إرساله  بعد  الثانية،  العادية  بدورته 

لمجلس النواب وإقراره من قبل الأخير.
شأنه  من  العلم  خدمة  برنامج  تفعيل  إعادة  إن  وقال: 
وكما قال سمو الأمير الحسين بن عبدالله الثاني أن يُسهم 

في تعزيز الهوية الوطنية وارتباط الشباب بأرضهم.
له  سيكون  العلم  الشباب لخدمة  أداء  أن  الفايز  وبيّن 
الأثر الكبير في تهيئتهم وإعدادهم ليكونوا جاهزين لخدمة 

الوطن والدفاع عنه ومواجهة التحديات المحيطة بنا.
ولفت إلى أن شباب الوطن سيتعلمون في ميادين الشرف 
كيف  المسلحة،  قواتنا  ونشامى  بواسل  يد  على  والرجولة 
على  القدرة  لديهم  وتكون  وقدراتهم  مهاراتهم  يطورون 

تحمل الصعاب ومواجهة التحديات.

صقل  على  تعمل  العلم  خدمة  »أن  الفايز  وأضاف 
شخصية الشباب من خلال تعزيز الانضباطية والمسؤولية، 
والعمل الجماعي، وتنمية روح العمل التطوعي لديهم، كما 

أنها توفر لهم فرصًا لاكتساب مهارات جديدة، وتهيئتهم 
ليكونوا جاهزين لخدمة الوطن والدفاع عنه في كل الأوقات 

والظروف”.

الانباط - عمان 

إن جيشنا  الصفدي،  النواب أحمد  رئيس مجلس  قال 
وأجهزتنا الأمنية يتقدمها القائد الأعلى للقوات المسلحة 
جلالة الملك عبد الله الثاني، كانت وستبقى محط فخر 
واعتزاز أبناء الشعب الأردني، مشيرا إلى أن إعلان سمو 
إعادة  العهد،  ولي  الثاني،  الله  عبد  بن  الحسين  الأمير 
تفعيل برنامج خدمة العلم قريبا، يلقى في نفوس أعضاء 
والاعتزاز  الثقة  الأردني  الشعب  وأبناء  النواب  مجلس 

والفخر.
النواب،  مجلس  عن  صادر  بيان  في  الصفدي  وأضاف 
الرؤية  يعكس  العهد،  ولي  سمو  إعلان  أن  الأحد،  امس 
بأبناء  الثاني  الله  عبد  الملك  جلالة  بها  آمن  طالما  التي 
الوطنية  الهوية  تعزيز  في  الحرص  من  انطلاقا  وطنه، 
وشباب  لدى  والانضباط  والولاء  الانتماء  قيم  وترسيخ 
الوطن الذين طالما أكدوا أنهم على أتم الجاهزية للدفاع 

عن الوطن وأمنه ومكتسباته.
بكل  الإعلان  لهذا  الكامل  النواب  مجلس  دعم  وأكد 
مهمة  يشكل محطة  إعلان  فهو  الأدوات،  وبكل  الطاقات 
على  القادر  الأردني،  الشباب  شخصية  معالم  رسم  في 
التفاعل مع التحديات في ظل بيئة إقليمية ودولية متغيرة، 
متكاملا،  وطنيا  تشكل مشروعا  التي  المبادرة  هذه  مثمنا 
يعزز ثقافة العمل والانضباط، ويفتح أمام الشباب أبوابا 

جديدة.
كما أكد الصفدي أن جيشنا وأجهزتنا الأمنية يبرهنون 
الأمنية  التحديات  مواجهة  على  العالية  القدرة  دوما 
والإقليمية، وأسهموا في الحفاظ على استقرار الأردن وسط 
محيط مضطرب، ويقف الشعب الأردني بكل فخر خلف 
فداء  أرواحهم  يقدمون  الذين  المسلحة  القوات  في  أبنائه 
للوطن، ويضربون أروع الأمثلة في الانضباط، الشجاعة، 
الأردني  الشباب  أن  للقيادة الحكيمة. وشدد على  والولاء 
الأردن  لمستقبل  الأساسية  والركيزة  الحقيقية  الثروة  هم 
والأساس المتين في الدفاع عن الوطن، مؤكدا أن الجيش 
ستبقى  المنيع،  وسياجه  الوطن  درع  الأمنية  والأجهزة 
حيث  السنين،  طول  على  الفخر  ومعنى  المجد  مشاعل 
سطروا أروع البطولات في الدفاع عن أرض الوطن وحماية 

انخراط  إن  بالقول:  الصفدي  وختم  وسيادته.  حدوده 
الشباب الأردني في خدمة العلم خطوة أساسية نحو بناء 
للوطن،  والانتماء  بالانضباط  يتحلى  ومسؤول  واع  جيل 

ويسهم في إعداد شباب قادر على تحمل المسؤولية، وخدمة 
العلم ليست مجرد واجب، بل شرف لكل شاب أردني يسعى 

للمساهمة في أمن وطنه واستقراره.

الانباط - عمان 

ثمنت فاعليات رسمية وشعبة، امس الأحد، إعلان سمو الأمير الحسين بن عبدالله الثاني 
ولي العهد، عن إعادة تفعيل برنامج خدمة العلم قريبا.

وأشادت كتلة حزب الميثاق النيابية، بإعلان سمو ولي العهد، إعادة تفعيل البرنامج خلال 
لقائه شبابا وشابات من محافظة إربد.

وقالت الكتلة إن هذا الإعلان يؤكد أهمية البرنامج في تعزيز الهوية الوطنية وارتباط 
الشباب بوطنهم، فضلا على أنه يهيئ الشباب ليكونوا جاهزين لخدمة الوطن والدفاع عنه، 
مؤكدة أن الانخراط وتدريب الشباب يحفزهم على الشعور بالمسؤولية والإحساس الوطني 

العالي.
المسلحة  القوات  نشامى  برفقة  الخدمة  أن  عن  العهد  ولي  سمو  حديث  الكتلة  وثمنت 
الأردنيين  ثقة  مؤكدة  والانضباط،  الشخصية  تسهم في صقل  العربي  الجيش  الأردنية – 

جميعا بالقوات المسلحة التي قدمت التضحيات وما زالت للحفاظ على الوطن وأهله.
وأشارت الكتلة إلى أن تعزيز الانتماء الوطني ضرورة ملحة خاصة في ظل الأوضاع الراهنة 
والأزمات في المنطقة، وأن خدمة العلم تنمي القدرات لدى الشباب وتعزز من التواصل بينهم 

ما تشكل لحمة وطنية منيعة وشباب قوي قادر على مواجهة كل الظروف.
وثّمنت كتلة »إرادة والوطني الإسلامي« النيابية، ما جاء في إعلان سمو ولي العهد حول 

إعادة تفعيل خدمة العلم.
واعتبرت أن هذا التوجه يجسد الرؤية العميقة لجلالة الملك عبدالله الثاني، وسمو الأمير 
الحسين بن عبد الله الثاني، ولي العهد في بناء الإنسان الأردني وإعداده ليكون ركيزة الدولة 

الحديثة وقوة الوطن الحقيقية.
وقالت إن إعادة خدمة العلم ليست مجرد برنامج تدريبي، بل مشروع وطني استراتيجي 
الانتماء  قيم  وترسيخ  الجامعة،  الوطنية  الهوية  تعزيز  في  السامية  الملكية  الرؤية  يترجم 
والالتزام والانضباط، وإكساب الشباب المهارات والمعرفة التي تمكنهم من المشاركة الفاعلة في 

التنمية وصناعة المستقبل.
الشباب  لتحديات  عميق  إدراك  عن  يعبر  العهد  ولي  سمو  طرحه  ما  أن  وأوضحت 
وطموحاتهم، ويعكس وعياً قيادياً بأهمية إشراكهم في مسيرة التحديث الشامل الذي يقوده 

جلالة الملك في مختلف المجالات السياسية والاقتصادية والإدارية.
وأعلنت كتلة اتحاد الأحزاب الوسطية النيابية، تأييدها المطلق وتأكيدها الحاسم لإعلان 
سمو ولي العهد حول إعادة تفعيل برنامج »خدمة العلم«، باعتباره خطوة استراتيجية تتجاوز 
البعد الشكلي إلى عمق المشروع الوطني، وتعكس رؤية مستقبلية شاملة لتأهيل شباب الأردن 

وتعزيز صلابة الدولة.
وقالت في بيان، إن هذا التوجه جاء في لحظة دقيقة، يؤكد فيها ولي العهد أن الأردن ماضٍ 
في مشروعه الإصلاحي التحديثي بروح واثقة، وبمنهجية لا تترك الشباب على هامش الحياة 

العامة، بل تضعهم في قلب المسؤولية الوطنية.
ورافعة  والشباب،  الدولة  الوطني بين  للعقد  تعد تجديدا  أن هذه الخطوة  إلى  وأشارت 
التحديات  ظل  في  الداخلية،  الجبهة  وتحصين  الوطنية  القيم  منظومة  لتعزيز  أساسية 
الإقليمية والدولية التي تحيط بوطننا. وأكدت الكتلة أن دور البرلمان سيكون داعماً ومسانداً 
ذ البرنامج بأفضل الوسائل وبما يحقق  لهذه الرؤية، وستعمل بكل طاقاتها لضمان أن يُنفَّ
الأهداف الوطنية العليا، داعية جميع القوى السياسية والاجتماعية والاقتصادية إلى التكاتف 

خلف هذه المبادرة، التي تمثل حجر أساس في مشروع التحديث الوطني الشامل.
وأشادت غرفة تجارة الأردن بإعلان سمو ولي العهد، إعادة تفعيل برنامج خدمة العلم، لما 

يحمله البرنامج من أثر وطني واجتماعي واقتصادي بالغ الأهمية.
وأكدت أن هذه المبادرة تشكل خطوة استراتيجية نحو بناء جيل من الشباب الأردني المنتمي 
لوطنه، والمجهز بالمهارات والانضباط الذي يتطلبه سوق العمل الحديث، علاوة على دورها في 
تعزيز الهوية الوطنية، وترسيخ قيم الانتماء والمواطنة الفاعلة، من خلال التجربة التي يمر 

بها الشباب برفقة نشامى القوات المسلحة الأردنية – الجيش العربي.
وبينت أن الربط بين خدمة العلم والتدريب المهني والتقني يمثل رافعة حقيقية في تمكين 
الشباب الأردني، وتهيئتهم لدخول سوق العمل بكفاءة واقتدار، مؤكدة أن استثمار هذه المرحلة 

في بناء القدرات والمهارات لدى الشباب سينعكس إيجابا على الاقتصاد الوطني.
وأشادت الغرفة برؤية سمو ولي العهد في تطوير البرنامج بالتعاون مع مختلف الشركاء، 
وبالنهج التشاركي الذي يؤسس لبرنامج مستدام يتماشى مع متطلبات المرحلة ويعزز فرص 
والخدمي  التجاري  القطاع  استعداد  وأكدت  المحافظات.  مختلف  في  الشباب  لدى  التشغيل 
المجال  وفتح  والتشغيل  التدريب  برامج  التعاون في  الوطنية، من خلال  المبادرة  لدعم هذه 
أمام المتدربين لاكتساب الخبرة العملية في مؤسسات القطاع الخاص، تحقيقا للرؤية الملكية 

السامية في تمكين الشباب وتحقيق التنمية المستدامة.

- الحكومــة سترســل بصفــة الاســتعجال مشــروع قانــون 
البرلمان  إلــى  العلــم والخدمــة الاحتياطية  ل لقانــون لخدمة  معدِّ



»سياحة النواب« تستنكر وقف حسابات بطريركية القدس

»إرادة النيابية« تدين تجميد حسابات البطريركية الأرثوذكسية

الانباط-عمان 

 ا���س��ت��ن��ك��ر رئ��ي�����س لج��ن��ة ال�����س��ي��اح��ة والآث�����ار 

ال��ن��ي��اب��ي��ة وع�����س��� لج��ن��ة ال�����س���ؤون الخ��ارج��ي��ة، 

الدولية  البرلمانية  للجمعية  المن�سق  والع�سو 

ل�����أرث�����ذك���������س����ي����ة، ال����ن����ائ����ب و����س���ف���ي ح������داد، 

الإج�����������راءات ال���ت���ي اأق����دم����ت ع��ل��ي��ه��ا ���س��ل��ط��ات 

الح����ت����ال الإ����س���رائ���ي���ل���ي ب���وق���ف الح�����س��اب��ات 

ال��ب��ن��ك��ي��ة ل��ب��ط��ري��رك��ي��ة ال����روم الأرث���وذك�������س في 

مدينة القد�س المحتلة، وا�سفا اإياها بالخطيرة 

والتع�سفية.

وب��ح�����س��ب ب��ي��ان ل��ل��ج��ن��ة، ام�����س الأح�����د، ق��ال 

�سيا�سة  �سمن  ت��اأت��ي  الخ��ط��وة  ه���ذه  اإن  ح����داد، 

عامة،  الفل�سطيني  ال�سعب  ت�ستهدف  ممنهجة 

ب�سكل  الأ�سليين  القد�س  واأب��ن��اء  والم�سيحيين 

انتهاكا �سارخا  اأنها تمثل  على  خا�س، م�سددا 

لحرية العبادة واعتداء على الموؤ�س�سات الكن�سية 

ودوره������ا ال���روح���ي والإن�������س���اني والخ������يري، في 

مخالفة وا�سحة للمواثيق والأعراف الدولية.

وك�����س��ف ع���ن ت��وج��ه��ه لم��خ��اط��ب��ة الج��م��ع��ي��ة 

ت�سم  التي  ل�أرث�ذك�سية،  الدولية  البرلمانية 

في  لو�سعها  ال��ع��الم،  برلمانات  من  ع�سوا   25
�سورة هذه النتهاكات وح�سد الدعم البرلماني 

ال�������دولي ل���وق���ف���ه���ا، داع����ي����ا الم��ج��ت��م��ع ال�����دولي 

الحقوقية  والموؤ�س�سات  والكنائ�س  وال��برلم��ان��ات 

الم��ق��د���س��ات  ال���ع���اج���ل لح���م���اي���ة  ال���ت���ح���رك  اإلى 

القد�س  هوية  و���س��ون  والإ���س��ام��ي��ة  الم�سيحية 

التاريخية والروحية.

الأردني،  الر�سمي  الموقف  واأك��د ح��داد، دعم 

ال���ذي ع���برت ع��ن��ه وزارة الخ��ارج��ي��ة وق����رارات 

الحكومة، في مواجهة هذه النتهاكات، م�سيرا 

اإلى اأن ذلك يعك�س التزام الأردن الثابت بقيادة 

جالة الملك عبدالله الثاني في حماية المقد�سات 

والح���ف���اظ ع��ل��ى ه��وي��ة ال��ق��د���س، ودع���م حقوق 

الم�ستقلة  دولته  اإقامة  في  الفل�سطيني  ال�سعب 

وعا�سمتها القد�س ال�سريف.

الانباط-عمان 

اإرادة والوطني الإ�سامي   دانت كتلة 

ق��ي��ام ���س��ل��ط��ات الح���ت���ال الإ���س��رائ��ي��ل��ي 

بتجميد الح�سابات البنكية للبطريركية 

الأرثوذك�سية في القد�س وفر�س �سرائب 

اأن هذه  باهظة على ممتلكاتها، معتبرة 

الخطوة تمثل محاولة بائ�سة ل�سل قدرة 

ال��روح��ي��ة  ر���س��ال��ت��ه��ا  اأداء  ع��ل��ى  الكني�سة 

والإن�������س���ان���ي���ة والم��ج��ت��م��ع��ي��ة تج����اه اأب���ن���اء 

ال�سعب الفل�سطيني.

�سادر  �سحفي  ب��ي��ان  في  الكتلة،  واأك����دت 

ب��ا���س��م رئ��ي�����س��ه��ا ال��ن��ائ��ب ال��دك��ت��ور خمي�س 

ح�سين عطية، اأن هذا الإج��راء يعد اعتداء 

����س���ارخ���ا ع��ل��ى ح���ري���ة ال���ع���ب���ادة، وان��ت��ه��اك��ا 

ف��ا���س��ح��ا ل��ل��و���س��ع ال��ت��اري��خ��ي وال��ق��ان��وني 

مخالفته  ج��ان��ب  اإلى  ال��ق��د���س،  في  ال��ق��ائ��م 

التي  والتفاقيات  الدولي  القانون  لقواعد 

تكفل حرية الكنائ�س والموؤ�س�سات الدينية في 

اإدارة �سوؤونها.

الإ�سرائيلية  اأن الخطوة  البيان  واأ�ساف 

ت��ك�����س��ف ع���ن ���س��ي��ا���س��ة اح��ت��ال��ي��ة ممنهجة 

ت�����س��ت��ه��دف ال���وج���ود الم�����س��ي��ح��ي الأ���س��ي��ل في 

ف��ل�����س��ط��ين، ���س��م��ن مخ��ط��ط خ��ط��ير يرمي 

والم�سيحية  الإ�سامية  الهوية  طم�س  اإلى 

للمدينة المقد�سة وفر�س التهويد عليها.

»الجريمة  ه��ذه  اأن  على  الكتلة  و���س��ددت 

من  طويلة  �سل�سلة  اإلى  ت�ساف  الج��دي��دة« 

الن��ت��ه��اك��ات ب��ح��ق الم��ق��د���س��ات الإ���س��ام��ي��ة 

والم�سيحية في القد�س، بالتوازي مع جرائم 

و�سيا�سات  غ��زة،  قطاع  اأه���الي  �سد  الح��رب 

التطهير العرقي والتو�سع ال�ستيطاني في 

ال�سفة الغربية المحتلة.

وط������ال������ب ع���ط���ي���ة الم����ج����ت����م����ع ال�������دولي 

والمنظمات الأمم��ي��ة وال��برلم��ان��ات الح��رة في 

لوقف  والفاعل  ال��ف��وري  بالتحرك  العالم 

هذه العتداءات، وحماية المقد�سات الدينية 

في القد�س، والت�سدي لمخططات الحتال 

ال��رام��ي��ة ل��ت��غ��ي��ير م��ع��الم الم��دي��ن��ة وطم�س 

هويتها التاريخية والح�سارية.

 

إطلاق معسكر »الأمن السيبراني« للقطاع المالي والمصرفي

الانباط-عمان 

اف��ت��ت��ح ن���ائ���ب مح���اف���ظ ال��ب��ن��ك الم���رك���زي، 

الدكتور خلدون الو�ساح، ام�س الأحد، فعاليات 

للقطاع  ال�سيبراني  التدريبي لاأمن  المع�سكر 

المالي والم�سرفي في ن�سخته الثانية لعام 2025.

واأك���د ال��و���س��اح، خ��ال الف��ت��ت��اح، اأن الأم��ن 

ال�������س���ي���براني ب�����ات ال����ي����وم ع��ن�����س��را مح���وريً���ا 

في ح��م��اي��ة ا���س��ت��ق��رار وم��ت��ان��ة ال��ق��ط��اع الم���الي 

والم�سرفي، واأن ال�ستثمار في الكفاءات الوطنية 

لمواجهة  الحقيقية  ال�سمانة  يمثل  وتاأهيلها 

التحديات الرقمية المت�سارعة، و�سمان حماية 

القت�ساد  منعة  وت��ع��زي��ز  المتعاملين  م�سالح 

الوطني.

لوحدة  التنفيذي  الم��دي��ر  ق��ال  جانبه،  م��ن 

للقطاع  ال�����س��ي��بران��ي��ة  ل��ل��ح��وادث  ال���س��ت��ج��اب��ة 

ال�سافعي،  اإبراهيم  المهند�س  والم�سرفي،  الم��الي 

اإن هذا ال�ستثمار في العن�سر الب�سري محرك 

رئ��ي�����س��ي ل��دع��م ق���درة الم��وؤ���س�����س��ات الم��ال��ي��ة على 

وي�سجعها  ال�سيبرانية  ال��ت��ح��دي��ات  م��واج��ه��ة 

عبر  المالية  الخدمات  تقديم  في  التو�سع  على 

القنوات الإلكترونية ب�سكل اآمن وفعّال.

العاملين  كفاءة  رف��ع  الى  المع�سكر  ويهدف 

في القطاع، وتمكينهم من مواكبة الم�ستجدات 

ال���ع���الم���ي���ة في مج�������الت الأم��������ن ال�������س���ي���براني 

وال��ت��ق��ن��ي��ات ال��ن��ا���س��ئ��ة، وت��ع��زي��ز ق��درت��ه��م على 

بما  الم��ت��زاي��دة،  الرقمية  التهديدات  مواجهة 

م�ستدامة  ا�ستثمارية  بيئة  تر�سيخ  في  ي�سهم 

وف�ساء رقمي اآمن في المملكة.

عدة  الثانية  بن�سخته  المع�سكر  ويت�سمن 

فني  تدريب  على:  ت�ستمل  تدريبية  م�سارات 

المخاطر  لإدارة  وم�ساقات  ومتقدم،  متو�سط 

والم���ت���ث���ال، وف��ح��و���س��ات الخ������تراق وك�����س��ف 

المتعلقة  ال�����س��ي��بران��ي��ة  والم���خ���اط���ر  ال���ث���غ���رات، 

بالتقنيات النا�سئة.

ويتيح المع�سكر للم�ساركين فر�سة الح�سول 

على �سهادات دولية معتمدة من اأبرز الجهات 

ال��ع��الم��ي��ة ال����رائ����دة في ال���ت���دري���ب ع��ل��ى الأم����ن 

ال�������س���ي���براني، بم����ا ي�����س��م��ن م���واك���ب���ة اأح�����دث 

الحيوي،  المجال  هذا  في  والتقنيات  الممار�سات 

و���س��ي��ت��م ت���دري���ب 311 م���وظ���ف���اً م���ن ال��ق��ط��اع 

ومهنية  ف��ن��ي��ة  ���س��ه��ادة   1040 ع��ل��ى  للح�سول 

متخ�س�سة في مختلف المجالت �سابقة الذكر.
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الأردن يعزي بضحايا سقوط حافلة
 في الجزائر

»التربية« تنهي استعداداتها 
لاستقبال العام الدراسي الجديد

محافظ جرش يلتقي ضباط ارتباط 
جائزة ولي العهد للعمل التطوعي

»صندوق إسكان التربية« يدعو 
المرشحين لاستكمال إجراءات 

الحصول على القرض

الانباط-عمان

المغتربين،  و�سوؤون  الخارجية  وزارة  اأعربت   

ع���ن اأ����س���دق ال���ت���ع���ازي والم���وا����س���اة ل��ل��ج��م��ه��وري��ة 

ال�سقيقة،  ال�سعبية  الديمقراطية  الج��زائ��ري��ة 

مجرى  في  ج�سر  م��ن  حافلة  �سقوط  ب�سحايا 

وادي الحرا�س �سرقي الجزائر العا�سمة.

واأكّ��������د ال���ن���اط���ق ال���ر����س���م���ي ب���ا����س���م ال�������وزارة 

ال�����س��ف��ير ال���دك���ت���ور ���س��ف��ي��ان ال��ق�����س��اة، ت��ع��اط��ف 

و�سعب  حكومة  م��ع  الكامل  وت�سامنها  المملكة 

ال�سعبية  الديمقراطية  الجزائرية  الجمهورية 

م��ع��رب��ا عن  الأل���ي���م،  الم�����س��اب  ه���ذا  ال�سقيقة في 

�سر ال�سحايا، ومتمنيًا ال�سفاء 
ُ
اأ�سدق التعازي لأ

العاجل للم�سابين.

الانباط-عمان 

والتعليم  ال��ترب��ي��ة  وزارة  ع���ام  اأم����ين  اأك����دت 

ال�سخاترة،  �سحر  والم��ال��ي��ة،  الإداري�����ة  ل��ل�����س��وؤون 

ا���س��ت��ع��دادات��ه��ا ل���س��ت��ق��ب��ال  اأن���ه���ت  ال��������وزارة  اأن 

 ،2026  /  2025 الج��دي��د  ال��درا���س��ي  ال��ع��ام 

ي��وم  ال��ط��ل��ب��ة  با�ستقبال  المتعلقة  والإج�������راءات 

الأح������د الم��ق��ب��ل اإي����ذان����ا ب���ب���دء ال���ع���ام ال���درا����س���ي 

الجديد.

وبينت ال�سخاترة خال جولة تفقدية قامت 

بها ام�س الأحد اإلى م�ستودعات الكتب المدر�سية 

في م��ن��ط��ق��ة الم���ق���اب���ل���ين، وم���در����س���ة ال��ه��ا���س��م��ي 

دوامها  با�سرت  التعليمية  الكوادر  اأن  ال�سمالي، 

اإلى  للوزارة، م�سيرة  التابعة  المملكة  في مدار�س 

النتهاء من اإجراءات ا�ستقبال الطلبة من حيث 

ال�سفية والكوادر  ال�سعب  الكتب وتوزيع  توريد 

التعليمية على المدار�س كافة.

ت��زال  ال�����وزارة ع��م��ل��ت وم���ا  اأن  اإلى  واأ����س���ارت 

م�سيدة  المدر�سية،  المقاعد  وت�سنيع  �سيانة  على 

بذلت  ال��ت��ي  المهنية  والم�ساغل  الم��دار���س  بجهود 

جهودًا كبيرة في عملية ال�سيانة والت�سنيع ل�سد 

حاجات المدار�س.

و������س�����ددت ع���ل���ى ������س�����رورة تح���م���ل الج��م��ي��ع 

لم�����س��وؤول��ي��ات��ه��م وت��ف��ع��ي��ل م���ب���داأ الم�����س��اءل��ة ورف���ع 

وفق  الأداء  تطوير  في  الإداري  العمل  م�ستوى 

معايير العدالة وتفوي�س ال�ساحيات الممنوحة 

لمديري التربية والتعليم.

رفع  اإلى  ال����وزارة  م��رك��ز  في  الإدارات  ودع���ت 

م�ستوى التوا�سل مع الميدان التربوي والمتابعة 

الم�ستمرة لا�ستعدادات؛ �سعيًا لتذليل التحديات 

اإلى ج��اه��زي��ة  وت��ع��ظ��ي��م الإي���ج���اب���ي���ات و����س���ول 

لمدار�سنا تليق بالطلبة.

الانباط-جر�ش 

 ال��ت��ق��ى مح���اف���ظ ج���ر����س، ال���دك���ت���ور م��ال��ك 

خ��ري�����س��ات، ام�����س الأح������د، في م��ب��ن��ى الم��ح��اف��ظ��ة 

���س��ب��اط الرت���ب���اط الم��ع��ن��ي��ين ب��ج��ائ��زة �سمو ولي 

العهد الأمير الح�سين بن عبدالله الثاني للعمل 

التط�عي.

واأكد خري�سات، خال اللقاء، اأهمية الجائزة 

في تر�سيخ ثقافة العمل التطوعي لدى ال�سباب 

والموؤ�س�سات، مثمنا الرعاية الكريمة التي تحظى 

بها من �سمو ولي العهد باعتبارها من�سة وطنية 

تعزز قيم العطاء والنتماء والم�ساركة المجتمعية.

وا���س��ت��م��ع اإلى م��اح��ظ��ات ���س��ب��اط الرت��ب��اط 

ح������ول اآل�����ي�����ات الم���������س����ارك����ة وال����ت����ح����دي����ات ال���ت���ي 

للتعريف  تكثيف الجهود  اإلى  داعيا  يواجهونها، 

التي  التطوعية  الم���ب���ادرات  وت�سجيع  ب��الج��ائ��زة 

اأول��وي��ات  م��ع  وتن�سجم  الم��ح��ل��ي  المجتمع  ت��خ��دم 

التنمية الم�ستدامة.

وع�����بر ����س���ب���اط الرت�����ب�����اط ع����ن اع���ت���زازه���م 

موؤكدين  الوطنية،  الج��ائ��زة  ه��ذه  في  بالم�ساركة 

نطاق  وتو�سيع  التطوع  ثقافة  بتعزيز  التزامهم 

الم�ساركة المجتمعية في محافظة جر�س.

الانباط-عمان 

م��وظ��ف��ي  اإ�����س����ك����ان  �����س����ن����دوق  اإدارة  دع������ت 

ل��ق��رو���س  الم��ر���س��ح��ين  ال��ترب��ي��ة وال��ت��ع��ل��ي��م  وزارة 

الإ�������س������ك������ان م������ن ال�����دف�����ع�����ة الج�������دي�������دة ل���ع���ام 

ال���راب���ط:  ع��ل��ى  ال���دخ���ول  اإلى  ف��ق��ط؛   2025
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�سورة  واإرف����اق  ال��ب��ي��ان��ات  وت�سجيل   ،)guest
اإج��راءات  ا�ستكمال  لغايات  المطلوبة  الأوراق  عن 

الح�سول على القر�س.

وب��ي��ن��ت ال��������وزارة اأن�����ه ���س��ي��ت��م ال��ت��وا���س��ل مع 

المر�سحين لغايات اإح�سار الأوراق الأ�سلية.

2024 وما  كما دعت جميع المر�سحين لعام 

قبل اإلى مراجعة �سندوق اإ�سكان موظفي وزارة 

العبدلي  منطقة  في  الكائن  والتعليم  التربية 

اأق�ساها  م��دة  خ��ال  ال��ق��رو���س  م��ن  لا�ستفادة 

.30-6-2026

 
»رئيس النواب« يتسلم نسخة من تقرير حالة حقوق 

الإنسان في المملكة

الانباط-عمان 

اأحمد  ال��ن��واب  مجل�س  رئي�س  ت�سلم 

ال�����س��ف��دي ام�������س الأح������د، ن�����س��خ��ة من 

والع�سرين  الح��ادي  ال�سنوي  التقرير 

لح���ال���ة ح���ق���وق الإن���������س����ان في الم��م��ل��ك��ة 

ا�ستقباله  ل��دى  وذل��ك   ،2024 للعام 

الوطني  الم��رك��ز  اأم��ن��اء  مجل�س  رئي�سة 

ح�سن،  الح���اج  �سمر  الإن�����س��ان،  لح��ق��وق 

والمفو�س العام لحقوق الإن�سان، جمال 

ال�سمايلة.

واأ�������س������اد ال�������س���ف���دي ب�������دور الم���رك���ز 

وج���ه���وده في ت��ق��ي��ي��م الح���ال���ة ال��وط��ن��ي��ة 

اأن مجل�س  م���وؤك���داً  الإن�����س��ان،  لح��ق��وق 

ال����ن����واب ����س���ي���ولي ت���ق���اري���ر الم����رك����ز ك��ل 

اله�����ت�����م�����ام و�����س����ي����در�����س ع�����بر لج��ن��ة 

الح���ري���ات ال��ع��ام��ة وح���ق���وق الإن�����س��ان، 

التو�سيات ومتابعة الماحظات الواردة 

للتوجيهات  امتثال  الم��رك��ز،  تقارير  في 

الملكية بهذا الخ�سو�س.

النواب  مجل�س  اإن  ال�سفدي،  وق��ال 

ي���ن���ظ���ر ب����اأول����وي����ة ن���ح���و م���ل���ف ح��ق��وق 

النحو  على  العامة  والحريات  الإن�سان 

ال�����ذي ي��ع��ك�����س ج���ه���ود الم��م��ل��ك��ة في ه��ذا 

يعزز من منظومة حقوق  الم�سار، وبما 

الإن�سان و�سيادة القانون.

ف��ي��م��ا، اأك����دت الح���اج ح�����س��ن، اع��ت��زاز 

الت�ساركية مع مجل�س  المركز بالعاقة 

تو�سيات  اإنفاذ  اإط��ار  في  خا�سة  النواب 

بها  والأخذ  للمركز  ال�سنوية  التقارير 

�سمن المخرجات الت�سريعية والرقابية 

للمجل�س.



القوات المسلحة الأردنية تنفذ 10 إنزالات 
جوية على قطاع غزة بمشاركة دولية

طواقم المستشفى الميداني الأردني 
غزة/83 تباشر أعمالها

رئاسة الوزراء تطلق جلسات العمل 
القطاعية لإعداد البرنامج التنفيذي الثاني 

الانباط-عمان 

ام�س  الأردنية،  الم�سلحة  القوات  نفذت   

اإنزال جوي اإلى قطاع غزة،  الحد، عملية 

طائرات  اإلى  بالإ�سافة  بالعملية  �ساركت 

من  ط��ائ��رات  الأردني،  الملكي  الج��و  ���س��اح 

الإم��ارات  دول��ة  و  األمانيا  كل من جمهورية 

ال���ع���رب���ي���ة الم���ت���ح���دة و مم��ل��ك��ة ب��ل��ج��ي��ك��ا و 

ج��م��ه��وري��ة ف��رن�����س��ا وج��م��ه��وري��ة اإي��ط��ال��ي��ا 

و مم��ل��ك��ة ه���ول���ن���دا ومم���ل���ك���ة ال����دنم����ارك 

وج��م��ه��وري��ة ان��دون�����س��ي��ا، ح��ي��ث تم اإ���س��ق��اط 

ال��غ��ذائ��ي��ة  الم������واد  اأط����ن����ان م���ن  ن���ح���و 106 

والإغاثية داخل القطاع.

العمليات  ع��دد  يرتفع  الإن����زال،  وب��ه��ذا 

التي نفذتها القوات الم�سلحة الأردنية منذ 

عودة الإنزالت في 27 تموز الما�سي اإلى 156 

الإن��زالت  اإجمالي  بلغ  فيما  اأردنياً،  اإن��زالً 

المنفذة بالتعاون مع دول �سقيقة و�سديقة 

التي  الم�ساعدات  اإنزالً، ليبلغ مجموع   353

تم اإ���س��ق��اط��ه��ا ج����واً م��ن ق��ب��ل ���س��اح الج��و 

الملكي الأردني اإلى نحو 772 طناً من المواد 

الأ�سا�سية. والحتياجات  الإغاثية 

الانباط-عمان

الأردني  الم����ي����داني  الم�����س��ت�����س��ف��ى  ب���ا����س���ر 

غ�����زة/83، ام�����س الأح����د، ت��ق��ديم خ��دم��ات��ه 

التخ�س�سات،  بكامل  والعاجية  الطبية 

�سمن الدعم الم�ستمر الذي تقدمه المملكة 

غزة،  قطاع  في  ال�سحية  المنظومة  لتعزيز 

في ظ��ل ال���ظ���روف ال�����س��ع��ب��ة ال��ن��اج��م��ة عن 

الإ�سرائيلية. ا�ستمرار الحرب 

ال��ك��وادر  اأن  الم�ست�سفى  ق��وة  ق��ائ��د  واأك���د 

الطبية بداأت فور و�سولها اأر�س المهمة في 

الطبية  الإمكانات  العيادات وكامل  تجهيز 

الم�ست�سفى  ي�سمل  ح��ي��ث  ال��ع��م��ل،  لم��ب��ا���س��رة 

والتوليد،  والن�سائية  العام،  الطب  عيادات 

والتقييم  والأط��ف��ال،  والأ���س��ن��ان،  والعظام 

ما قبل العملية، وعيادة الباطنية، لتقديم 

تلبي  ومتخ�س�سة  متكاملة  طبية  خدمات 

الأهالي. احتياجات 

وع����ر اأه�����الي ال��ق��ط��اع ع���ن ت��ق��دي��ره��م 

بقيادة  المتوا�سلة  الأردنية  للجهود  الكبير 

م�سيدين  ال���ث���اني،  ع��ب��دالله  الم��ل��ك  ج��ال��ة 

الذي  الم�ستمر  والإن�ساني  الطبي  بالدعم 

ي��ق��دم ع��ر الإن�����زالت الج��وي��ة وال��ق��واف��ل 

ال���ري���ة، وال�����ذي ي�����س��ه��م ب�����س��ك��ل ف���ع���ال في 

التخفيف من معاناة ال�سكان جراء الحرب 

الإ�سرائيلية.

الانباط-عمان 

ا�ستكمالً ل�سل�سلة ور�س العمل التي ا�ست�سافها 

الما�سي،  ال�سهر  العامر  الها�سمي  الملكي  الديوان 

لم���راج���ع���ة وت��ق��ي��ي��م ال���ت���ق���دم الم����ح����رز في ت��ن��ف��ي��ذ 

القت�سادي  التحديث  روؤي��ة  من  الأولى  المرحلة 

اعتباراً  ال����وزراء  رئا�سة  تطلق   ،)2025–2023(

من يوم ال�سبت الموافق 23 اآب، ولغاية يوم ال�سبت 

الموافق 6 اأيلول، �سل�سلة من الجل�سات القطاعية 

وبم�ساركة  ال��روؤي��ة،  محركات  �سمن  المتخ�س�سة 

خراء متخ�س�سين وممثلين من القطاعين العام 

والخا�س.

اإع����داد مكونات  وت��ه��دف ه���ذه الج��ل�����س��ات اإلى 

 ،)2029–2026( ال��ث��اني  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  ال��رن��ام��ج 

ق��ط��اع،  ك��ل  اأول���وي���ات  ت��راع��ي  ت�ساركية  بطريقة 

وتترجم اإلى م�ساريع عملية قابلة للتنفيذ �سمن 

يعك�س  بما  وا�سحة،  اأداء  وموؤ�سرات  زمنية  اأط��ر 

ال��ت��وج��ه��ات ال��وط��ن��ي��ة، وي��ع��زز اأث����ر ال���روؤي���ة على 

القت�ساد وحياة المواطنين.

الم�ساريع  لمناق�سة  الم��ج��ال  الجل�سات  تتيح  كما 

التنفيذية الرئي�سية للمرحلة الثانية، التي تُبنى 

ال��روؤي��ة والم��ب��ادرات التي  على مخرجات مراجعة 

اأولوياتها بما  نُفذت في المرحلة الأولى، وتحديد 

ي�سمن ت��واف��ق��ه��ا م��ع مح��رك��ات ال��ن��م��و واأه����داف 

التن�سيق بين الجهات  اإلى جانب تعزيز  ال��روؤي��ة، 

ل�سمان  ال��ع��اق��ة  ذات  وال��ق��ط��اع��ات  الح��ك��وم��ي��ة 

التكاملية في التنفيذ.

المتطلبات  و�ستتناول الجل�سات كذلك تحديد 

ال���ازم���ة ل��ن��ج��اح تنفيذ الم�����س��اري��ع، بم��ا في ذل��ك 

ال��ف��ر���س ال���س��ت��ث��م��اري��ة الم��ح��ت��م��ل��ة، واح��ت��ي��اج��ات 

والم��ت��اب��ع��ة، تم��ه��ي��داً  التنفيذ  واآل���ي���ات  ال��ت��م��وي��ل، 

ل�سياغة الن�سخة النهائية من الرنامج التنفيذي 

بال�سكل الذي يعك�س اأولويات القطاعات وي�سمن 

نجاح التنفيذ.

وتاأتي هذه الخطوة تر�سيخاً للتزام الحكومة 

بموا�سلة تنفيذ روؤية التحديث القت�سادي �سمن 

الإط��ار الزمني المقرر، وحر�ساً على تحقيق نمو 

لا�ستثمار  جديدة  اآف��اق  وفتح  متنام،  اقت�سادي 

والبتكار، بما ي�سهم في تعزيز التنمية الم�ستدامة 

وتح�سين جودة حياة المواطنين.
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الانباط-عمان 

ا����س���ت���ق���ب���ل رئ���ي�������س ه���ي���ئ���ة الأرك��������ان 

اأحمد  يو�سف  ال��رك��ن  ال��ل��واء  الم�ستركة 

الح���ن���ي���ط���ي، ام�������س الأح�������د في م��ك��ت��ب��ه 

الأق��دم  الدولة  وزي��ر  العامة،  بالقيادة 

الم�ستدامة  والتنمية  ال��دف��اع  ب��وزارت��ي 

وال��ب��ي��ئ��ة في ���س��ن��غ��اف��ورة، زك���ي مح��م��د، 

والوفد المرافق له.

ال��رك��ن الحنيطي مع  ال��ل��واء  وب��ح��ث 

الوفد ال�سيف، اأطر التعاون الع�سكري 

الأردنية  الم�سلحة  القوات  بين  الم�سترك 

و�سبل  ال�����س��ن��غ��اف��وري��ة،  ال��دف��اع  ووزارة 

الم��ج��الت  مخ��ت��ل��ف  في  التن�سيق  ت��ع��زي��ز 

ت�������س���ه���م في تح��ق��ي��ق  ال����ت����ي  الم�������س���ترك���ة 

الأهداف ال�ستراتيجية لكا الجي�سين 

ال�سديقين.

ك���م���ا ت����ن����اول ال���ل���ق���اء ����س���ب���ل ت��ن��ف��ي��ذ 

الم�����س��ترك��ة التي  ال��ع��م��ل��ي��ات الإن�����س��ان��ي��ة 

مع  الأردن��ي��ة  الم�سلحة  ال��ق��وات  تقودها 

ال�����دول ال�����س��ق��ي��ق��ة وال�����س��دي��ق��ة ل��دع��م 

المت�سررين في قطاع غزة.

من جانبه، اأ�ساد وزير الدولة الأقدم 

ال�����س��ن��غ��اف��وري ب��الج��ه��ود ال��ك��ب��يرة التي 

الها�سمية،  الأردن���ي���ة  الم��م��ل��ك��ة  ت��ق��وده��ا 

ب��ق��ي��ادة ج��ال��ة الم��ل��ك ع��ب��دالله ال��ث��اني، 

الإقليمي،  وال���س��ت��ق��رار  الأم���ن  دع��م  في 

الأردنية  الم�سلحة  القوات  بدور  م�سيدًا 

الإن�ساني والإغاثي.

�سباط  كبار  من  ع��دد  اللقاء  ح�سر 

الجي�س   – الأردن���ي���ة  الم�سلحة  ال��ق��وات 

العربي، واأع�ساء الوفد .

الانباط-عمان 

ر مج��ل�����س ال�������وزراء في ج��ل�����س��ت��ه، ال��ت��ي   ق�����رَّ

ال���وزراء  رئي�س  برئا�سة  الأح���د،  ام�����س  عقدها 

الأ�سباب  على  الموافقة  ان  ح�سَّ جعفر  الدكتور 

الم�سوؤوليَّة  �سد  التَّاأمين  نظام  لم�سروع  الموجبة 

الهند�سية  وال�سركات  للمكاتب  والمهنيَّة  المدنيَّة 

دي���وان  اإلى  لإر���س��ال��ه  تم��ه��ي��داً  2025م؛  ل�����س��ن��ة 

الت�سريع والراأي لإقراره ح�سب الأ�سول.

ويهدف م�سروع النِّظام اإلى توفير الحماية 

يترتَّب  مم��ا  الهند�سيَّة  ��رك��ات  وال�����سَّ للمكاتب 

عن  ن��اتج��ة  ق�سائيَّة  ��ة  م��ال��يَّ تبعات  م��ن  عليها 

الأع���م���ال ال��ه��ن��د���س��ي��ة ال��ت��ي ي��ق��وم ب��ه��ا الم��ك��ت��ب 

الهند�سي.

وبم��وج��ب م�����س��روع ال��ق��ان��ون ���س��ي��ت��مّ اإن�����س��اء 

��ة ل��ل��ت��اأم��ين ع��ل��ى اأع���م���ال الم��ك��ات��ب  م��ظ��لَّ��ة ن��ق��اب��يَّ

���ة، ت���ق���وم ب���ال���ت���ف���او����س وال��ت��ن�����س��ي��ق  ال���ه���ن���د����س���يَّ

مالياً  اأو  فنياً  ال��ت��اأم��ين  �سركات  م��ع  والتعاقد 

���د لج��م��ي��ع الم���ك���ات���ب ال��ه��ن��د���س��ي��ة  ب�����س��ك��ل م���وحَّ

الم�������س���ترك���ة في ال�������س���ن���دوق؛ وذل������ك ل�����س��م��ان 

الح�سول على اأف�سل العرو�س المالية.

وي���اأت���ي م�����س��روع ال��نِّ��ظ��ام ب��ه��دف ال��ت��م��ا���س��ي 

المحليَّة  وال�����س��رك��ات  ال��ع��ط��اءات  متطلبات  م��ع 

���ة، وف���ت���ح اأب������واب ومج�����الت لأع���م���ال  وال���ع���الم���يَّ

ت�سترط  وال��ت��ي  وم�ستقباً،  ��اً  ح��ال��يَّ الهند�سة 

ت����وف����ير ت����اأم����ين ع���ل���ى اأع�����م�����ال الم���ك���ات���ب ���س��د 

والمدنيَّة. المهنيَّة  الم�سوؤوليَّة 

اإقرار هذا النِّظام حماية المكاتب  ومن �ساأن 

خال  م��ن  ري��ن  والم��ت�����س��رِّ والم��ال��ك��ين  الهند�سيَّة 

المدخلة  الهند�سيَّة  الأعمال  على  تاأمين  اإيجاد 

والم�سادق عليها من النقابة.

ر  وع��ل��ى �سعيد تح��دي��ث ال��ق��ط��اع ال��ع��ام، ق��رَّ

ابق  ال�سَّ بقراره  العمل  تمديد  ال��وزراء  مجل�س 

��ن اإع���ف���اء ك���لِّ م��وظ��ف م���ن الم��وظ��ف��ين  الم��ت�����س��مِّ

بين  الجمع  ب�سبب  مطالبات  عليهم  ة  الم�ستحقَّ

خارج  العمل  اأو  مختلفتين،  لوظيفتين  راتبين 

اأوقات الدوام الر�سمي مما ن�سبته 50 بالمئة من 

بذمته. الم�ستحقة  المبالغ 

بت�سديد  ���ف  الم���وظَّ ق��ي��ام  ال���ق���رار  وا����س���ترط 

ي الم�ستحق قبل نهاية العام الحالي. المبلغ المتبقِّ

مجل�س  اأق��رَّ  ولي،  ال��دَّ التَّعاون  �سعيد  وعلى 

اتفاقيَّة  التَّ�سديق على  قانون  الوزراء م�سروع 

ت�����س��ل��ي��م الأ�����س����خا�����س ب���ين الم��م��ل��ك��ة الأردن����ي����ة 

اإ�سبانيا ل�سنة 2025م. الها�سمية ومملكة 

اإط����ار تعزيز  ال��ق��ان��ون في  وي���اأت���ي م�����س��روع 

التعاون بين المملكة ومملكة اإ�سبانيا في مجال 

م��ك��اف��ح��ة الج���ريم���ة، والح�����دّ م��ن��ه��ا، و���س��م��ان 

وت�سهيل  العدالة،  من  المجرمين  اإف��ات  عدم 

الم��ب��ادئ  م��ع  ي��ت��واف��ق  الأ���س��خ��ا���س بم��ا  ت�سليم 

الد�ستورية.

ر مج��ل�����س ال�������وزراء الم���واف���ق���ة ع��ل��ى  ك��م��ا ق�����رَّ

ات��ف��اق��ي��ة ب��ين الح��ك��وم��ة وح��ك��وم��ة دول���ة رو�سيا 

لمتطلبات  الم��ت��ب��ادل  الإل���غ���اء  ب�����س��اأن  ����ة  التح����اديَّ

البلدين. لمواطني  التاأ�سيرة 

وياأتي القرار في اإطار تعزيز عاقات التَّعاون 

��ن��ائ��ي ب���ين ال��ب��ل��دي��ن، وف���ت���ح اآف�����اق ج��دي��دة  ال��ثُّ

لخدمة الم�سالح الم�ستركة لهما.

ر مجل�س الوزراء اإحالة  اآخر، قرَّ على �سعيد 

الفنيَّة  لل�سوؤون  المحليَّة  الإدارة  وزارة  عام  اأمين 

اعين على التَّقاعد. المهند�س وجدي ال�سَّ

خلال لقائه رئيس وأعضاء جماعة عمّان لحوارات المستقبل

قواتنا المسلحة وأجهزتنا الأمنية تشكل »درع الوطن وحصنه المنيع«

رئيس مجلس الأعيان: الأردن يُشكل صمام أمان للمنطقة 

اللواء الركن الحنيطي يستقبل وزير الدولة الأقدم 
السنغافوري

»الحكومة« توافق على اتفاقية مع روسيا للإلغاء 
التأشيرة المتبادل لمتطلبات 

الانباط-عمان 

اأكد رئي�س مجل�س الأعيان في�سل   

الفايز، اأن الأردن بقيادة جالة الملك 

ع��ب��دالله ال��ث��اني يُ�����س��ك��ل ���س��م��ام اأم���ان 

اأن  اإلى  ل��اأردن��ي��ين والإق��ل��ي��م، لف��تً��ا 

الأردن  اأهمية  يُدرك  الدولي  المجتمع 

في الح����ف����اظ ع���ل���ى اأم������ن وا����س���ت���ق���رار 

المنطقة.

وا���س��ت��ع��ر���س ال��ف��اي��ز خ���ال ل��ق��ائ��ه 

رئ���ي�������س واأع�����������س�����اء ج���م���اع���ة ع���مّ���ان 

ام�س  المجل�س  بدار  الم�ستقبل  لحوارات 

الأردنية،  الدولة  ثوابت  اأب��رز  الأح��د، 

ال��ه��ا���س��م��ي  ال���ع���ر����س  م��ق��دم��ت��ه��ا  وفي 

مم�����ث�����اً ب����ج����ال����ة الم�����ل�����ك ع����ب����دالله 

الدينية  ال�����س��رع��ي��ة  ���س��اح��ب  ال���ث���اني، 

وال��ت��اري��خ��ي��ة وال�����س��ي��ا���س��ي��ة و���س��رع��ي��ة 

الإنجاز، فجالته عنوان اأمن الوطن 

الدولة  موؤ�س�سات  اأن  كما  وا�ستقراره، 

تمثل  والوطنية  الد�ستورية  الأردنية 

ومنعته  الأردن  ث��واب��ت  اأ���س��ب��اب  اأح���د 

وا�ستقراره.

ث���واب���ت  م���ن  ���س��ل�����س��ل��ة  اإلى  واأ�����س����ار 

من  مكنتها  وال��ت��ي  الردن��ي��ة  ال��دول��ة 

الحكم  منها  ال��ث��ان��ي��ة،  مئويته  ول���وج 

الجميع  اح��ترام  على  القائم  الر�سيد 

م����ن مخ��ت��ل��ف اأ����س���ول���ه���م وم��ن��اب��ت��ه��م 

واأديانهم، اإ�سافة اإلى الهوية الوطنية 

الأردن�����ي�����ة ال���را����س���خ���ة ال���ت���ي ب�����س��ب��ب 

في  الج��م��ي��ع  ان�����س��ه��ر  وق��وت��ه��ا  منعتها 

الوطن  ب��ن��اء  اأج���ل  م��ن  واح���دة  بوتقة 

ور�سوخه.

“اإن  بقوله  الأردني  الفايز  وع��رف 

للوطن  بالنتماء  يدين  من  الأردني 

الها�سمية«. لقيادتنا  والولء 

تُعتر  ال��د���س��ت��ور  ق���وة  اأن  واأ����س���اف 

اأي�����س��ا م��ن ث��واب��ت ال��دول��ة الأردن���ي���ة، 

والآم������ان  الأم������ن  ح���ال���ة  ج���ان���ب  اإلى 

الأردن  بها  يتمتع  التي  وال�ستقرار، 

ب��ف�����س��ل ق���ي���ادة ج���ال���ة الم���ل���ك، ال���ذي 

يُ�سكل راأ�س حربة لل�سيا�سة الخارجية 

الأردن�������ي�������ة، ال���ع���ق���ان���ي���ة والمُ����ت����زن����ة، 

وال��رام��ي��ة اإلى الح��ف��اظ ع��ل��ى الأم���ن 

والجتماعي  والقت�سادي  ال�سيا�سي 

الأردني .

الم�سلحة  ق��وات��ن��ا  اأن  اإلى  اأ���س��ار  كما 

درع  ت�سكل  ال��ت��ي  الأم��ن��ي��ة  واأج��ه��زت��ن��ا 

اأي�سا من  الوطن وح�سنه المنيع، تُعد 

ثوابت الدولة، التي يت�سدرها موقف 

وال��وا���س��ح  وال�����س��ارم  ال��ث��اب��ت  الأردن 

م�سيرا  الفل�سطينية،  الق�سية  حيال 

ال���ق���رار  ث���ب���ات  اأن  اإلى  ال���وق���ت  ب����ذات 

ال�����س��ي��ا���س��ي و���س��ي��ادت��ه يُ��ع��د اأي�����س��ا من 

اأبرز ثوابت الدولة.

التعامل  ���س��رورة  اإلى  الفايز  ودع��ا 

على  المطروحة  الق�سايا  مختلف  مع 

ال�����س��اح��ت��ين الم��ح��ل��ي��ة وال���ع���رب���ي���ة م��ن 

يجب  التي  الأردنية،  الم�سالح  منطلق 

اأن تكون اأول��وي��ة الأول��وي��ات ل��دى كل 

مواطن اأردني.

وم��ا  ك��ان��ت  دول���ة  الأردن  اأن  وذك���ر 

زال����ت ع��ل��ى ال�����دوام م��ن��غ��م�����س��ة ب��ال��ه��م 

العربية  الق�سايا  العربي وتدافع عن 

ال���ع���ادل���ة ب����ق����وة، وخ���ا����س���ة ال��ق�����س��ي��ة 

في  اأول��وي��ة  تح��ت��ل  ال��ت��ي  الفل�سطينية 

ول��دى  الأردن��ي��ة،  ال�سيا�سية  الأج��ن��دة 

جالة الملك عبدالله الثاني.

قادر  الأردن  اأن  على  الفايز  و�سدد 

ع��ل��ى ال��دف��اع ع��ن م�����س��الح��ه وث��واب��ت��ه 

ال����وط����ن����ي����ة وال����ت���������س����دي ل����اأط����م����اع 

العدوانية  و�سيا�ساتتها  الإ�سرائيلية 

دول��ة  الأردن  اأن  م���وؤك���دا  ال��ت��و���س��ع��ي��ة، 

را���س��خ��ة وق���وي���ة ب��ال��ع��ر���س ال��ه��ا���س��م��ي 

الثاني  عبدالله  الملك  بجالة  ممثاً 

و���س��ع��ب��ه��ا ال������وفي وق���وات���ه���ا الم�����س��ل��ح��ة 

واأج���ه���زت���ه���ا الأم���ن���ي���ة وم��وؤ���س�����س��ات��ه��ا 

والوطنية. الد�ستورية 

قوية  دول���ة  الم��م��ل��ك��ة  “اأن  واأ����س���اف 

���س��ي��ا���س��يً��ا واأم��ن��يً��ا، ل��ك��ن ب���ذات ال��وق��ت 

ي��ج��ب م��واج��ه��ة ال���واق���ع الق��ت�����س��ادي 

والتحديات الناجمة عنه، والتي تعود 

المحيطة  الأو�ساع  نتيجة  معظمها  في 

التي  والأزم���ات  وال�سراعات  ب���الأردن 

بالمنطقة«. تع�سف 

كما اأكد الفايز اأهمية وجود خطاب 

اإع���ام���ي ق����وي ي��ت�����س��دى ل��ل��ح��م��ات 

ب�”القذرة  و�سفها  وال��ت��ي  الم�سبوهة 

ل��ه��ا  ي���ت���ع���ر����س  ال���ت���ي  وال�سر�سة”، 

بن�سيجه  ال��ع��ب��ث  وت�ستهدف  الأردن، 

الج���ت���م���اع���ي وم����واق����ف����ه ال���ع���روب���ي���ة 

والقومية.

الأردن  رف���������س  ال����ف����اي����ز  وج��������دد 

للفل�سطينيين،  ال��ق�����س��ري  للتهجير 

عليه  ح��رب  بمثابة  يُعد  ال��ذي  الأم���ر 

���س��ي��ت�����س��دى ل���ه���ا ب���ك���ل ق�����وة وح�����زم، 

ك��ان��ت  الأردن م��ه��م��ا  ي��ق��ب��ل  ل��ن  ح��ي��ثُ 

اأكده  ما  وهو  بالتهجير،  ال�سغوطات 

ج��ال��ة الم��ل��ك ع��ب��دالله ال��ث��اني م���رارًا 

وتكرارًا، وطالب الفايز بموقف عربي 

واإ����س���ام���ي داع�����م وم�����س��ان��د ل�����اأردن 

وج��ه��ود ج��ال��ة الم��ل��ك في ال��دف��اع عن 

ال���ث���واب���ت الأردن����ي����ة وال��ع��رب��ي��ة وع��ن 

الفل�سطينية. الق�سية 

وتح�������دث رئ���ي�������س ج���م���اع���ة ع���مّ���ان 

لح����������وارات الم�������س���ت���ق���ب���ل، ب������ال ال���ت���ل 

واأع�����������س�����اء الج����م����اع����ة، ع�����ن اأه���م���ي���ة 

من  الأردن  ل��ه  يتعر�س  لم��ا  الت�سدي 

وا�ستقراره،  اأم��ن��ه  ت�ستهدف  حمات 

اأكر  فاعل  ب��دور  الأح���زاب  تقوم  واأن 

الجهود  ورف��ع  ال��دول��ة،  ق�سايا  حيال 

الم���ب���ذول���ة في ال��ن��ه��و���س ب��الق��ت�����س��اد 

اأن  على  التركيز  جانب  اإلى  الوطني، 

موحدًا  اإعاميًا  خطابًا  هناك  يكون 

وق���وي���ة ي��ع��ك�����س وج���ه���ة ن��ظ��ر ال��ب��اد 

ور�سائلها. الثابتة  ومواقفها 

الها�سمي  للعر�س  ولءهم  وجددوا 

موؤكدين  الأردن،  ل��رى  وان��ت��م��اءه��م 

اأه���م���ي���ة ت���ع���زي���ز الج���ب���ه���ة ال��داخ��ل��ي��ة 

واللتفاف حول القيادة الها�سمية.

اأخ����ذ  اأه����م����ي����ة  اإلى  اأ�������س������اروا  ك���م���ا 

فيها  اأعلن  التي  نتنياهو،  ت�سريحات 

ي�سمى  ما  ب��روؤي��ة  العقائدي  ارتباطه 

محمل  ع��ل��ى  الكرى”،  “اإ�سرائيل 
الجد.

الُجملة ال�سيا�سية في الأردن لي�ست �سهلة كما يعتقد البع�س، بل هي قائمة على التّزان الخارجي 

المحفوف بتقلبات المنطقة، والتّزان الداخلي المكُلف الذي تفر�سه التركيبة ال�سيا�سية داخل الباد. 

ف��الأردن يجب اأن ي��وازن بين �سورته كدولة ديموقراطية م�ستقرة لها احترامها في الغرب، مع 

موجبات التعامل مع الو�سع المحيط به وتبعاته الداخلية، وهنا يكمن �سر هذا الإت���زان، فال�سورة 

الديموقراطية هي التي تمنحنا القدرة على تنفيذ البعد ال��دولي من م�سالحنا، وفي نف�س الوقت 

يفر�س التعامل مع المنطقة والداخل ما قد يهز هذه ال�سورة اأمام الغرب!

 المحافظة على”اتّزانين” مرتبطين ببع�سهما هو �سر بقاء هذا البلد م�ستقراً طوال 10٤ �سنوات، 

لذلك تكر الثوابت في ال�سيا�سة الأردنية، وت�سطر الدولة اأحيانًا لمنع بع�س الأفعال ال�سيا�سية ب�سبب 

اإدراكها العميق لح�سا�سية المعادلة، ومن جانب اآخر، تت�سبب كرة الثوابت هذه بكرة النَّقد وارتفاع 

من�سوب الغ�سب من قبل كل من ي�سعى اإلى التغيير؛  فالبع�س يعتقد اأنها ثوابت ناتجة عن عدم رغبة 

بالتجديد اأو عن رغبة بالت�سييق على الحريات، وال�سحيح من وجهة نظري اأنها ثوابت م�ستقة من 

اأمر واقع تمر�ست عليه الدولة الأردنية وفهمها ال�سيا�سي الأردني بدقة.

اإذن فالتّزان جوهر ال�سيا�سة الأردنية وهو بالمنا�سبة ل يعني الخنوع لأي طرف خارجي اأو داخلي، 

بل هو اتزان قوة ولي�س ا�ستر�ساء كما يعتقد البع�س، وقد ثبت ذلك من خال موقف الدولة الأردنية 

المتقدم فيما يخ�س العدوان على غزة ورف�س التهجير وتقديم الدعم ال�سيا�سي والإن�ساني بما يتنافى 

مع الطموح الإ�سرائيلي، اإ�سافة اإلى رف�س �سفقة القرن، والتعامل مع الو�سع في �سوريا من منطلق 

مناه�س لمخططات اإ�سرائيل في الجنوب.

ولنتذكر جيدًا اأن الأردن ا�ستطاع اأن يغير الت�سور الأوروبي للق�سية الفل�سطينية عر �سنوات من 

ا خال العامين الأخيرين، وتمكن بذكاء من توثيق عاقاته مع حلف  العمل الديبلوما�سي خ�سو�سً

الناتو الذي اأفتتح مكتبه في عمّان موؤخرًا، ولو كانت معادلة العاقات الأردنية ل تعتمد على التوازنات 

لما تزامنت هذه التحالفات مع القطيعة الديبلوما�سية مع اإ�سرائيل الطفلة المدللة للغرب.

وقد يقول البع�س اإن ما هو فوق الطاولة مختلف عن ماهو تحتها، وهذا �سحيح، لكن النتائج 

اإ�سرائيل من ا�ستخدام  العملية تعفينا من البحث في الخفايا والأ�سرار، فهذا هو الأردن الذي منع 

اأجوائه ل�سرب اإيران رغم اأنها كانت تحرّ�س عليه تحت �سعار “الأردن لن يكون �ساحة حرب لأحد«.

الخا�سة اأن ال�سيا�سية الأردنية ل تخ�سع لنظام )�سفر، واحد( بل هل طيف من التوازنات التي 

قد يُذهَل بع�س المحللين اأمامها، لحتوائها على م�ساحات كبيرة من �سوء الفهم الناتجة من المحافظة 

على التوازنات، وهذا بدوره يُنتج �سعوبات جمّة في تو�سيح المواقف توؤدي لو�سول التحري�س والإ�ساعة 

والتهامية اإلى الراأي العام الأردني.

اأن يتم ا�ستغال هذه المعادلة الذهبية في ت�سريع وتيرة البناء والتنمية، وتطوير ال�سلوك  المهم 

ال�سيا�سي من متلقي اإلى فاعل ب�سكل تدريجي يحافظ على هذا التوازن.

النعيمات حاتم 

السياسة الأردنية بين 
توازنين.



الهيئة الخيرية تواصل تنفيذ مشروع 
الوجبات الغذائية في غزة 

المنطقة العسكرية الشمالية تحبط 
محاولة تسلل على واجهتها الشمالية

تجارة العقبة تنظم منتدى »آفاق 
المستقبل التعليمي والمهني«

الانباط-عمان 

الها�شمية  الأردن���ي���ة  الخ��ري��ة  الهيئة  اأك����دت   

ا�شتمرارها في تنفيذ م�شروع الوجبات الغذائية في 

قطاع غ��زة، بدعم من غرفة تج��ارة ارب��د ووقفية 

الخر.

 واأو�شحت الهيئة في بيان �شحفي ام�س الأحد، 

المتوا�شلة  ياأتي في �شياق جهودها  الم�شروع  اأن هذا 

لإي�شال الم�شاعدات الإن�شانية اإلى الأ�شر المت�شررة 

في قطاع غزة.

الانباط-عمان 

ام�س  ال�شمالية  الع�شكرية  المنطقة  اأحبطت   

الأحد، محاولة ت�شلل اأحد الأ�شخا�س على واجهتها 

بعد  وذل��ك  م�شوؤوليتها،  منطقة  �شمن  ال�شمالية 

محاولته اجتياز الحدود بطريقة غر م�شروعة، 

حيث تم تحريك دوري��ة رد الفعل ال�شريع، واإلقاء 

القب�س عليه، وتحويله اإلى الجهات المخت�شة.

الانباط-العقبة 

 نظمت غرفة تجارة العقبة، ام�س 

عنوان  تح��ت  الأول  المنتدى  الأح���د، 

والمهني  التعليمي  الم�شتقبل  “اآفاق 
اإط��ار  في  العامة”،  الثانوية  لطلبة 

والمجتمعية  ال��وط��ن��ي��ة  م�شوؤوليتها 

في دع���م م�����ش��رة ال��ت��ع��ل��ي��م وت��وج��ي��ه 

ال�شباب نحو خيارات واقعية تتلاءم 

المحلي  العمل  ���ش��وق  احتياجات  م��ع 

والوطني.

وق���������ال رئ����ي���������س ال�����غ�����رف�����ة ن���ائ���ل 

المنتدى  م��ن  ال��ه��دف  اإن  الكباريتي 

مختلف  ب��ن  م�شتركة  روؤي���ة  ب��ل��ورة 

الج���ه���ات ال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة وال��ت��دري��ب��ي��ة 

وا�شح يحدد  اإطار  والإداري��ة لو�شع 

م�����ش��وؤول��ي��ات ك���ل ج��ه��ة تج����اه طلبة 

ال���ث���ان���وي���ة ال���ع���ام���ة ب��ع��د ت��خ��رج��ه��م 

المرحلة  اإلى  انتقالهم  ي�شمن  وبم��ا 

ب���خ���ط���وات  الم���ه���ن���ي���ة  اأو  الج���ام���ع���ي���ة 

م����درو�����ش����ة ت���ف���ت���ح اأم����ام����ه����م اآف������اق 

الم�شتقبل.

فعاليات  رع��اي��ت��ه  خ��لال  واأ���ش��اف 

الم��ن��ت��دى، اأن مخ��رج��ات ال��ت��ع��ل��ي��م في 

�شورتها الحالية ل تن�شجم بال�شكل 

العمل،  ���ش��وق  متطلبات  م��ع  ال��ك��افي 

نموذجا  تمثل  العقبة  اأن  اإلى  لفتا 

م�����ش��غ��را ل�����لاأردن بم���ا تح��ت��وي��ه من 

وزواي��ا  متنوعة  اقت�شادية  قطاعات 

مختلفة الأمر الذي يفر�س �شرورة 

ال���ت���ع���ام���ل م����ع تح����دي����ات ال��ت�����ش��غ��ي��ل 

وم�شوؤولية. بواقعية  والتعليم 

الجهات  اأن  على  الكباريتي  و�شدد 

ال���ت���دري���ب���ي���ة ت���ع���م���ل ع���ل���ى اإر������ش�����اء 

مع  وال��ت��ك��ام��ل  التن�شيق  م��ن  ح��ال��ة 

والتدريبية،  التعليمية  الم��وؤ���ش�����ش��ات 

البرامج والخطط  اأجل تطوير  من 

التعليم  م��ع��ط��ي��ات  م��ع  ي���ت���واءم  بم��ا 

ال�شوق و�شول  واحتياجات  الحديث 

نوعية  ومكت�شبات  عملية  نتائج  اإلى 

والتمكن  الت�شغيل  فر�س  من  تعزز 

لل�شباب.

جامعة  رئي�س  اأ���ش��ار  ج��ان��ب��ه،  م��ن 

ال���ع���ق���ب���ة ل��ل��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا ال���دك���ت���ور 

محمد الو�شاح، اأن تم خلال المنتدى 

طرح  مجموعة من المحاور الحيوية 

التي تواجه  التحديات  تناولت  التي 

تخ�ش�شاتهم  اخ��ت��ي��ار  في  ال�����ش��ب��اب 

الج���ام���ع���ي���ة،  وم�����دى م����واءم����ة ه��ذه 

ال�شوق  متطلبات  م��ع  التخ�ش�شات 

المحلي والإقليمي، اإلى جانب اأهمية 

تطوير  منظومة الإر�شاد الأكاديمي 

دور  وتفعيل  المدار�س،  داخل  والمهني 

التدريبية  والم��وؤ���ش�����ش��ات  الج��ام��ع��ات 

اأك�������ر م���رون���ة  ت����ق����ديم  ب����رام����ج  في 

وت��خ�����ش�����ش��ا، ت�����ش��ت��ج��ي��ب ل��ل��ت��غ��رات 

المت�شارعة في �شوق العمل. 

العقبة  جامعة  رئي�س  اأكد  بدوره، 

ل��ل��ع��ل��وم ال��ط��ب��ي��ة ال���دك���ت���ور اأمج���د 

ي�شكل من�شة  المنتدى  اأن  ال�شطرات، 

ا���ش��ترات��ي��ج��ي��ة ل��ت��ب��ادل  ال�����روؤى بن 

والقت�شادي،  الأكاديمي  القطاعن 

بن  التعاون  ج�شور  بناء  في  وي�شهم 

واأ�شحاب  العمل،  التعليمية  الجهات 

ق���ادر على  ج��ي��ل  اإع����داد  بم��ا ي�شمن 

المناف�شة والنخراط الفاعل في بيئة 

ت�شليط  تم  اأن��ه  اإلى  م�شرا  العمل، 

المهني  التدريب  على  اأهمية  ال�شوء 

وال���ت���ق���ن���ي ك���م�������ش���ار ب���دي���ل وواع������د، 

البطالة  ارتفاع ن�شب  خا�شة في ظل 

ب��ع�����س  التخ�ش�شات  خ��ري��ج��ي  ب���ن 

النظرية. 
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الانباط-عمان 

 اأك������د وزي������ر ال�����زراع�����ة ال���دك���ت���ور ���ش��ائ��ب 

خري�شات، حر�س الوزارة على التعامل الجاد 

الزراعي،  القطاع  تواجه  التي  التحديات  مع 

التعاون  خ��لال  م��ن  معالجتها  على  والعمل 

والت�شاور الم�شتمر مع ال�شركاء المعنين.

واأو����ش���ح خ��ري�����ش��ات، ام�����س الأح�����د، خ��لال 

نقابة تجار وم�شدري الخ�شار  رئي�س  لقائه 

والفواكه �شعدي اأبو حماد، وعددا من اأع�شاء 

مج��ل�����س ال��ن��ق��اب��ة، اأه��م��ي��ة ت��ب��ن��ي الم��ق��ترح��ات 

العملية التي ت�شهم في تطوير القطاع وتعزيز 

ا�شتدامته، م�شددا على �شرورة تحقيق توازن 

ي�شمن ت��وف��ر الم��ن��ت��ج��ات ال��زراع��ي��ة ب��ج��ودة 

عادلة  وباأ�شعار  المنا�شب،  ال��وق��ت  وفي  عالية، 

تلبي احتياجات الم�شتهلكن.

اإلى  اللقاء  ال��زراع��ة خ��لال  وزي��ر  وا�شتمع 

اأبرز الق�شايا والمو�شوعات التي تهم النقابة، 

وفي مقدمتها تنظيم الأ�شواق المحلية واآليات 

الت�شدير، موؤكدا حر�س الوزارة على النفتاح 

على جميع القطاعات الزراعية والعمل بروح 

الفريق الواحد بما يحقق الم�شلحة الم�شتركة 

لكل من الم�شتهلك والمزارع والتاجر.

وبحث اللقاء عددا من الق�شايا المرتبطة 

باآليات الت�شويق الزراعي، و�شلا�شل التوريد، 

لل�شوق  المخ�ش�شة  المنتجات  ج���ودة  و���ش��م��ان 

المحلي وللت�شدير، حيث تم التفاق على درا�شة 

والدرا�شات  الأرق���ام  اإلى  ا�شتنادا  الملفات  ه��ذه 

والمعلومات الدقيقة، كما تناول اأهمية تعزيز 

نظم التتبع والرقابة على المنتجات، بما يعزز 

ثقة الم�شتهلك والأ�شواق الخارجية ويزيد من 

تناف�شية ال�شادرات الأردنية.

واأك��د خري�شات، في ختام اللقاء اأن ال��وزارة 

م��ا���ش��ي��ة في ف��ت��ح ق���ن���وات الح�����وار م���ع جميع 

على  والعمل  ال��زراع��ي،  القطاع  في  ال�شركاء 

تدعم  متكاملة  ت�شويقية  منظومة  تطوير 

الم��ن��ت��ج الم��ح��ل��ي وت��ل��ب��ي اح��ت��ي��اج��ات الأ����ش���واق 

الداخلية والخارجية.

الانباط-عمان 

المياه  �شلطة   / وال���ري  المياه  وزارة  اأعلنت   

و�شركة مياه الأردن- مياهنا ام�س الأحد، عن 

وق��وع اع��ت��داء على اأح��د ال��ه��واي��ات الرئي�شية 

اإح��دى  ال��ي��وم في  الدي�شي �شباح  لخ��ط م��ي��اه 

مناطق م�شار الخط الناقل في منطقة الجفر.

وبينت اأن الطواقم الفنية وفرق ال�شيانة 

دي��واك��و  الدي�شي  م��ي��اه  ول�شركة  لها  التابعة 

الع���ت���داء لإ���ش��لاح  ر���ش��د  تعمل منذ لحظة 

اإ�شلاح عطل  اأن  موؤكدة  عنه،  الناتج  ال�شرر 

الع���ت���داء ل يم��ك��ن اإل ب��وق��ف ال�����ش��خ، واأن���ه 

العا�شمة  في  الم��ن��اط��ق  بع�س  ج��زئ��يً��ا  �شتتاأثر 

عمان والر�شيفة جراء هذا العتداء.

اأن العتداء وقع على  بينت  وبالتفا�شيل، 

على  الم���وج���ودة  الرئي�شية  ال��ه��واي��ات  اإح����دى 

ط���ول م�����ش��ار الخ���ط في منطقة الج��ف��ر، مما 

من  م�شتهجن  وب�شكل  الهواية  بك�شر  ت�شبب 

ق��ب��ل مج��ه��ول��ن وت�����ش��رب ك��م��ي��ات ك��ب��رة من 

ت���زداد الكمية تباعًا بهدف  الم��ي��اه، وال��ت��ي ق��د 

في  الما�شية  و�شقاية  مخالفة  �شهاريج  تعبئة 

المجاورة  الأودي���ة  اإلى  المياه  وان�شياب  المنطقة 

لري مزروعات، مما يوجب وقف ال�شخ كليًا 

لإجراء الإ�شلاحات الفورية حماية لمنظومة 

الخ���ط اع��ت��ب��ارًا م��ن ���ش��ب��اح ي���وم غ��د الث��ن��ن 

 8 ال�شاعة  ولغاية  �شباحًا  العا�شرة  ال�شاعة 

م�شاءً، لإعادة ت�شويب الو�شع واإ�شلاح الخط 

واإع���ادة تعبئة الخ��ط من جديد وب��دء ال�شخ 

للمناطق بعد ذلك.

واأ���ش��ارت اإلى اأن الع��ت��داء على خ��ط مياه 

ال�شتراتيجية  الم�����ش��ادر  اأه���م  اأح���د  الدي�شي، 

الم���ائ���ي���ة ال���وط���ن���ي���ة في م���ث���ل ه�����ذه الأوق��������ات 

والظروف، يعد اعتداءً �شافرًا و�شيوؤثر ب�شكل 

وا�شح على وقف �شخ ح�شة المياه المخ�ش�شة 

ل��ع��دد م��ن الم��ن��اط��ق وح��رم��ان مناطق اأخ���رى 

من ح�ش�شها الكافية من مياه ال�شرب حتى 

و�شيانة  الهواية  اإ���ش��لاح  اإع���ادة  من  النتهاء 

الخط واإعادة الو�شع اإلى ما كان عليه، موؤكدة 

مع  الم�شغلة  وال�شركة  �شتعمل  طواقمها  اأن 

الفاعلن  ل�شبط  المخت�شة  الأمنية  الجهات 

واأنها لن تتهاون في  القانون،  لتطبيق �شيادة 

القيام بواجبها بحق المخالفن.

وبينت ال��وزارة / �شلطة المياه و�شركة مياه 

الأردن- مياهنا اأن المناطق التي �شتتاأثر نتيجة 

والر�شيفة  ع��م��ان  العا�شمة  في  ال�شخ  وق��ف 

هي:

ال��ق��وي�����ش��م��ة، اأب����و ع��ل��ن��دا، ج��ب��ل الح��دي��د، 

خ�شافية  ال�����ش��واب��ك��ة،  خ�����ش��اف��ي��ة  ال��ع��ب��دل��ي��ة، 

الدبايبة، الم�شتندة، مرج الحمام، لواء ناعور، 

ال�شمي�شاني،  ال�شامي،  ال��ي��ادودة، ج��اوا، رج��م 

الح�شن،  جبل  الريا�شية،  المدينة  ع��رج��ان، 

ن��زال، المنارة، الحر�شة، حي الربوة،  جزء من 

ماركا الجنوبية، المغرات، اأبو �شياح، الرابية، 

اأم اأذينة، �شاحية الح�شن، اأم ال�شماق، �شاحية 

الأق�����ش��ى، وج���زء م��ن �شاحية الأم���ر ح�شن 

وجزء من �شاحية ال�شتقلال، طبربور )حي 

 - الجنوبي  ال�شهيد  ح��ي  ال�شمالي،  ال�شهيد 

القرطوعية(، الجبيهة، �شفا ب��دران، �شويلح، 

الجندويل،  الكر�شي،  غ��ب��ار،  دي��ر  ن�شر،  اأب��و 

اأم ال�����ش��م��اق، ق���رى ب���در وال��رب��اح��ي��ة، ع��ب��دون 

الجنوبي، �شاحية الر�شيد.

واأجزاء من الر�شيفة: اإ�شكان المعلمن، حي 

النقب، حي اأبو غليون، البيب�شي.

واأكدت اأن كوادرها �شتعمل باأق�شى طاقتها 

ل�شتكمال الأعمال كافة حتى اإ�شلاح ال�شرر 

واإع�����ادة ال�����ش��خ، ال���ذي م��ن الم��ت��وق��ع اأن يكون 

م�شاء يوم غد الثنن، لتبداأ الأم��ور بالعودة 

ب��اأول، منا�شدة الجميع في  اأولً  اإلى طبيعتها 

التعاون  الأخ��رى  والمناطق  المت�شررة  المناطق 

وتفهم مثل هذه الأمور الخارجة عن اإرادتها، 

موؤكدة اأن العمل جارٍ على قدم و�شاق ل�شبط 

المعتدين.

سوق الخضار في العقبة.. »فوضى عارمة 
وحاجة ملحة للتنظيم«

» وزير الزراعة » يؤكد التعامل الجاد مع »تحديات 
القطاع الزراعي« 

»اعتداء على خط مياه الديسي«... يوقف الضخ عن مناطق في 
عمّان والرصيفة

الأنباط – دينا محادين

بات م�شهد �شوق الخ�شار والفواكه في مدينة 

بعدما  وال��ع�����ش��وائ��ي��ة،  للفو�شى  ع��ن��وانً��ا  العقبة 

فقد ال�شوق ال�شعبي القديم وظيفته الأ�شا�شية 

ال��زراع��ي��ة،  الم��ن��ت��ج��ات  لت�شويق  منظمة  ك��وج��ه��ة 

واأدى  بيئي و�شحي،  اإزع���اج  اإلى م�شدر  وتح��ول 

غياب ال�شيانة والتطوير اإلى دفع الباعة والتجار 

لعر�س ب�شائعهم على جوانب ال�شوارع الرئي�شية 

والفرعية وحتى داخل الأحياء ال�شكنية.

�صوق قديم بلا �صيانة

ال�شوق ال�شعبي الحالي في العقبة يفتقر اإلى 

التقليدية  الأ���ش��واق  تميز  التي  المقومات  اأب�شط 

الجاذبة للمت�شوقن، اإذ تعاني م�شاحته ال�شيقة 

من الكتظاظ، فيما تنبعث منه الروائح الكريهة 

وه��و ما جعل  والتنظيم.  النظافة  نتيجة غياب 

ال��ك��ث��ر م��ن الم��واط��ن��ن وال�����زوار ي��ن��ظ��رون اإل��ي��ه 

بو�شفه “مكرهة �شحية وبيئية”، بدلً من كونه 

مركزًا اقت�شاديًا حيويًا.

اأ�صوات من الميدان

“الأنباط”، عبرّر عدد  ل�  وفي جولة ميدانية 

واقع  من  ا�شتيائهم  عن  والمواطنن  الباعة  من 

ال�شوق. واأ�شاروا اإلى اأن غياب التنظيم وا�شح من 

خلال انت�شار ع�شرات العربات الع�شوائية و�شيق 

الممرات، ما ي�شعّرب حركة البيع وال�شراء ويوؤدي 

اإلى حالة من الفو�شى.

اأ�شحاب المحال التجارية ا�شتكوا بدورهم من 

ا�شتمرار  اأن  معتبرين  الر�شمية،  الرقابة  غياب 

وي�شعف  بم�شالحهم  ي�شرّر  حاله  على  الو�شع 

ال�شوق  واأن  خا�شة  الزبائن،  ج��ذب  على  القدرة 

يتمتع بموقع مركزي في قلب المدينة ويق�شده 

العديد من ال�شياح.

مطالب باإن�صاء �صوق ع�صري

اإن�شاء  ع��دد من التجار ���ش��ددوا على ���ش��رورة 

��ز ي��راع��ي ال��ظ��روف المناخية  ���ش��وق مغلق ومج��هّر

الحارة التي ت�شهدها العقبة معظم اأيام ال�شنة، ما 

يجعل عملية الت�شوق اأكر راحة ويعزز الإقبال 

على �شراء المنتجات المحلية.

اأما المواطنون، فقد طالبوا باإن�شاء �شوق �شعبي 

منظم،  واح��د  مكان  في  الب�شطات  يجمع  جديد 

ه الم�شهد  بعيدًا عن انت�شارها الع�شوائي الذي ي�شوّر

العام ويعيق حركة المرور والم�شاة. واأكدوا اأن وجود 

مثل هذا ال�شوق ي�شهم في تح�شن عملية البيع 

وال�شراء، ويتيح للتجار عر�س منتجاتهم بطرق 

ح�شارية.

البعد الاقت�صادي والاجتماعي

ول ي��ق��ت�����ش��ر الأم������ر ع��ل��ى تح�����ش��ن الم�����ش��ه��د 

ال��ب��ع��د  اإلى  ي����ت����ع����داه  ب�����ل  ف����ق����ط،  الح���������ش����ري 

اأن  ي��رى مواطنون وخ���براء  الق��ت�����ش��ادي، حيث 

تخفيف  في  مهمًا  دورًا  تلعب  ال�شعبية  الأ���ش��واق 

اأع��ب��اء المعي�شة ع��بر ت��وف��ر الخ�����ش��ار وال��ف��واك��ه 

والمواد التموينية باأ�شعار منا�شبة، ف�شلًا عن دعم 

ت�شويق  م��ن خ��لال  المحلين  والتجار  الم��زارع��ن 

منتجاتهم ب�شكل منتظم.

دعوة للتحرك الر�صمي

الم�����ش��ه��د الح����الي ل�����ش��وق الخ�����ش��ار في العقبة 

يك�شف عن فجوة وا�شحة بن الحاجة ال�شعبية 

والواقع القائم، ما ي�شتدعي من �شلطة العقبة 

الإ�شراع  المعنية  والجهات  الخا�شة  القت�شادية 

اأو  ال�شوق  تاأهيل  لإع���ادة  عاجلة  خطة  و�شع  في 

اإن�شاء بديل ع�شري، بما ي�شمن تنظيم الن�شاط 

التجاري ويحافظ على �شورة المدينة ال�شياحية 

والقت�شادية الأبرز في جنوب المملكة.

يحاول  اأو  لها  يلتفت  ولم  محترقة،  قمامة  حاوية  بجانب  يم��رّر  اأو  ي��رَ  لم  منّرا  من 

اإطفاءها، رغم الرائحة الكريهة التي ت�شدر عنها نتيجة القاذورات التي في داخلها؟

“الفقر  الأردن:  المع�شلتن الحقيقتن في  ما  اإلى حدّر  ت�شبه  المحترقة  هذه الحاوية 

منذ  تُعلن  لم  الأردن  في  الفقر  ن�شبة  ف��اإن  الح�شر،  ل  المثال  �شبيل  فعلى  والبطالة”. 

الحكومات  تجروؤ  ولم  المغلقة،  الحكومات  اأدراج  في  محتجزة  زالت  وما  عديدة،  �شنوات 

يجب  حقيقية  م�شكلة  هناك  اأن  يو�شح  ذاته  بحد  الأم��ر  وهذا  اإعلانها.  على  المتعاقبة 

اإليها ومعالجتها بو�شوح. الإ�شارة 

اأما فيما يتعلق بالبطالة، فاإن ن�شبتها في الأردن من بن الأعلى على م�شتوى العالم، 

عام  الو�شع. ففي  تفاقم  �شاهمت في  التي  ال�شورية،  والأزم��ة  كورونا  قبل جائحة  حتى 

2009، و�شلت البطالة اإلى 12%، بينما تجاوزت 21% في العام الما�شي.

الم��واد  وتعاطي  الج��ريم��ة  ن�شب  ارت��ف��اع  في  كبر  ب�شكل  والبطالة  الفقر  �شاهم  لقد 

بكثر.  اأ�شواأ  الو�شع  لكان  الأمنية  الجهات  جهود  ولول  الأردني،  ال�شباب  بن  المخدرة 

للزواج  المرتفعة  التكاليف  ب�شبب  العنو�شة،  ن�شب  زي���ادة  اإلى  ال��ظ��روف  ه��ذه  اأدت  كما 

مقارنة بعديد من الدول المجاورة.

وال�شتراتيجيات  المنفذة  اأو الخطط غر  الرنانة  ال�شعارات  يكمن في  هنا ل  والحل 

وتمكن  الأردني،  ال�شباب  في  الحقيقي  ال�شتثمار  والمبا�شر.  الج��اد  بالعمل  بل  المعلبة، 

يمثل  ال�شتثمار،  اإج���راءات  وت�شهيل  ال�شرائب  تخفي�س  خ��لال  من  الخا�س  القطاع 

خطوة عملية يمكن اأن تخفف من حدة هذه الأزمات.

تقنن  مثل  �شمولية،  اأك��ر  اقت�شادية  حلول  اإلى  النظر  يجب  ذل��ك،  اإلى  بالإ�شافة 

نحو  المالية  الفوائ�س  توجيه  واإع���ادة  ال��ع��ام،  الإن��ف��اق  وتر�شيد  الحكومية  الم�شاريف 

كما  المحلي.  القت�شادي  النمو  وتحفز  جديدة،  عمل  فر�س  تخلق  ا�شتثمارية  م�شاريع 

يمكن تعزيز برامج التمويل ال�شغرة والمتو�شطة لل�شباب والمبادرات الريادية، وتطوير 

للروات  اأف�شل  توزيعاً  يتيح  بما  الجديد،  القت�شاد  لدعم  الرقمية  التحتية  البنية 

ويقلل من الفقر والبطالة على المدى الطويل.

في النهاية، معالجة هذه الملفات تتطلب روؤية وا�شحة، واإرادة حقيقية من الحكومة 

والمجتمع المدني على حد �شواء، بعيداً عن المظاهر الإعلامية فقط.

الأمثل  واجتماعياً، هو الطريق  اقت�شادياً  الأردني، وتمكينه  المواطن  فال�شتثمار في 

يملك  ف��م��ن  ال��وط��ن،  وم�شتقبل  ح��ا���ش��ر  ت��ه��دد  ال��ت��ي  المحترقة”  “الحاويات  لإط��ف��اء 

الماء لطفائها. �شنبور 

الكعابنة عمر 

الحاوية المحترقة 
من يطفئها!! 



يدعى المقاولون المصنفون الاشغال العامة من الدرجة السادسة والمصنفون في مجال مياه وصرف صحي من الفئة 
الخامسة أو الرابعة الراغبين الاشتراك بالعطاء المبين ادناه الرجوع لنظام الشراء الالكتروني )JONEPS( لسحب 

الدعوة إعتباراً من يوم الاثنين الموافق    2025/8/18 مع مراعاة ما يلي :-
1- رقم دعوة العطاء حسب نظام الشراء الالكتروني الاردني )2025002915(

2- تودع العروض الكترونيا على نظام الشراء الالكتروني الأردني في موعد اقصاه الساعة الثانية ظهر يوم الاربعاء  
الموافق 2025/9/3

3- يتم ادراج كفالة بنكية أو شيك مصدق بإسم ) رئيس لجنة شراء المحافظة نائب محافظ جرش(  برقم واسم العطاء 
تأميناً لدخول العطاء على ان يتم ايداعها في صندوق العطاءات في مديرية اشغال جرش وخلافاً لذلك يتم استبعاد 

العرض.
4-  اجور نشر الاعلان على من يرسو عليه العطاء مهما تكررت

د. محمد عبدالله العوامره
نائب المحافظ
رئيس لجنة شراء محافظة جرش

تعلن شركة مياه اليرموك عن طرح العطاءات ادناه و على من يرغب التقدم للعطاء 
مراجعة إدارة شركة مياه اليرموك  مصطحبين معهم شهادة التصنيف  ورخصة 
الأصلية  )النسخ  التجاري  السجل  و  التجارة  و شهادة غرفة  المفعول  سارية  مهن 
أو صورة مصدقة( وتفويض للحصول على وثائق دعوة العطاء وحسب الشروط 

التالية:

للاطلاع على نسخ العطاءات زيارة الموقع الالكتروني شركة مياه اليرموك :
http://www.yw.com.jo

تفتح العروض من قبل لجنة العطاءات المختصة بحضور من يرغب من المناقصين.
للتواصل مع مدير مديرية العطاءات و المشتريات المهندس بسام جربوع :0799240475

bassam_jarboo@yw.com.jo : او الايميل الالكتروني
يحق لشركة مياه اليرموك إلغاء العطاء أو إعادة الطرح دون إبداء أية أسباب ودون 

تحملها أدنى مسؤولية .
اجور الإعلان على من يرسو عليه العطاء مهما تكررت .

مـــديرعـام شركة مياه اليرموك
المهندس محـمد سـالم العمـايرة

الاثنين -  18 / 08 / 2025

إنذار بالعودة للعمل
من الشركة المتطورة للكسارات

إلى الموظف: مصطفى زهدي مصطفى حشكي
نظراً لتغيبك عن العمل لأكثر من عشرة أيام 
و   2025/08/03 تاريخ   من  إعتباراً  متتالية 
لغاية الآن بدون سبب مشروع لذا فإن الشركة 
لعملك  بالعودة  تنذرك   ، للكسارات  المتطورة 
وبخلاف  ايام  ثلاثة  تتجاوز  لا  مدة  خلال 
ذلك فإنها ستقوم بإنهاء خدماتك بفصلك من 
على  أدنى مسؤولية  دون  و  إشعار  دون  عملك 
عاتق الشركة ، و ذلك عملًا بأحكام المادة ) 28/

هـ ( من قانون العمل الأردني الساري المفعول 
القانون  و   1996 لسنة   )8( رقم  تعديلاته  و 
المعدل لقانون العمل رقم )26( لسنة 2010 ، و 
الرجوع عليك و مطالبتك بالحقوق المترتبة لها 

اتجاهك بما يتفق و القانون. 
الشركة المتطورة للكسارات

محكمة الهاشمية الشرعية
الرقم : ٤/٥

التاريخ : 1447/2/23 هـ
الموافق :2025/8/17 م

تبليغ زواج ثاني
صادر عن محكمة الهاشمية الشرعية

اليفا  المدعوة : سوسانا شيمي اوقني نور  إلى 
/ مجهولة مكان الاقامه بروسيا / اخر مكان 
خلف   / البلح  دير   / اوكرانيا  في  لها  اقامه 
حسن  حاكم   : زوجك  أن  أعلمك   . البلدية 
محمد الزيود / اردني الجنسية تزوج عليك من 
أخرى المدعوة : علا نضال ضيف الله ياسين 
رقم  الزواج  عقد  بموجب  الجنسيه  اردنية   /
الصادر    2025/8/8 تاریخ   )248۷۹۷۱(
ذلك  تبليغك  جرى  وعليه  المحكمة  هذه  عن 
وفق  23/2/1447هـ  في  الأصول تحريرا  حسب 

. 2025/8/17
قاضي محكمة الهاشمية الشرعية 
محمد محمود الزيود

الرقم 2025/1313
التاريخ : 17/08/2025م

إعلان تبليغ حضور جلسة
صادر عن محكمة العقبة 

الشرعية
الى المدعى عليه : نديم انور بشير غرايبه / مجهول 
اربد   - له  اقامه  محل  واخر  حاليا  الاقامة  محل 
 - الرئيسي  شارع  المطحنة  حي   - حوارة  منطقة   -
منزل مستقل – منزل والد المدعى عليه أنور بشير 

الغرايبة.
الاربعاء  يوم  المحكمة  هذه  الى  حضورك  يقتضي 
صباحاً  التاسعة  الساعة   2025/9/10 في  الواقع 
 )2025113401313( أساس  رقم  الدعوى  في  للنظر 
قبل  من  عليك  المرفوعة  زوجة  نفقة  وموضوعها 

المدعية هبه جمال محمد ادريس.
والوقت  اليوم  المحكمه في  فإذا لم تحضر الى هذه 
للمحكمة  تبد  وكيلًا عنك ولم  ترسل  المعينين ولم 
يجري  الحضور  عن  لتخلفك  مشروعة  معذرة 
تبليغك  فقد جرى  وعليه  الشرعي  الإيجاب  بحقك 
ذلك حسب الأصول علناً تحريراً في 1447/2/23 هـ 

الموافق 2025/8/17 م
قاضي محكمة العقبة الشرعية / القضايا
انس احمد النعيمات

الرقم 647/ 2025
التاريخ : 1447/2/23 هـ

وفق : 2025/8/17 ميلادية
محكمة الهاشمية الشرعية

إعلان تبليغ حكم غيابي بالنشر 
صادر عن محكمة الهاشمية 

الشرعية
باسم حضرة صاحب الجلالة الملك عبد الله الثاني ابن الحسين 

المعظم ) حفظه الله (
هيئة القاضي : محمد محمود احمد

الجنسية  /مصري  خضر  حسن  سعيد  احمد   : عليه  المدعى  إلى 
واخر  السعودية  العربية  المملكة  في  حاليا  الإقامة  ومجهول محل 

محل إقامة له في الأردن - الهاشمية - مقابل مسجد الكندري
نفقة  وموضوعها   2025/647 رقم  أساس  القضية  في  انه  أعلمك 
أبو  فايزه محمد جمعه   : المدعية  قبل  من  عليك  والمقامة  زوجة 

العينين ، قد صدر الحكم عليك بما يلي :
فايزه  المدعية  لزوجتك  نفقة  شهريا  دينارا  تسعون  مبلغ  دفع   
دفعها  وإن عليك  الشرعية وحسب حالك  لوازمها  لسائر  المذكورة 
في  الواقع  الطلب  تاريخ  من  اعتبارا  المذكورة  فايزه  للمدعية 

2025/7/22م مع تضمينك الرسوم والمصاريف القانونية
وقد صدر الحكم عليك بذلك غيابياً قابلًا للاعتراض والاستئناف 

بموجب اعلام الحكم رقم 52/56 تاريخ 2025/8/11 م  ،
تبليغك ذلك حسب الأصول تحريراً في 1447/2/23  وعليه جرى 

هـ وفق2025/8/17م
قاضي محكمة الهاشمية الشرعية
محمد محمود احمد

إعلان إغلاق مكتب سياحي

يُعلن مكتب الأيام السعيدة للسياحة والسفر 
عن إيقاف جميع أعماله
ونشاطاته السياحية اعتبارًا من تاريخ 2025/7/31

بالمكتب،  متعلقة  أو مطالبات  مالية  له حقوق  يرجى من  وعليه، 
إرفاق  مع  العقبة،  سياحة  مديرية  إلى  رسمية  بشكوى  التقدّم 
الوثائق والمستندات التي تثبت هذه الحقوق، وذلك في موعد أقصاه 

60 يومًا من تاريخ هذا الإعلان.

 انذار بالعودة للعمل
الى العامل / عبد الهادي محمد 

غزاله / سوري الجنسية
واخر عنوان له الزرقاء - القادسية - طلوع محامص السلطان

المرج  مؤسسة  لدى  عملك   مركز  عن  لتغيبك  نظرا   0781047553 تلفون 
الاخضر لتجارة الالمنيوم والاكسسوارات  - الزرقاء - شارع ياجوز - مقابل 
سامح مول 079730090 منذ  تاريخ 2025/8/1 ولغاية تاريخه بدون مبرر او 
سبب قانوني مشروع  فان الشركة تنذرك بضرورة العودة لمكان عملك خلال 
الشركة  وبعكس ذلك ستضطر  تاريخ نشر هذا الاعلان  ايام  من   3 مدة 
وعملا لاحكام المادة )28( الفقرة )هـ( من قانون العمل انهاء خدماتك من 
العمل وتعتبر فاقدا لجميع حقوقك القانونية والعمالية والرجوع  عليك 

ومطالبتك بالحقوق المترتبة للشركة عليك بما يتفق والقانون.
مؤسسة المرج الاخضر لتجارة الالمنيوم والاكسسوارات

اعلان صادر عن جمعية
ربوع الأردن التعاونية للاسكان

تعلن جمعية ربوع الأردن التعاونية للاسكان عن دعوة الهيئة العامة لحضور 
لمناقشة جدول  الموافق 2025/9/5 وذلك  المقرر يوم الجمعة  اجتماع الهيئة 
الأعمال في مقر الجمعية الكائن في المنارة - الشارع الرئيسي - بجانب المركز 

المهني عمارة مجمع المنارة الطبي الساعة السابعة مساء
كما تعلن الجمعية وبموجب قرار الهيئة الإدارية بتاريخ 2025/8/15 ونظرا 
لعدم التزام الأعضاء التالية أسمائهم بدفع ما يتوجب عليهم من التزامات 
مالية للجمعية فصلهم نهائيا من عضوية الجمعية وهم التالية أسمائهم : 

1- عبد المجيد عايد الجواودة   4 - امين سليم الجبول
2 - محمد سميح عبد الله الحرباوي   5 - صبحي سمير السعدي 

3 - تيسير مصطفى الصالح    6 - يوسف وخليل ابوزيد

اعـــــــلان 
يعلن للعموم بمقتضى احكام المادة )25( من قانون تنظيم المدن والقرى والابنية 
رقم )79( لسنة 1966 ان مجلس التنظيم الأعلى قد قرر بقرارة رقم )۱۰۲۹( 
استعمال من سكن )ب(  تغيير صفة  الموافقة على مخطط  تاريخ 2025/5/15  
الى تجاري طولي بارتداد امامي )6م( و )4م( عن السكن المجاور شريطة ضم 
وتوحيد القطع ذوات الأرقام )861 ، 884( وعدم فتح محلات تجارية على الشارع 
الشمالي وفرض عوائد تنظيم بمقدار ثلاثين دينار لكل متر مربع محول إلى 
تجاري ضمن الحوض رقم )16( بلعاس من اراضي ناعور وذلك في بلدية ناعور 

/ لواء ناعور.
وذلك حسب المخطط المعد لهذه الغاية وإعلانه للاعتراض لمده شهر اعتبارا من 

تاريخ نشر هذا الإعلان في الجريدة الرسمية .
في  المذكور  المخطط  على  المبينة  التعديلات  على  الاطلاع  العلاقة  لذوي  يجوز 
وتقديم  ناعور  بلدية  ومكاتب  ناعور  لواء  في  للتنظيم  اللوائية  اللجنة  مكاتب 
اعتراضاتهم إلى اللجنة المحلية في بلدية ناعور خلال مدة شهر من تاريخ نشره 

في الجريدة الرسمية .
وزير الإدارة المحلية
المهندس وليد محي الدين المصري

اعـــــــلان
بمقتضى المادة )۲۱/ج( من قانون تطوير وادي الأردن رقم )۱۹( لسنة 1988 

وتعديلاته
يعلن للعموم ولمدة خمسة عشر يوما من تاريخه جدول لتقدير قيمة الوحدات 
الزراعية ذوات الارقام )77 + 78 +79 + 80 + 81+ 82+ 83+ 84+ 85 + 86 + 87 + 
89 + 90( حوض )61( المشروع من اراضي قرية رحمه مشروع رحمه والمخصصات 

بموجب قرار مجلس الادارة رقم )9759( تاريخ 23/ 6 / 2016.
قد علق يوم الخميس  الموافق 8/14 / 2025 على لوحة دائرة الاراضي والمساحة 
قطر  بلدية  رئيس  الى  منه  اخرى  نسخة  وسلمت  بارزاً  باعتباره محلًا  العقبة 

ورحمه لاطلاع الجميع ذوي الحقوق عليه.
ويحق للسلطة ولكل متصرف او صاحب حق ان يعترض على قرار اللجنة خلال 
خمسة عشر يوما من تاريخ انتهاء مدة الاعلان عن قرارات اللجنة الى اللجنة 
الاستئنافية وبعد ان يودع المعترض مبلغ )خمسة عشر( ديناراً كأمانة للاعتراض 

على التقدير عملا بأحكام المادة )21/و( من القانون المذكور.
رئيس لجنة تقدير الاراضي
المهندس سامر محمد الدويري
رئيس لجنة تقدير الأراضي 

اعـــــــلان

تعلن بلدية السلط الكبرى عن بيع الفضلة ) طريق افرازي( الماره مابين 

القطع ذوات الارقام ) 772 / 482 ( حوض  )50 ( الشفا الجنوبي من اراضي 

السلط على الرغبين بالشراء من مالكي القطع المذكورة مراجعة البلدية / 

مديرية التنظيم

 ) قسم الاملاك ( خلال شهر من تاريخ الاعلان .

رئيس لجنة بلدية السلط الكبرى

علي رضوان بطاينة

محكمة عمان الجنوبية الشرعية 
القضايا  الرقم: ٨/٥

التاريخ : 16/02/1447هـ
الموافق: 10/08/2025م

تبليغ إعلام حكم بالنشر صادر عن محكمة عمان الجنوبية 
الشرعية القضايا

هيئة القاضي: نزار محمد زريقات
إلى المدعى عليه ريان مروان صبحي حسن / مجهول محل 
الاقامة في السعودية وآخر محل إقامة له في مادبا خلف 

كازية الجبالي بالقرب من دكانة أبو حمزة.
لقد صدر الحكم في الدعوى رقم أساس ) 2023/10615( 
المدعية  قبل  من  عليك  والمقامة  إثبات طلاق  وموضوعها 
هند خالد فؤاد عباس، بثبوت وقوع طلقة رجعية أولى منك 
المدعية  الشرعي  العقد  الداخل بها بصحيح  على زوجتك 
هند المذكورة بتاريخ 2023/10/13 بقولك لها عبر الهاتف 
في  الكائن  منزلها  في  بالثلاث«  طالق  طالق  طالق  »أنت 
أنها  رجعة حيث  دون  العدة  بائن لانتهاء  إلى  آل  الزرقاء 
من أنها من ذوات الحيض وطرقها الحيض الأول بتاريخ 
القانونية  والمصاريف  الرسوم  وتضمينك   ، 5/11/2023م 

حكماً غيابياً قابلا للاعتراض والاستئناف وتابعا له
وموقوف النفاذ على تصديقه استئنافاً تخريراً

في 8/9/1445 هجري يوافقه 17/3/2024م.
وعليه جرى تبليغكم ذلك حسب الأصول تخريراً

في 17/07/2025م.
قاضي محكمة عمان الجنوبية الشرعية القضايا
نزار محمد زريقات

وزارة الصناعة والتجارة والتموين
إعلان صادر عن مسجل الاسماء التجارية

استنادا لاحكام المادة )8/ج( من قانون الاسماء التجارية رقم )9( لسنة 2006 يعلن مسجل الاسماء التجارية 
في وزارة الصناعة والتجارة والتموين بأن الاسم التجاري ) منارة عمان للمستلزمات الطبية ( و المسجل 

لدينا في سجل الاسماء التجارية بالرقم ) 279199 ( باسم 
) حسان محفوظ فهمي احمد ( جرى عليه نقل ملكية ليصبح باسم 

) بشار محفوظ فهمي احمد ( و تعتبر عملية نقل الملكية حجة على الغير من تاريخ نشر هذا الاعلان
مسجل الاسماء التجارية
حسن محمد الغيالين

الإعلانــي
رقــم العــدد

إعلان طرح عطاء للمرة الأولى صادر عن
مديرية أشغال محافظة جرش

إعلان دعوة عطاء

وزارة الصناعة والتجارة والتموين 
إعلان صادر عن مسجل الاسماء التجارية

استنادا لاحكام المادة )8/ج( من قانون الاسماء التجارية رقم )9( لسنة 2006 يعلن مسجل الاسماء التجارية 
في وزارة الصناعة والتجارة والتموين بأن الاسم التجاري ) مياه المناصير ( و المسجل لدينا في سجل الاسماء 
التجارية بالرقم ) 268077 ( باسم ( صدام تيسير سلمان المناصير) جرى عليه نقل ملكية ليصبح بإسم 
) شركة عبدالله حسن المناصير وشريكه ( و تعتبر عملية نقل الملكية حجة على الغير من تاريخ نشر هذا 

الاعلان
مسجل الاسماء التجارية
حسن محمد الغيالين



بالتعاون مع »هالو وورلد كيدز«
»الاقتصاد الرقمي« توقّع اتفاقية لتنفيذ أنشطة 

برنامج »مبرمجو الأردن« 

الانباط-عمان 

وال��ري��ادة،  الرقمي  الاقت�صاد  وزارة  وقعت 

اتفاقية تعاون مع �صركة »هالو وورلد كيدز«، 

التعليمي  وال��دع��م  ال��ت��وع��ي��ة  اأن�����ش��ط��ة  لتنفيذ 

�شمن برنامج »مبرمجو الأردن«.

الأح��د، يهدف  ام�س  للوزارة  بيان  وبح�شب 

ال�����ش��ب��اب وال��ي��اف��ع��ن  اإلى تم��ك��ن  ال���برن���ام���ج 

م��ن اك��ت�����ش��اب الم���ه���ارات ال��رق��م��ي��ة وال��برمج��ي��ة 

الأ�شا�شية، بما يعزز من جاهزيتهم للانخراط 

في �شوق العمل الرقمي.

وت���اأت���ي ه����ذه الت��ف��اق��ي��ة في اإط�����ار ���ش��راك��ة 

وزارة  ب����ن  تج���م���ع  ا����ش���رات���ي���ج���ي���ة  ث���لاث���ي���ة 

ولي  وموؤ�ش�شة  وال���ري���ادة،  ال��رق��م��ي  القت�شاد 

ال��وزراء في دولة  العهد، ووزارة �شوؤون مجل�س 

الم��ت��ح��دة، ح��ي��ث ي�شتهدف  ال��ع��رب��ي��ة  الإم�����ارات 

ال��برن��ام��ج ال��ف��ئ��ة ال��ع��م��ري��ة م��ن 14 اإلى 34 

ع��ام��ا م���ن ال�����ش��ب��اب الأردن����ي����ن وال�����ش��وري��ن، 

ب�شكل  تقدم  متخ�ش�شة  رقمية  تدريبات  عبر 

مجاني بالكامل.

م�شارات  الأردن«  برنامج »مبرمجو  ويقدم 

رئي�شية،  مج���الت  اأرب��ع��ة  في  م��رك��زة  تدريبية 

ه���ي: اأ���ش��ا���ش��ي��ات ال���برمج���ة، وع��ل��م ال��ب��ي��ان��ات، 

وت��ط��وي��ر ت��ط��ب��ي��ق��ات اأن�����دروي�����د، واأ���ش��ا���ش��ي��ات 

بعد  الم�شاركون  ويح�شل  ال�شطناعي،  الذكاء 

���ش��ه��ادات تدريبية  الم�����ش��اق��ات ع��ل��ى  اج��ت��ي��ازه��م 

موثقة تعزز من فر�شهم المهنية والأكاديمية.

وبم����وج����ب الت���ف���اق���ي���ة، ����ش���ت���ت���ولى ���ش��رك��ة 

�شاملة  عمل  خطة  تنفيذ  ك��ي��دز  وورل���د  ه��ال��و 

وتوعوية  تدريبية  عمل  ور���س  تنظيم  ت�شمل 

ت�شتهدف  الحكومية،  والم��دار���س  الجامعات  في 

جل�شات  تقديم  جانب  اإلى  والمعلمن،  الطلبة 

دعم تعلم ومتابعة فنية م�شتمرة للم�شاركن، 

�صاب  اآلاف   10 ع��ن  يقل  ل  م��ا  بهدف تمكن 

و�شابة من مختلف محافظات المملكة.

وت��ع��م��ل م��وؤ���ش�����ش��ة ولي ال��ع��ه��د، م���ن خ��لال 

ي��ن��درج �شمن  وال���ذي  ال��برن��ام��ج،  في  �شراكتها 

م�����ش��ار الم�����ش��ارك��ة الق��ت�����ش��ادي��ة اأح����د م�����ش��ارات 

الم�شتهدفة  الفئات  مع  الت�شبيك  على  عملها، 

في  والم�شاهمة  المملكة،  محافظات  مختلف  في 

ع��دد ممكن  اأك��بر  اإلى  التدريب  و�شول فر�س 

من ال�شباب وال�شابات.

واأك����د وزي����ر الق��ت�����ش��اد ال��رق��م��ي وال���ري���ادة 

ب��رن��ام��ج  اأن  ال�������ش���م���رات  ����ش���ام���ي  الم���ه���ن���د����س 

ال�����وزارة  ال���ت���زام  ي��ج�����ش��د  الأردن«  »م���برمج���و 

ن��ط��اق  وت��و���ش��ي��ع  الأردني  ال�����ش��ب��اب  ب��ت��م��ك��ن 

ال�شمول الرقمي.

خلال رعايته حفل إطلاق الاستراتيجية الوطنية لقطاع »الاستشارات الإدارية«

القضــاة: بنــاء أردن قــوي يعنــي بنــاء »اقتصــاد متيــن«

الانباط-عمان 

 ق������ال وزي�������ر ال�������ش���ن���اع���ة وال����ت����ج����ارة 

اإن  الق�شاة،  ي��ع��رب  المهند�س  والتموين 

قوي  اقت�شاد  بناء  يعني  ق��وي  اأردن  بناء 

وم��ت��ن، وف��ق��ا لخ��ط��ط ت��اأه��ي��ل وت��ط��وي��ر 

واإ����ش���لاح ال��ب��ن��ى الأ���ش��ا���ش��ي��ة ال��ت��ي يقوم 

القطاع  مقدمتها  وفي  القت�شاد،  عليها 

القاطرة الحقيقية  ي�شكل  الذي  الخا�س 

وال�شياحة  ال�شناعة  مج��الت  في  للنمو 

والتجارة والخدمات وغرها.

حفل  رعايته  خ��لال  الق�شاة  واأو���ش��ح 

لقطاع  الوطنية  ال�شراتيجية  اإط��لاق 

2025- الأردني  الإداري���ة  ال�شت�شارات 

لتحقيق ذلك  اأنه  الأحد،  ام�س   2028
ل بد من اإطلاق ا�شراتيجيات وا�شحة 

ومم��ن��ه��ج��ة، ت�����ش��ت��ه��دف ت��ع��زي��ز ال���ق���درة 

ال��ت�����ش��دي��ري��ة والن���ف���ت���اح ع��ل��ى الأ����ش���واق 

الخارجية وتطوير المنتجات لتكون اأكثر 

تناف�شية، موؤكدا اأن المعركة اليوم لم تعد 

وج��ود  م��ع��رك��ة  ه��ي  ب��ل  فح�شب،  محلية 

في الأ����ش���واق ال��ع��الم��ي��ة وتح��ت��اج اإلى روؤي���ة 

وا�شحة واإرادة قوية.

اأهمية قطاع ال�شت�شارات  اإن  واأ�شاف، 

رئي�شية  اأداة  ك��ون��ه  في  تكمن  الإداري������ة، 

لإعادة تاأهيل القطاع الخا�س والأحزاب 

دورهما  اأداء  م��ن  وتمكينهما  ال�شيا�شية 

الحقيقي في خدمة الوطن.

واعتبر اأن قطاع ال�شت�شارات الأردني، 

دول  بناء  في  الم�شاهمة  على  قدرته  اأثبت 

وم��وؤ���ش�����ش��ات ع��دي��دة في الم��ن��ط��ق��ة وال��ي��وم 

نحن بحاجة ل�شتعادة هذا الدور كما كان 

يتنا�شب  بل وتطويره بما  الت�شعينات  في 

مع متطلبات الحا�شر والم�شتقبل.

وق�������ال: »ال����ش���رات���ي���ج���ي���ة ال��وط��ن��ي��ة 

الج���دي���دة ل��ق��ط��اع ال���ش��ت�����ش��ارات ج���اءت 

لت�شع مح��اور وا�شحة وهي تمكن هذا 

القت�شاد  بناء  في  الم�شاهمة  من  القطاع 

كمركز  الأردن  مكانة  وت��ع��زي��ز  ال��وط��ن��ي 

وتوفر  ال�شت�شارية  للخدمات  اإقليمي 

عالية  م�����ش��اف��ة  قيمة  ذات  ع��م��ل  ف��ر���س 

التحديات  وم��واج��ه��ة  الأردني  لل�شباب 

الإقليمية بتحويلها اإلى فر�س حقيقية«.

رئي�س غرفتي تجارة  ق��ال  من جهته، 

الأردن وعمان العن خليل الحاج توفيق، 

طريق  خ��ارط��ة  تمثل  ال�شراتيجية  اإن 

القطاع الحيوي  دور هذا  لتعزيز  �شاملة 

كاأحد الركائز الأ�شا�شية في دعم القت�شاد 

ورف��ع  الم�شتدام  النمو  وتحفيز  الوطني، 

تناف�شية الأردن اإقليميا ودوليا.

الإداري���ة  ال�شت�شارات  قطاع  اأن  واأك��د 

بيئة  تطوير  في  مح��وري��ا  عن�شرا  ي�شكل 

الأع����م����ال م���ن خ����لال رف�����ده ب���الخ���برات 

والم���ع���رف���ة والم�����ش��اه��م��ة في ب���ن���اء ك���ف���اءات 

مرنة  عمل  بيئة  وتوفر  موؤهلة  وطنية 

تح��ف��ز ال��ت��م��ي��ز والب��ت��ك��ار وت��ت��ي��ح فر�شا 

متكافئة للجميع.

ال�شراتيجية  اأهمية  اأن  اإلى  ول��ف��ت 

تكمن في تناولها محاور رئي�شية اأبرزها، 

والتنظيمية  الت�شريعية  البيئة  تحديث 

القطاعن  �شراكات  وتعزيز  ال�شلة  ذات 

داعمة  منظومة  وتوفر  والخا�س  العام 

ل��ل��ت��ح��ول ال��رق��م��ي والب���ت���ك���ار، وم��واك��ب��ة 

ذات  الخ��دم��ات  نحو  العالمية  ال��ت��وج��ه��ات 

ال��ق��ي��م��ة الم�������ش���اف���ة والم���ع���رف���ي���ة وتم��ك��ن 

ال�شباب وتاأهيلهم لقيادة القطاع.

اإن��������ه تم و�����ش����ع خ��ط��ط��ا  واأ��������ش�������اف، 

وا�شح،  زمني  بجدول  محكمة  تنفيذية 

ت��ت�����ش��م��ن م���راج���ع���ات ���ش��ن��وي��ة ل��ت��ق��ي��ي��م 

التقدم ومعالجة التحديات، بما ي�شمن 

ا�شتدامة النتائج الملمو�شة«.

يعتمد  ال���ش��رات��ي��ج��ي��ة  اأن نج���اح  واأك����د 

على التعاون الوثيق بن الحكومة والقطاع 

م�شاريع  اإلى  الأه����داف  الخ��ا���س، وتح��وي��ل 

الأعمال،  بيئة  تنعك�س مبا�شرة على  عملية 

على  الأردن  م���وق���ع  تح�����ش��ن  في  وت�����ش��ه��م 

الخريطة القت�شادية الإقليمية والدولية.

واأك�������د رئ���ي�������س ال��ل��ج��ن��ة ال��ت��وج��ي��ه��ي��ة 

غرفة  في  الإداري�����ة  ال���ش��ت�����ش��ارات  لقطاع 

قطاع  اأن  الرفاعي،  جمال  الأردن  تج��ارة 

ال�شت�شارات هو ع�شب التطوير الإداري، 

ا�شراتيجيات  �شياغة  في  ي�شهم  ال���ذي 

النمو.

اإع����لان  ال���ش��رات��ي��ج��ي��ة  اأن  واأو�����ش����ح 

ال���ت���زام ب��رف��ع م�����ش��ت��وى ال��ق��ط��اع ليكون 

م�����ش��اه��م��ا في تح��ف��ي��ز ال���ش��ت��ث��م��ار ورف���ع 

�شاملة،  طريق  خارطة  وه��ي  الإنتاجية، 

ت�����ش��ت��ه��دف ت��ط��وي��ر ال���ك���ف���اءات الم��ح��ل��ي��ة 

وت��ع��زي��ز ب��ي��ئ��ة الأع����م����ال، وف��ت��ح اأ����ش���واق 

ج���دي���دة اأم������ام ����ش���رك���ات ال����ش���ت�������ش���ارات، 

وغرها.

اأطلقتها  التي  ال�شراتيجية  وتهدف 

وال��ت��م��وي��ن،  وال��ت��ج��ارة  ال�����ش��ن��اع��ة  وزارة 

اإلى  الأردن،  تج��ارة  غرفة  مع  بال�شراكة 

زي�����ادة م��وث��وق��ي��ة وت��ن��اف�����ش��ي��ة الخ��دم��ات 

الم�شتويات  ع��ل��ى  الأردن���ي���ة  ال���ش��ت�����ش��اري��ة 

وتحقيق  وال��ع��الم��ي��ة  والإق��ل��ي��م��ي��ة  المحلية 

ال����ت����وازن في ب��ي��ئ��ة الأع����م����ال الم��رت��ب��ط��ة 

وتطوير  الأردني  ال���ش��ت�����ش��ارات  ب��ق��ط��اع 

بما  وال�شيا�شات،  والت�شريعات  الأنظمة 

يخدم هذا الهدف، واإن�شاء قاعدة بيانات 

الفرعية  وتخ�ش�شاته  للقطاع  وطنية 

لتكون ركيزة يعتمد عليها في التخطيط 

اأداء  وقيا�س  القرارات  واتخاذ  الم�شتقبلي 

المحلي  ال���ن���اتج  وم�����ش��اه��م��ت��ه في  ال��ق��ط��اع 

الإجمالي والنمو القت�شادي.

ورك����������������زت الخ�������ط�������ة ال����ت����ن����ف����ي����ذي����ة 

للعمل  اأه����داف   3 على  للا�شراتيجية 

ع��ل��ي��ه��ا في الم���رح���ل���ة الم���ق���ب���ل���ة، ت�����ش��م��ن��ت 

ب���ن���اء ق����اع����دة ب���ي���ان���ات ن���وع���ي���ة ل��ل��ق��ط��اع 

وتطوير  م�شتمر  ب�شكل  تح��دي��ث��ه��ا  ي��ت��م 

تناف�شية  ودع����م  ال��ت�����ش��ري��ع��ي��ة  الم��ن��ظ��وم��ة 

وفر�س نمو ال�شركات العاملة في القطاع 

في الأ�شواق المحلية والإقليمية والعالمية، 

وذل�������ك ����ش���م���ن اأط�������ر زم���ن���ي���ة وا����ش���ح���ة 

وموؤ�شرات قيا�س اأداء محددة وفق خطة 

تنفيذية تراجع �شنويا.

08
الاقت�صادي

الثنن -  18 / 08 / 2025

الانباط-عمان 

و�شفر  الأردني  ال��بري��د  ���ش��رك��ت��ا  وق��ع��ت 

مذكرة  راي���د«،  »ب��را  المعلومات  لتكنولوجيا 

الم�شرك  ال��ت��ع��اون  تعزيز  الى  تهدف  تفاهم 

واآفاق ال�شراكة ال�شراتيجية بن الجانبن.

الأردني  البريد  ع��ام  المذكرة مدير  ووق��ع 

ه��ن��ادي ال��ط��ي��ب، وم��دي��ر ع���ام ���ش��رك��ة �شفر 

لتكنولوجيا المعلومات اإياد الب�شتنجي.

وب��ح�����ش��ب ب���ي���ان ل�����ش��رك��ة ال����بري����د، ت��اأت��ي 

الم����ذك����رة في اإط�������ار ح���ر����س ال���ط���رف���ن ع��ل��ى 

ت��ع��زي��ز ال��ت��ع��اون الم�����ش��رك وال���ش��ت��ف��ادة من 

الجانبن،  بن  المتاحة  والخ��برات  الإمكانات 

للارتقاء بم�شتوى الخدمات التقنية المقدمة 

في  الم��م��ل��ك��ة،  م��ن��اط��ق  مختلف  في  للمواطنن 

مج����الت ال��ت��و���ش��ي��ل والخ���دم���ات ال��بري��دي��ة 

الممار�شات  اأف�شل  تبني  خ��لال  من  المتعددة، 

تعزيز  ب��ه��دف  واللوج�شتية،  التكنولوجية 

التحديث  روؤية  الرقمي تما�شيا مع  التحول 

القت�شادي.

الانباط-عمان 

اأ���ش��درت دائ��رة الإح�����ش��اءات العامة، ام�س 

القيا�شي  ل��ل��رق��م  ال��رب��ع��ي  ال��ت��ق��ري��ر  الأح�����د، 

لأ�شعار تجارة الجملة للربع الثاني من العام 

الحالي 2025.

العام  القيا�شي  الرقم  بلغ  التقرير،  ووف��ق 

لأ�شعار تجارة الجملة للن�شف الأول من العام 

الحالي 2025 ما مقداره 108.88 نقطة 

مئوية مقابل 107.70 نقطة لنف�س الفرة 

من العام الما�شي.

الراكمي  القيا�شي  الرقم  مقارنة  ول��دى 

نف�س  م��ع  الح���الي  ال��ع��ام  م��ن  الأول  للن�شف 

اأ�شعار  زادت  الم��ا���ش��ي، فقد  ال��ع��ام  م��ن  ال��ف��رة 

مجموعة بيع مركبات ذات المحركات واأجزائها 

ب��الم��ئ��ة،   2.87 بن�شبة  ال��ن��اري��ة  وال����دراج����ات 

واأ�شعار مجموعة تجارة المواد الخام الزراعية 

والح����ب����وب والأغ�����ذي�����ة والم�������ش���روب���ات وال��ت��ب��غ 

بيع  مجموعة  واأ���ش��ع��ار  بالمئة،   1.81 بن�شبة 

ومنزلية  �شخ�شية  و�شلع  واألب�شة  من�شوجات 

بيع  مجموعة  واأ���ش��ع��ار  بالمئة،   0.50 بن�شبة 

الآلت ومعدات ولوازمها بن�شبة 0.24 بالمئة، 

في حن انخف�شت اأ�شعار مجموعة بيع الوقود 

بن�شبة  ول��وازم��ه��ا  الإن�شائية  والم���واد  والم��ع��ادن 

بالمئة.  0.39
القيا�شي  ال��رق��م  �شجل  التقرير  وبح�شب 

للربع ال��ث��اني م��ن ال��ع��ام الح���الي م��ا م��ق��داره 

نقطة   107.85 مقابل  نقطة   109.02
لنف�س الربع من العام الما�شي، بارتفاع ن�شبته 

بالمئة.  1.08
فقد  ال�شلعية،  الم��ج��م��وع��ات  �شعيد  وع��ل��ى 

�شاهم في ارتفاع الرقم القيا�شي للربع الثاني 

من العام الحالي مقارنة مع الربع الثاني من 

بيع  مجموعة  اأ�شعار  ارتفاع  في  الما�شي،  العام 

والدراجات  واأجزائها  المحركات  ذات  مركبات 

النارية بن�شبة 2.76 بالمئة، و اأ�شعار مجموعة 

تج������ارة الم�������واد الخ������ام ال����زراع����ي����ة والح���ب���وب 

 1.81 بن�شبة  والتبغ  والم�شروبات  والأغ��ذي��ة 

ولوازمها  ومعدات  الآلت  بيع  واأ�شعار  بالمئة، 

بيع  مجموعة  واأ���ش��ع��ار  بالمئة،   1.03 بن�شبة 

ومنزلية  �شخ�شية  و�شلع  واألب�شة  من�شوجات 

ان��خ��ف�����ش��ت  ح���ن  في  ب���الم���ئ���ة،   0.34 ب��ن�����ش��ب��ة 

والم��واد  والم��ع��ادن  ال��وق��ود  بيع  اأ�شعار مجموعة 

الإن�شائية ولوازمها بن�شبة 0.61 بالمئة.

و�شجل الرقم القيا�شي العام لأ�شعار تجارة 

الج��م��ل��ة ل��ل��رب��ع ال��ث��اني م��ن ال��ع��ام الح���الي ما 

 108.74 مقابل  نقطة   109.02 مقداره 

نقطة مقارنة مع الربع الذي �شبقه من نف�س 

العام، بارتفاع ن�شبته 0.25 بالمئة.

وم����ن اأب������رز الم���ج���م���وع���ات ال�����ش��ل��ع��ي��ة ال��ت��ي 

���ش��اه��م��ت في ارت���ف���اع ال���رق���م ال��ق��ي��ا���ش��ي ال��ع��ام 

لأ�شعار تجارة الجملة للربع الثاني من العام 

الحالي مقارنة مع الربع الذي �شبقه، ارتفاع 

اأ�شعار مجموعة بيع الآلت ومعدات ولوازمها 

بيع  مجموعة  واأ���ش��ع��ار  بالمئة،   0.89 بن�شبة 

ومنزلية  �شخ�شية  و�شلع  واألب�شة  من�شوجات 

0.55 بالمئة، واأ�شعار مجموعة تجارة  بن�شبة 

الم����واد الخ����ام ال��زراع��ي��ة والح���ب���وب والأغ���ذي���ة 

في  بالمئة،   0.44 بن�شبة  والتبغ  والم�����ش��روب��ات 

بيع مركبات  اأ�شعار مجموعة  انخف�شت  حن 

النارية  وال��دراج��ات  واأج��زائ��ه��ا  المحركات  ذات 

بيع  مجموعة  واأ���ش��ع��ار  بالمئة،   0.15 بن�شبة 

ولوازمها  الإن�شائية  والم���واد  والم��ع��ادن  ال��وق��ود 

بن�شبة 0.12 بالمئة.

مذكرة تفاهم بين البريد الأردني 
وشركة سفير لتكنولوجيا المعلومات

»الإحصاءات« تصدر تقريرا حول 
أسعار تجارة الجملة

 

»وزير النقل« يؤكد أهمية تسريع ترخيص وتشغيل 
مطار عمان المدني

الانباط-عمان 

القطامن،  ن�شال  ال��دك��ت��ور  ال��ن��ق��ل،  وزي���ر  اأك���د 

اأهمية ت�شريع ا�شتكمال اإجراءات ترخي�س وت�شغيل 

مطار عمان المدني �شمن المدة الزمنية المحددة.

ج����اء ذل����ك خ����لال اج��ت��م��اع م��و���ش��ع ع��ق��د في مقر 

الوزارة، وح�شره رئي�س مجل�س مفو�شي هيئة تنظيم 

عام  وم��دي��ر  م�شتو،  هيثم  الكابتن  الم���دني،  ال��ط��ران 

الجالودي،  محمد  الكابتن  الأردنية،  المطارات  �شركة 

اإلى جانب  اأب��و دي��ة،  ف��ار���س  النقل،  واأم���ن ع��ام وزارة 

م�شوؤولن وموظفن من الجهات ذات العلاقة.

وقال القطامن اإن الم�شروع يمثل اأولوية وطنية 

ت�شغيل  اأن  م��ب��ي��نً��ا  الم��ت��اب��ع��ة،  درج����ات  اأع��ل��ى  تتطلب 

لحركة  رئي�شي  كمركز  المملكة  مكانة  �شيعزز  المطار 

وي�شهم  المنطقة،  في  الج��وي��ة  والأن�����ش��ط��ة  ال��ط��ران 

التحتية  البنية  ك��ف��اءة  ورف���ع  التناف�شية  تعزيز  في 

للطران المدني.

وتن�شيق  الج��ه��ود  م�شاعفة  ���ش��رورة  اإلى  ودع���ا 

العقبات  لتذليل  المعنية  الجهات  جميع  بن  العمل 

وا���ش��ح ي�شمن  زم��ن��ي  ب��ج��دول  والل��ت��زام  المحتملة، 

والت�شغيل  الرخي�س  مراحل  جميع  من  النتهاء 

التنفيذ  متابعة  اأه��م��ي��ة  على  م�����ش��ددًا  ت��اأخ��ر،  دون 

ال��وزارة بتقارير تف�شيلية عن  ب�شكل دوري وتزويد 

ن�شب الإنجاز والخطوات المتبقية.

كما دعا الجهات ذات العلاقة اإلى توفر جميع 

المعاير  اأع��ل��ى  وف��ق  والت�شغيلية  الفنية  المتطلبات 

الدولية، بما ي�شمن جاهزية المطار وا�شتدامة عمله 

كرافد رئي�شي لقطاع النقل الجوي.

واط���ل���ع ال����وزي����ر خ����لال الج���ت���م���اع ع��ل��ى ك��ام��ل 

المطار،  بملف  المتعلقة  والإداري���ة  الفنية  التفا�شيل 

ف��ي��م��ا ق���دم الم�����ش��ارك��ون ت�����ش��ورًا م��ت��ك��ام��لًا يت�شمن 

ال��لازم��ة  التهيئة  وخ��ط��ط  ال��رخ��ي�����س  متطلبات 

لإعادة ت�شغيل المطار بال�شكل الأمثل.



الاثنين -  18 / 08 / 2025

الانباط - عمان 

حقق قطاع الصناعات الإنشائية قفزة في صادراته خلال الأشهر 
الخمسة الماضية من العام الحالي بنسبة 110 بالمئة، ما يؤكد قدرته 

التنافسية المتنامية بالأسواق الإقليمية والدولية.
قطاع  أن  الاحد،  امس  بيان،  في  الأردن،  صناعة  غرفة  وأكدت 
الصناعات الإنشائية يُعد من أبرز القطاعات الصناعية التي حققت 
ووصلت   ،2025 الحالي  العام  بداية  منذ  مرتفعة  نمو  معدلات 
صادراته إلى 32 دولة، مشيرةً إلى أن هذا الأداء الإيجابي يعكس 

الأهمية المتزايدة للقطاع ضمن المنظومة الاقتصادية الوطنية،
وأظهرت مؤشرات الأداء أن القطاع واصل تعزيز مكانته في السوق 
المحلية، حيث بلغت حصته نحو 82 بالمئة من اجمالي الاستهلاك 

المحلي، ما يعكس حجم الاعتماد على منتجاته داخل المملكة.
في  القائم  الإنتاج  إجمالي  من  بالمئة   10.2 بنسبة  ساهم  كما 
دلالة  في  دينار  مليار   1.7 نحو  بلغ  الذي  التحويلية،  الصناعات 
واضحة على دوره المحوري في البنية الصناعية الوطنية ومساهمته 
العمراني  التوسع  متطلبات  وتلبية  الاقتصاد  دعم  في  الفاعلة 

والمشاريع الإنشائية الكبرى.
أبرز  من  الإنشائية  الصناعات  قطاع  يعد  الغرفة،  بيان  وحسب 
يقارب  ما  يوفر  حيث  المملكة،  في  العمل  فرص  توليد  محركات 
15400 وظيفة مباشرة موزعة على أكثر من 2200 منشأة صناعية، 

بإجمالي رأسمال مسجل يصل إلى 269 مليون دينار.
وإدراجه  الحيوي،  القطاع  دعم  مواصلة  أهمية  الغرفة  وأكدت 
دعم  في  خاصة  المقبلة  للمرحلة  الاستراتيجية  الأولويات  ضمن 

توجهات دول الجوار فيما يتعلق بمشاريع اعادة الاعمار.

صناعة الأردن: الصناعات الإنشائية تحقق قفزة في صادراتها

»الاتفاق على تمديد اتفاقية تزويد العراق 
بالكهرباء«.. عام إضافي

استراتيجية »الاستشارات الإدارية«:  القطاع ركيزة 
أساسية لدعم  مسيرة التحديث الاقتصادي

الملكية الأردنية تحقق المركز الأول في دقة المواعيد

الانباط - عمان 

عن  الأحد،  امس  الوطنية،  الكهرباء  شركة  أعلنت 
بالطاقة  العراقي  الجانب  تزويد  اتفاقية  تمديد 
الكهربائية من الشبكة الأردنية لمدة عام إضافي، وذلك في 

إطار تعزيز التعاون الثنائي في قطاع الطاقة.
الشركة  مقر  في  عقد  اجتماع  خلال  ذلك  جاء 
سفيان  الدكتور  العام  مديرها  وجمع  عمان،  بالعاصمة 
الطاقة  لنقل  العامة  الشركة  عام  مدير  مع  البطاينة، 
الكهربائية/ المنطقة الوسطى في العراق، المهندس رياض 

عريبي، والوفد المرافق له.
طلب  على  بناء  جاء  التمديد  أن  البطاينة،  وأوضح 
الأشقاء في العراق، ويشمل الاستمرار في تزويد منطقة 
الرطبة العراقية بالكهرباء حتى تاريخ 27 أيلول 2025، 
الكهربائي  الربط  خط  كهربة  من  الانتهاء  لحين  أو 

الأردني-العراقي على جهد 400 ك.ف.
الخط  تشغيل  لبدء  الأردني  الجانب  جاهزية  وأكد 
إلى  مشيرا  الريشة،  تحويل  محطة  جهة  من  الجديد 
أن الجهود المشتركة تتجه نحو تشغيل الخط على جهد 
400 ك.ف كمرحلة تمهيدية للربط الكهربائي المتزامن 

بين البلدين.
التزود  أمن  تعزيز  إلى  يهدف  الربط  هذا  إن  وقال 
الشبكتين  استقرارية  على  والمحافظة  بالطاقة 
الكهربائيتين، فضلا عن دعم علاقات التعاون والتكامل 

بين الأردن والعراق.
جميع  استكمال  العراقي  الوفد  توقع  جهته،  من 
الأراضي  داخل  الربط  المتعلقة بمشروع  الفنية  الأعمال 
تمهيدا  الاجتماع،  تاريخ  من  أشهر   6 خلال  العراقية 
 400 جهد  على  الفعلي  التشغيل  مرحلة  إلى  للانتقال 

ك.ف.

الانباط - عمان 

أن  الأحد،  امس  أطلقت  وطنية  استراتيجية  أكدت 
في  نموًا  القطاعات  أسرع  أحد  الإدارية  الاستشارات 
القطاع  ما يجعل  المضافة،  القيمة  ذات  الخدمات  مجال 
أداة مهمة في رفع مساهمة الصادرات الأردنية في الناتج 

المحلي الإجمالي.
الاستشارات  لقطاع  الوطنية  الاستراتيجية  وبحسب 
بمرونة  القطاع  يمتاز   ،2028–2025 للأعوام  الإدارية 
مساهمة  بلغت  إذ  التصدير،  على  كبيرة  وقدرة  عالية 
صادرات خدمات الأعمال، بما فيها الاستشارات الإدارية، 
نحو 200 مليون دولار عام 2019 بمعدل نمو سنوي 4.5 
بالمئة، ومن المتوقع أن تصل إيرادات السوق الأردني إلى 

218 مليون دولار بحلول عام 2025.
محركًا  الأردن  في  الإدارية  الاستشارات  قطاع  ويعد 
التخطيط  من  دوره  إذ يمتد  الاقتصادي،  للنمو  رئيسيًا 
الاستراتيجي وتحسين العمليات إلى دعم التحول الرقمي 
تنافسية  تعزيز  في  ويسهم  البشرية،  الموارد  وتطوير 
الشباب  وتمكين  كفاءتها،  ورفع  الوطنية،  المؤسسات 
والنساء من الانخراط في بيئة عمل متطورة، ما يجعله 

ركيزة أساسية لمسيرة التحديث الاقتصادي في الأردن.
فرصاً  الاستراتيجية،  بحسب  القطاع  ويحمل 
لقطاع  المتسارع  العالمي  النمو  حيث  من  مستقبلية، 
والتحول  التكنولوجيا  مجالات  في  خاصة  الاستشارات، 
الخليج  أسواق  في  المتزايد  الإقليمي  والطلب  الرقمي، 
إعادة الإعمار،  المنطقة التي تمر بمرحلة  العربي، ودول 
للخدمات  إقليمي  مركز  إلى  الأردن  تحويل  وإمكانية 
وقدرة  المتميزة،  البشرية  كفاءاته  بفضل  الاستشارية 
المؤهلة  النسائية والشابة  الطاقات  القطاع على استيعاب 
والإداري  المؤسسي  التحول  ودعم  مرنة،  عمل  بيئة  عبر 

على  إيجابًا  ينعكس  بما  الخاص،  والقطاع  الحكومة  في 
الاستثمارية. البيئة 

خدمات  المملكة  في  الإدارية  الاستشارات  قطاع  ويقدّم 
وتحسين  الاستراتيجي،  التخطيط  تشمل  واسعة 
العمليات، وتنمية الموارد البشرية، إلى جانب الاستشارات 
التدريب وبناء  المالية والتكنولوجية المساندة، فضلًا عن 

القدرات، وغيرها.
الصناعة  وزارة  أعدتها  التي  الاستراتيجية  وبحسب 
الأردن،  تجارة  غرفة  مع  بالشراكة  والتموين  والتجارة 
بلغ عدد منشآت قطاع الاستشارات المسجلة في الأردن مع 
نهاية الربع الأول من العام الحالي، 9877 منشأة، منها 

2963 تقع ضمن نطاق الاستشارات الإدارية المباشرة.
العاملين في القطاع عام 2016 قرابة 4980  وبلغ عدد 
من  يجعله  ما  الإناث،  من  بالمئة   38.4 منهم  شخصاً، 
النساء بعد قطاعات  القطاعات الأعلى في نسبة توظيف 
البيع بالتجزئة والصحة، ومن القطاعات المهمة في رفع 

نسبة المشاركة الاقتصادية للمرأة في الأردن.
من  الإدارية«  »الاستشارات  أن  الاستراتيجية  وأكدت 
أساسية  ركيزة  ويشكل  الأردن،  في  الحيوية  القطاعات 
تنافسية  وتعزيز  الاقتصادي،  التحديث  مسيرة  لدعم 

مختلف القطاعات الإنتاجية والخدمية،
وأوضحت الاستراتيجية، أن الأنشطة المهنية والعلمية 
التي من ضمنها قطاع الاستشارات الإدارية؛ تسهم بما 
يقارب 1بالمئة من الناتج المحلي الإجمالي، ويسهم القطاع 
في إشغال 2.9 بالمئة من الوظائف الرسمية، إذ يعمل في 
قطاعات الأنشطة المهنية والعلمية 2.9 بالمئة من مجموع 
الموظفين والعاملين بشكل رسمي على المستوى الوطني.

وأشارت إلى أن النساء المتعلمات يشكلن شريحة كبيرة 
من القوى العاملة المؤهلة، مما يجعل قطاع الاستشارات 
كونه  الكفاءات،  هذه  لاستيعاب  مثالية  بيئة  الإدارية 

بمرونته  ويتميز  وتخصصية،  فكرية  مهارات  يتطلب 
زيادة  في  يسهم  الذي  الأمر  بُعد،  عن  العمل  وإمكانية 
بين  الفجوة  وتقليل  العمل  سوق  في  النساء  مشاركة 

الجنسين.
الإدارية عنصرًا محوريًا  أن قطاع الاستشارات  وبينت 
في تمكين وتطوير القطاع الصناعي في الأردن، إذ يقدم 
حلولًا تعزز من كفاءة الأداء الصناعي وترفع التنافسية. 
العمليات  تحليل  خلال  من  القطاع  هذا  مساهمة  تبدأ 
الصناعية، تحديد نقاط الضعف، تطوير خطط واضحة 

قائمة على بيانات وأدلة، ووضع مؤشرات أداء دقيقة.
عام  حتى  تمتد  عمل  خطة  للاستراتيجية  وأعدت 
زمني  بجدول  محددة  ومبادرات  برامج  تتضمن   ،2028
مراجعات  وتشمل  للقياس،  قابلة  أداء  ومؤشرات  واضح 
وضمان  التحديات،  ومعالجة  التقدم  لتقييم  سنوية 

التحديث المستمر لمسارات التنفيذ.
وتعتمد الخطة على نهج تشاركي بين وزارة الصناعة 
والتجارة والتموين، غرفة تجارة الأردن، وممثلي القطاع 
الخاص. وتلفت الاستراتيجية إلى أن قطاع الاستشارات 
الإدارية، يلعب دورًا مهمًا في رفع كفاءة الأداء الحكومي 
إعادة  خلال  من  المدني  المجتمع  منظمات  أثر  وتعزيز 
هيكلة المؤسسات العامة وتحديد الفجوات الإدارية، ودعم 
الوزارات في إعداد خطط وطنية مبنية على تحليل شامل 
وتبسيط  بالموازنات،  وربطها  المجتمع  واحتياجات  للواقع 
بوابات  مثل  رقمية  حلول  عبر  الحكومية  الإجراءات 
وتقييم  متابعة  نظم  وتطوير  الإلكترونية،  الخدمات 
وتدريب  رئيسية،  أداء  مؤشرات  على  بالاعتماد  الأداء 
الكوادر الحكومية على التخطيط وإدارة المشاريع وتحليل 
تصميم  في  المدني  المجتمع  منظمات  ودعم  البيانات، 
وتطوير  التمويل،  مقترحات  وإعداد  والمبادرات،  البرامج 

أدوات قياس الأثر.

الانباط - عمان 

حققت شركة الخطوط الجوية الملكية الأردنية المركز 
أفضل  بقائمة  الماضي،  لتموز  المواعيد  دقة  في  الأول 
صادر  تقرير  لأحدث  وفقا  العالمية،  الطيران  شركات 
بيانات  في  المتخصصة  العالمية   OAG مؤسسة  عن 

الطيران.
الأحد،  امس  بيانها  الأردنية بحسب  الملكية  وسجلت 
 95.21 بلغت  والهبوط  الإقلاع  بمواعيد  التزام  نسبة 
الأداء  النتائج  المذكور، وتعكس هذه  الشهر  بالمئة خلال 
المتميز لها في فئة شركات الطيران على مستوى منطقة 
الشرق الأوسط وعلى الصعيد العالمي، ما يؤكد التزامها 
بتقديم أفضل تجربة سفر لمسافريها من خلال الكفاءة 
المواعيد  في  والانضباط  التشغيلية  العمليات  في  العالية 

وخصوصا في فترة الذروة.
التنفيذي  /الرئيس  الإدارة  مجلس  رئيس  نائب 
للملكية الأردنية المهندس سامر المجالي، عبر عن سعادة 
واستمرار  المتقدم  الترتيب  هذا  باستحقاق  الشركة 
الشركة ومحافظتها على مكانتها في مجال دقة المواعيد 

بقائمة أفضل شركات الطيران العالمية.
كبيرة  إنجازات  إلى  يضاف  الإنجاز  هذا  أن  وأوضح 
الطيران  شركات  مصاف  في  ووضعتها  الشركة  حققتها 
بمجال الالتزام بدقة المواعيد خلال مسيرتها وخبرتها 

الطويلة في عالم صناعة الطيران من حيث دقة برامج 
في  المؤهلين  والموظفين  وأوقاتها،  المجدولة  الرحلات 
مجال المناولة الأرضية، وسعي الشركة المستمر لتحقيق 
تطلعات المسافرين ووصولهم إلى وجهاتهم المقصودة في 

الوقت المحدد.
وأشار إلى أن أسطول الملكية الأردنية يتمتع بالحداثة، 
إيرباص  طراز  من  جديدة  طائرات  دخول  مع  لاسيما 

الطائرات  أكثر  من  واحدة  تعد  والتي   A320neo
تقدما وكفاءة في فئتها، حيث تتميز بالعديد من الفوائد 
التشغيلية والتجارية، لدعم عمليات الملكية الأردنية على 
شبكة وجهاتها الإقليمية بكفاءة تشغيلية متطورة، حيث 
ترفيه  وشاشات   WiFi طائرة بخدمة  كل  تم تجهيز 
إلى  للمسافرين  مريحة  ورحلة  تجربة  لضمان  فردية 

جانب طائرات امبراير E2 من الجيل الحديث.

افتتاح أول محطة لتعبئة الغاز 
الطبيعي المضغوط الاربعاء المقبل 

»الطاقة«: ارتفاع بنزين أوكتان 95 
وانخفاض أوكتان 90 والديزل والكاز عالميا

جلسة حوارية تؤكد أن نسبة الرسوم 
الأميركية تمنح الأردن قدرة تنافسية

الانباط - عمان 

يفتتح وزير الطاقة والثروة المعدنية الأربعاء المقبل، أول محطة مستقلة - تابعة للشركة 
وشركة  )جوبترول(  بين  الشراكة  عن  الناتجة  »وطني«  الطبيعي  للغاز  المتطورة  الوطنية 
غاز الأردن المسال - والمتخصصة في تعبئة الغاز الطبيعي المضغوط )CNG(، المخصص 

للحافلات والشاحنات والمركبات، باستخدام الغاز المنتج من حقل الريشة.
الغاز  إدماج  مهمة نحو  خطوة  وتشكل  الأردن،  في  نوعها  من  الأولى  المحطة  هذه  وتعد 
الطبيعي المنتج محليا في السوق، بما يسهم في تعزيز الاعتماد على مصادر الطاقة الوطنية.

وبحسب بيان الوزارة امس الأحد، تعمل الوزارة على توسيع استخدامات الغاز الطبيعي 
التحديث  رؤية  مع  يتماشى  بما  القطاع،  هذا  في  للاستثمار  جاذبة  محلية  سوق  وخلق 

الاقتصادي وخطط تنويع مصادر الطاقة.
للمجتمع  خدمة  الريشة،  حقل  من  الإنتاج  مستويات  رفع  على  الوطنية  الجهود  وتركز 

المحلي وتعزيزا لأمن التزود بالطاقة في المملكة.
يشار إلى أن شركة غاز الأردن المسال هي أول شركة تنشئ محطة مختصة بمعالجة غاز 

الريشة التابع لشركة البترول الوطنية لغايات نقله للقطاعات الاقتصادية في المملكة.

الانباط - عمان 

ارتفع معدل سعر بنزين أوكتان 95، وانخفض بنزين أوكتان 90، والديزل، والكاز عالميا، 
خلال الأسبوع الثاني من آب الحالي، مقارنة بأسعارها في الأسبوع الأول من الشهر نفسه، 

وذلك بحسب النشرة الأسبوعية التي تصدرها وزارة الطاقة والثروة المعدنية.
ووفق النشرة، ارتفع بنزين أوكتان 95 من 677 إلى 679 دولارا للطن، بنسبة طفيفة بلغت 
0.3 بالمئة، فيما انخفض بنزين أوكتان 90 من 659 إلى 656 دولارا للطن، بنسبة طفيفة 

بلغت 0.5 بالمئة.
كما انخفض معدل سعر الديزل من 639 إلى 613 دولارا للطن بنسبة 4.1 بالمئة، ومعدل 
سعر الكاز من 664 إلى 638 دولارا للطن بنسبة 3.9 بالمئة، وانخفض معدل سعر زيت الوقود 

من 407 إلى 394 دولارا للطن بنسبة 3.2 بالمئة.
بالمقابل، بلغ معدل سعر الغاز البترولي المسال للشهر الحالي 498 دولارا للطن، مقارنة 

بـ553 دولارا خلال الشهر الماضي، بنسبة انخفاض بلغت 9.9 بالمئة.
ومن جهة أخرى، انخفض معدل سعر خام برنت من 70 إلى 68 دولارا للبرميل، بنسبة 

انخفاض بلغت 2.9 بالمئة.

الانباط - عمان 

لمناقشة  متخصصة  حوارية  جلسة  الأحد،  امس  والاجتماعي  الاقتصادي  المجلس  عقد 
تداعيات قرار الإدارة الأميركية فرض رسوم جمركية بنسبة 15 بالمئة على الصادرات الأردنية 
إلى السوق الأميركية، والذي دخل حيز التنفيذ مطلع آب الحالي، ضمن حزمة من الإجراءات 

التجارية التي شملت عددا من دول العالم.
وبدأت الجلسة باستعراض التباين في تقييم أثر فرض الرسوم الجديدة على الاقتصاد 
الأردني، حيث يرى عدد من ممثلي القطاعات الاقتصادية أن النسبة المفروضة جاءت متدنية 

مقارنة بدول أخرى فرضت عليها رسوم أعلى، ما يمنح المنتجات الأردنية أفضلية نسبية.
وأكد رئيس المجلس الدكتور موسى شتيوي، أن هذه الخطوة تأتي استكمالا لورقة تفصيلية 
أعدها المجلس حول الموضوع، تضمنت تحليلا شاملا للآثار المحتملة وتوصيات عملية تم 

تقديمها إلى الحكومة ونشرها للرأي العام.
المتحدة  الولايات  التجارة مع  وعرض شتيوي لورقة إحصائية حول دلالات تطور حجم 
وباقي دول العالم، ونسب الرسوم على الدول المشابهة في التصدير للولايات المتحدة، طارحا 

عددا من المحاور الرئيسية.
في  خاصة  الأميركي،  السوق  في  التنافسية  الميزة  حماية  أهمية  على  المشاركون  وشدد 
والأسمدة،  والأدوية،  والمجوهرات،  والحلي  الملابس،  مثل  الكبرى  التصديرية  القطاعات 

والصناعات الهندسية.



»أونروا«: نظام المساعدات »الإسرائيلي« 
الأميركي بغزة يجلب الموت

تصاعد عمليات القمع بحق الأسيرات 
في سجن الدامون خلال الشهر الجاري

»الأغذية العالمي«: وقف إطلاق النار
 في غزة هو السبيل الوحيد لإنهاء المجاعة

الانباط-وكالات

قييياليييت وكيييالييية غييييوث وتيي�ييشييغيييييل اليياجييئيين 

الم�شاعدات  اإن نظام  “اأونروا”  الفل�شطينين 

الإ�شرائيلي الأمريكي في غزة ينزع الإن�شانية 

ويجلب الفو�شى والموت.

واأو�شحت “اأونروا” في من�شور عبر من�شة 

“اإك�س” يوم الأحد، اأن من اأ�شباب المجاعة في 
غزة محاولت ال�شتعا�شة عن نظام الم�شاعدات 

الأممي بموؤ�ش�شة غزة ذات الدوافع ال�شيا�شية 

تن�شيق  نظام  اإلى  نعود  اأن  “يجب  واأ�ييشييافييت 

المتحدة  وتييوزيييع موحد في غييزة بقيادة الأمم 

على اأ�شا�س القانون الإن�شاني الدولي«.

الميييتيييحيييدة  الأمم  اإ�ييييييشييييييراف  عيييين  وبييييعيييييييييدًا 

والميينييظييمييات الإغيياثييييية الييدولييييية، بيييييداأت “تل 

اأبيب” منذ 27 مايو/ اأيار الما�شي تنفيذ خطة 

بي”موؤ�ش�شة  يعرف  ما  عبر  م�شاعدات  توزيع 

غزة لاإغاثة الإن�شانية”، وهي جهة مدعومة 

اأمميًا  مرفو�شة  لكنها  واأمريكيًا،  اإ�شرائيليًا 

وح�شب وزارة ال�شحة في غزة فاإن عدد �شحايا 

الم�شاعدات ممن و�شلوا الم�شت�شفيات و�شل اإلى 

1،924 �شهيدًا واأكثر من 14،288 اإ�شابة.

الانباط-وكالات

القمع  �شيا�شات  الأخيييرة  الآونييية  في  ت�شاعدت 

الفل�شطينيات في �شجن  الأ�شرات  والتنكيل بحق 

اأربييع  الحييتييال  قييوات  نفّذت  حيث  “الدامون”، 
ال�شهر  الأول من  الن�شف  خييال  اقتحام  عمليات 

الجاري.

على  مبا�شر  اعييتييداء  الييقييمييع،  عمليات  وتخلل 

الأ�شرات عبر تقييدهنّ، واإخراجهنّ من الزنازين 

خف�س  على  واإجييبييارهيينّ  ومهينة،  مذلّة  بطريقة 

ال�شجن،  �شاحة  اإلى  بالقوة  واقتيادهنّ  روؤو�شهنّ 

و�شط ا�شتخدام الكاب البولي�شية والغاز ال�شام في 

بع�س المرات.

ووفييق �شهادات نقلت عن الأ�ييشييرات، فيياإنّ هذه 

اآب/ و14   ،10  ،8  ،4 تييواريييخ  في  وقييعييت  العمليات 

ثابتة  ل�شيا�شة  امييتييداداً  وجييياءت   ،2025 اأغ�شط�س 

بدء  ب�شكل غر م�شبوق منذ  تت�شاعد  وممنهجة 

حرب الإبادة على ال�شعب الفل�شطيني.

الأ�يييشيييرات، وعييددهيين 48 ميين بينهن طفلتان 

بالغة  اعتقالية  ظييروفيياً  يعانن  حييامييل،  واأ�ييشييرة 

اليييقييي�يييشيييوة، حيييييث يُيييحيييرمييين مييين اأبييي�يييشيييط الحييقييوق 

الطعام  قلة  نتيجة  الجييوع  ويواجهن  الإن�شانية، 

م لهن في اأحيان كثرة طعام  ورداءتييه، في حن يُقدَّ

فا�شد وغر �شالح لا�شتهاك. 

كيييميييا تييتييفيي�ييشييى بييييينييهيين الأمييييييرا�ييييييس الجييلييدييية 

درجييات الحييرارة  وارتفاع  انت�شار الح�شرات  ب�شبب 

اإ�شافة  التهوية،  و�شائل  انعدام  والرطوبة في ظل 

اإلى النق�س الحاد في الم�شتلزمات الن�شائية الخا�شة.

الانباط-وكالات

قال برنامج الأغذية العالمي، ام�س الأحد، 

على  غييزة  قطاع  في  �شخ�س  مليون  ن�شف  اإن 

�شفا المجاعة. واأ�شاف البرنامج: “نبذل جهداً 

لإي�شال الم�شاعدات اإلى غزة، اإل اأن هذا ل يزال 

اأن  و�ييشييدد على  الحتياجات«  ميين  بكثر  اأقييل 

وقف اإطاق النار هو ال�شبيل الوحيد لتو�شيع 

الم�شاعدات.

وميينييذ 2 مييار�ييس المييا�ييشييي، اأغييلييق الحييتييال 

معابر القطاع اأمام دخول الم�شاعدات الغذائية 

ما  والييوقييود،  والب�شائع  والطبية  والإغيياثييييية 

ت�شبب بتدهور كبر في الأو�شاع الإن�شانية.

الحتال  جي�س  يرتكب  اأمريكي،  وبدعم 

الأول  ت�شرين  اأكييتييوبيير/   7 منذ  الإ�ييشييرائيييييلييي 

2023 اإبادة جماعية بغزة خلفت اأكثر من 210 

اآلف �شهيد وجريح، معظمهم اأطفال ون�شاء، 

وما يزيد على 9 اآلف مفقود.
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النباط-وكالت

قييييييال المييييييييييوؤرخ الييييبريييييطيييياني، وييييليييييييام 

فل�شطن،  في  يييحييدث  مييا  اإن  دالييريمييبييل، 

اإن�شانية غر  وخا�شة في غزة، هو كارثة 

الغربي،  الموقف  ب�شدة  انتقد  م�شبوقة. 

من  والأمييريييكييي  البريطاني  وخ�شو�شاً 

حرب الحتال الإ�شرائيلي على القطاع 

المحا�شر.

دالريمبل  انتقد  �شحفية،  مقابلة  في 

الييدعييم المييطييلييق اليييذي تييقييدمييه الييوليييات 

لييياحيييتيييال  اليييييغيييييرب  ودول  المييييتييييحييييدة 

الدعم  هذا  اأن  اإلى  م�شراً  الإ�شرائيلي، 

يييتيي�ييشييبييب في ميييعيييانييياة �يييشيييكيييان غييييييزة، كييمييا 

يتجاهل القانون الدولي.

اأن  اإلى  اليييبرييييطييياني  الميييييييوؤرخ  واأ�ييييشييييار 

الييييتيييياريييييخ �ييشيييييحييكييم بيييقييي�يييشيييوة عيييليييى هيييذا 

الحتال  ا�شتمرار  اأن  معتبراً  التواطوؤ، 

والييييتييييهييييجيييير ييييييذكّييييير بيييياأبيييي�ييييشييييع فييي�يييشيييول 

ال�شتعمار.

ال�شيا�شين  اأن  دالريمبل  اأ�شاف  كما 

اليييبرييييطيييانييييييين يييتييحييمييلييون ميي�ييشييوؤولييييية 

تييدميير حييييياة الييفييليي�ييشييطييييينييييين، حيييييث ل 

 ، هييذا  في  فل�شطن  عيين  �شيئاً  اأحييد  يعلم 

ول يقال لأحد اإن وعد بلفور كان بداية 

الماأ�شاة.

اإن  دالريمبل  قييال  �شابقة،  مقابلة  في 

خدعني  الييبريييطيياني  الييتييعييليييييم  “نظام 
التعليم  نظام  منتقداً  فل�شطن”،  ب�شاأن 

تاريخ  �شوّه  اأنه  يرى  اإذ  ب�شدة،  الباد  في 

فييليي�ييشييطيين، مييي�يييشيييورًا اإييييياهييييا عيييليييى اأنيييهيييا 

عام 1948. قاحلة” قبل  “�شحراء 
“حديث  بييرنييامييج  في  حييديييثييه  خييييال 

حول  اآراءه  دالريمبل  �شارك  حقيقي”، 

تجاه  لبريطانيا  التاريخية  الم�شوؤولية 

تعاون الحكومة  ب�شدة  وانتقد  فل�شطن، 

اليييبرييييطيييانييييييية الميي�ييشييتييميير مييييع الحيييتيييال 

الإ�شرائيلي، بما في ذلك توريد الأ�شلحة.

قدم دالريمبل روؤية كاملة عما �شهده 

كتابه  تيياأليييييف  اأثيينيياء  الغربية  ال�شفة  في 

تحييدث  حيييييث  المقد�س”،  الجييبييل  “من 
مُن�شّقة  و”حملة  الم�شتوطنن  عنف  عن 

اأن  يييرى  لميياذا  و�ييشييرح  القد�س”،  لتهويد 

من  “واحدة  غيييزة  في  الحييالييييية  الأزمييييية 

اأفظع فظائع حقوق الإن�شان في ع�شرنا«.

الحييتييال  يييوا�ييشييل  نف�شه،  الييوقييت  في 

الإ�يييشيييرائيييييييليييي قيي�ييشييفييه اليييوحييي�يييشيييي عييلييى 

قييطيياع غييزة طيييوال �ييشيياعييات الييليييييل، بينما 

المناطق  نحو  غييزة  �شكان  تهجر  يعتزم 

الجيينييوبييييية، تمييهيييييداً لييعييدوان بييري وا�شع 

المدينة بالكامل. ينتهي باحتال 

ا�شت�شهد  الأخيييييرة،  اليي�ييشيياعييات  خيييال 

واأ�يييشيييييييب اليييعيييدييييد مييين الييفييليي�ييشييطييييينييييين 

الم�شت�شفى  ا�شتهدفت  اإ�شرائيلية  بييغييارة 

ا�شت�شهد  فيما  غزة،  المعمداني في مدينة 

بنران  اآخييرون   385 واأ�شيب  �شخ�شاً   70

الحتال في غزة في اآخر 24 �شاعة.

�شجلت 11 حالة وفاة ب�شبب التجويع 

�شحايا  ح�شيلة  لترتفع  التغذية،  و�شوء 

 108 بينهم  �ييشييهيييييداً   251 اإلى  الييتييجييويييع 

التي  الأخييرة  الح�شيلة  بح�شب  اأطفال، 

اأعلنت عنها وزارة ال�شحة في القطاع.

الانباط-وكالات

اأثيييييييييييار اإعيييييييييييان جييييييي�يييس الحيييييتيييييال 

الإ�شرائيلي عن �شروعه في توفر خيام 

من  ابييتييداء  غيييزة،  مدينة  ل�شكان  اإييييواء 

على  غا�شبة  فييعييل  ردود  الأحييييد،  اميي�ييس 

حيث  الجييتييميياعييي.  الييتييوا�ييشييل  من�شات 

اعتبر الكثرون اأن هذه الخطوة لي�شت 

لل�شكان  ق�شري  لتهجر  مقدمة  �شوى 

من مناطق القتال اإلى جنوب القطاع.

الحتال  جي�س  با�شم  المتحدث  قال 

تاأتي  الخطوة  هييذه  اإن  اأدرعييي  اأفيخاي 

ال�شيا�شي،  الم�شتوى  توجيهات  على  بناءً 

م�شراً اإلى اأن الهدف هو الحفاظ على 

اعتبروا  النا�شطن  لكن  المدنين.  اأمن 

ذليييك غيييطييياءً لمييخييطييط تييهييجيير جييميياعييي 

ي�شتهدف تفريغ القطاع من �شكانه.

الازمة  المعدات  فيياإن  لأدرعيييي،  وفقاً 

�ييشييتيينييقييل عييييبر ميييعيييبر كيييييرم اأبييييييو �ييشييالم 

وميينييظييمييات  الميييتيييحيييدة  الأمم  بييوا�ييشييطيية 

الإغيياثيية الييدولييييية، ممييا اأثيييار تيي�ييشيياوؤلت 

ظل  في  الخييطييوة  هييذه  م�شداقية  حييول 

غزة  تتعر�س  حيث  الحالية.  الظروف 

لعدوان ع�شكري وا�شع النطاق.

 i24news قييييينييييياة  ذكيييييييييرت  كييييمييييا 

منطقة  اختار  الجي�س  اأن  الإ�شرائيلية 

‘جنوب محور موراغ’ قرب رفح لإقامة 
المخاوف  من  زاد  مما  الإيواء’،  ‘مخيم 
من اأن هذه الخطوة تهدف اإلى احتال 

غزة ب�شكل كامل.

الحييتييال عن  اإعييييان جي�س  اأ�ييشييعييل 

وا�شعاً،  جييدلً  اإيواء’  ‘مخيمات  اإقيياميية 

لعملية  مقدمة  نا�شطون  اعتبره  حيث 

تهجر جماعي. وقد جاء هذا الإعان 

بييالييتييزاميين مييع تييدميير مييئييات الميينييازل في 

مدينة غزة وحي الزيتون، مما زاد من 

�شوى  لي�شت  الخيييييام  اأن  ميين  المييخيياوف 

غطاء لمخطط تهجر ق�شري.

الحييتييال  اأن  اإلى  نييا�ييشييطييون  اأ�يييشيييار 

في  وا�شعة  برية  بعملية  اأيييام  منذ  يقوم 

 400 اأكثر من  دمر  الزيتون، حيث  حي 

اعتبروا  وقد  اأيييام فقط.  �شتة  منزل في 

الإيييييييواء  اإدخييييييال الخيييييييام ومييييعييييدات  اأن 

التهجر  لييعييمييلييييية  مييبييا�ييشيير  هيييو تمييهيييييد 

جي�س  اأن  النا�شطون  اأكد  كما  الق�شري 

مقومات  تدمر  على  يعمل  الحييتييال 

غر  يجعلها  ممييا  الميينييطييقيية،  في  الحييييياة 

�ييشييالحيية لييليي�ييشييكيين. وقييييد و�يييشيييفيييوا هييذا 

الأ�شلوب باأنه �شيا�شة الأر�س المحروقة، 

كما حدث في مناطق ال�شمال والجنوب.

لي�شت  الخيام  هذه  اأن  مغردون  راأى 

ال�شكان جنوباً،  نقل  لت�شهيل  اأداة  �شوى 

‘مدينة  اإقامة  العمل على  حيث يجري 

اأ�شبه  اعتبروها  والتي  الخيام’ في رفح، 

جماعي. بمعتقل 

تيي�ييشيياءل الييعييديييد مييين الميييدونييين عن 

الحتال  اإليها  �شيلجاأ  التي  الو�شائل 

المييواطيينيين لييانييتييقييال اإلى هييذه  لييدفييع 

الميييخيييييييميييات، واليييييييييدور الييييييذي �ييشييتييلييعييبييه 

الميينييظييمييات الييدولييييية في هيييذا اليي�ييشييييياق في 

اأن  النا�شطن  من  عدد  اعتبر  النهاية، 

الم�شاعدات لي�شت  اأن  هذا القرار يو�شح 

مخططات  لييفيير�ييس  اأخييييرى  اأداة  �ييشييوى 

هييو مقدمة  يييجييري  مييا  واأن  الييتييهييجيير، 

لحرب �شاملة تهدف اإلى تفريغ القطاع 

من �شكانه بالكامل.

بلدية غزة تحذر: عاجزون كلياً عن تقديم 
الخدمات الأساسية للمواطنين

مؤرخ بريطاني: التاريخ سيحكم بقسوة على تواطؤ الغرب 
وأمريكا أمام ما يحدث في غزة

»خيام التهجير«.. غضب واسع من مخطط »إسرائيل« لتهجير سكان غزة قسرا

الانباط-وكالات

والمييييياه  التخطيط  عييام  مييدييير  حييذّر 

والييي�يييشيييرف اليي�ييشييحييي في بييلييدييية غيييزة، 

لقدرة  كامل  انهيار  ميين  �ييشييالم،  ماهر 

الييبييلييديييات في قييطيياع غييزة عييلييى تقديم 

فييقييدان  نتيجة  الأ�ييشييا�ييشييييية،  الخييدمييات 

مييي�يييشيييادر اليييدخيييل والمييييعييييدات اليييازمييية 

للعمل.

�شحفي،  ت�شريح  في  �شالم،  واأو�شح 

ت�شاعف  غيييزة  مييدييينيية  �ييشييكييان  عيييدد  اأن 

اإليها اإل كميات  موؤخراً، فيما ل ت�شل 

ميين المييييياه تييقييل عيين ربييع الحييد الأدنيييى 

ال�شكان  احييتييييياجييات  لتلبية  المييطييلييوب 

اليومية.

الميييواطييينييين  اآلف  اأن  اإلى  واأ�يييييشيييييار 

ميييا زالييييوا يييقيييييمييون في حيييييي الييزيييتييون 

كمناطق  ت�شنيفهما  رغيييم  واليي�ييشييبرة 

بفعل  الخيييطيييورة  �ييشييديييدة  “حمراء” 
اأن  اإلى  لفيييتييياً  واليييتيييدمييير،  الييييعييييدوان 

خيييطيييوط المييييييييياه المييعييطييليية تيييقيييع داخييييل 

اإليها  والو�شول  المغلقة،  المناطق  تلك 

يييتييطييلييب تيينيي�ييشيييييقيياً ميييعيييقيييداً ييي�ييشييتييغييرق 

اأ�شبوعن على الأقل، في وقت ل تكفي 

للفرق  المييميينييوحيية  الميييحيييدودة  اليييفيييترات 

الفنية لإتمام الإ�شاحات.

الواقع  ا�شتمرار هذا  اأن  واأكد �شالم 

يهدد بكارثة اإن�شانية ومخاطر �شحية 

الدولية  الموؤ�ش�شات  مطالباً  متفاقمة، 

البلديات  لتمكن  الييعيياجييل  بييالييتييدخييل 

ميين ا�ييشييتييعييادة جيييزء ميين قييدرتييهييا على 

الأ�شا�شية لل�شكان. تقديم الخدمات 



عمان- اتحاد الإعلام الرياضي

 ي��ع��ق��د الأث����ن����ن ال�������ش���اع���ة ال��ع��ا���ش��رة 

���ش��ب��اح��ا الم�����ؤتم����ر ال�����ش��ح��ف��ي الخ���ا����ص 

بالبط�لة العربية للريا�شة المدر�شية، في 

المدر�شي  المركز الإعلامي للاتحاد  قاعة 

الح�شن  بمدينة  ح��م��زة  الأم���ر  ب�شالة 

لل�شباب،  بح�ش�ر رئي�ص التحاد العربي 

ل��ل��ري��ا���ش��ة الم��در���ش��ي��ة، ورئ��ي�����ص التح���اد 

يتخلله  الم��در���ش��ي��ة،  ل��ل��ري��ا���ش��ة  الأردني 

اإجراء مرا�شم القرعة للفرق الم�شاركة في 

اللجنة  رئي�ص  القرعة  ويدير  البط�لة، 

ال��ف��ن��ي��ة ب���التح���اد ال���ع���رب���ي، ي������ش��ف بن 

ع��ص من �شلطنة عمان. 

اللجان  الي�م اجتماع  كما يعقد بذات 

ال��ف��ن��ي��ة ال��ف��رع��ي��ة ل��ل��ري��ا���ش��ات الم��ع��ت��م��دة 

ف��ي��م��ا يعقد  ال��ث��ال��ث��ة ع�������ش���را،  ال�����ش��اع��ة 

الم�ش�ؤولة  المنظمة  للجنة  العام  الجتماع 

ع��ن ال���ف���د ال�����ش��اع��ة الخ��ام�����ش��ة م�����ش��اءا، 

التنفيذي  المكتب  اجتماع  يعقد  اأن  قبل 

بعد وجبة الع�شاء.

اأن ي�شل الأحد وف�د كلا  ومن المقرر 

وليبيا  وفل�شطن  وال�شع�دية  لبنان  من 

المكتب  اأع�����ش��اء  اإلى  ب��الإ���ش��اف��ة  وم�����ش��ر، 

للريا�شة  العربي  التح��اد  في  التنفيذي 

الأثنن  ال��ي���م  ي�شل  اأن  على  المدر�شية، 

وفد �شلطنة عمان وبقية اأع�شاء التحاد 

واللجان. العربي 

اجتماع تن�شيقي بن التحاد المدر�شي 

العربي ونظره 

اأب�������دى التح�������اد ال���ع���رب���ي ال��ري��ا���ش��ة 

الم��در���ش��ي��ة اإع��ج��اب��ه ب��ال��ت��ح�����ش��رات التي 

ل��ل��ري��ا���ش��ة  الردني  التح�����اد  ب��ه��ا  ي���ق����م 

 ، وال��ت��ع��ل��ي��م  ال��رب��ي��ة  ووزارة  الم��در���ش��ي��ة 

المدر�شية  العربية  البط�لة  ل�شت�شافة 

،ج���اذ ذل��ك خ��لال الج��ت��م��اع ال���ذي عقد 

في مقر التحاد المدر�شي بح�ش�ر رئي�شة 

اإيم��ان ح�شن  ال��دك��ت���رة  العربي  التح��اد 

والأم�����ن ال���ع���ام  ادري�����ش��ي ف��ت��ح��ي وع��ب��د 

ومن  العامة  الأمانة  من  همالي،  الحق  

الم�شاعد  �شل  اب���  يا�شر  الأردني  الجانب 

الرحمن  وعبد  البط�لة  لمدير  الإداري 

ع�شاف  وعاطف  الفني  الم�شاعد  �شتي�ي 

اأوج��ز  ال��ذي  الع��لام��ي��ة،  اللجنة  رئي�ص 

للاتحاد العربي انجازات اللجنة.

كما بن اأب� �شل الأعمال التي اأنجزت 

وتم التفاق على م�عد القرعة وكذلك 

الم��ب��اري��ات  اإق��ام��ة  واآل��ي��ة  العلمي  الم���ؤتم��ر 

وفق اعداد الدول الم�شاركة.

خلال  م��ن  العلمية  اللجنة  واو���ش��ت 

رئ��ي�����ص ال��ل��ج��ن��ة ال��ع��ل��م��ي��ة ال��ت��ح�����ش��ري��ة 

بها  لي�ؤخذ  اق��راح��ات  ب��ع��دة  ق��ي��ام  نبيل 

للعمل في الدورات والبط�لت القادمة.

ك����ذل����ك تم الت������ف������اق ع����ل����ى تح���دي���د 

الخام�ص  في  التكريم  حفل  اإقامة  م�عد 

بح�ش�ر  الح��الي  ال�شهر  من  والع�شرين 

روؤ�شاء ال�ف�د والإدارين.

للريا�شة  العربي  التح��اد  اأب��دى  كما 

الم��در���ش��ي��ة اإع���ج���اب���ه ب��الم��رك��ز الإع���لام���ي 

ال�����ذي ان�������ش���اأ في ����ش���ال���ة الأم������ر ح��م��زة 

اإنجازها ل�شتقبال  التي تم  والتجهيزات 

الزملاء العرب.

ال��ت��ي ق��ام بها ال�فد  وخ���لال الج���ل��ة 

برئا�شة رئي�ص التحاد الم�شرية الدكت�رة 

اإيم�����ان ح�����ش��ن والأم������ن ال���ع���ام اإدري�������ص 

فتحي وع��ب��د الح��ق ع��م��الي م��ن الأم��ان��ة 

حيث  التجهيزات،  تفقدوا  الذي  العامة 

المركز  في  البط�لة  ق��رع��ة  اإق��ام��ة  طلب�ا 

العلامي بدلً من اإقامتها في في قاعات 

العامة على  الأم��ان��ة  وواف��ق��ت  ال��ف��ن��ادق، 

ط��ل��ب التح����اد ال��ع��رب��ي ل���ش��ي��م��ا ت���ف��ر 

ال���ظ���روف الم���لايم���ة ل��ل��ب��ث ال��ت��ل��ف��زي���ني 

وت����ف���ر ج��م��ي��ع الح��ت��ي��اج��ات ال��لازم��ة 

لل�شي�ف.

اأوج�������ز رئ���ي�������ص ال��ل��ج��ن��ة الإع���لام���ي���ة 

ع����اط����ف ع�������ش���اف تح���������ش����رات ال��ل��ج��ن��ة 

ال�ر�شة  �شيما  ل  اأنج��زت  التي  والأعمال 

الإع����لام����ي����ة ال���ت���ي اق���ي���م���ت ل��ل��م��ع��ل��م��ن 

والم���ع���ل���م���ات وال��ط��ل��ب��ة وك���ذل���ك ط��ب��اع��ة 

مجلة الكرونية ي�مية لإبراز ن�شاطات 

التي  ال�شا�شات  وكذلك  البط�لة  ونتائج 

ح��م��ل��ت ن�����ش��اط��ات الم��ن��ت��خ��ب��ات الم��در���ش��ي��ة 

لإقامة  والإداري��ة  الفنية  والتح�شرات 

البط�لة.
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الأنباط – عمان 

اخ��ت��ت��م��ت م�����ش��اء ال�����ش��ب��ت م��ن��اف�����ش��ات 

ال���درج���ة  دوري  م���ن  ال��ث��ان��ي��ة  الج����ل���ة 

لم��شم  ال���ق���دم  ل��ك��رة  ل��ل�����ش��ي��دات  الأولى 

مدينة  في  التح��اد  ملاعب  على   ،2025

لل�شباب. الح�شن 

و���ش��ه��دت م��ن��اف�����ش��ات الج����ل���ة ت��ف���ق 

وتعادل   ،0-4 ب�شرى  �شباب  على  الراية 

وتغلب   ،1-1 ال��ع��روب��ة  م��ع  ب���دران  �شفا 

الن�شر على عجل�ن 16-0، وف�ز الأهلي 

على البراء0-9.

ويت�شدر الن�شر جدول ترتيب الفرق 

الأه���داف عن  وب��ف��ارق  نقاط   6 بر�شيد 

الأهلي، يليهما �شفا بدران 4، ثم الراية 

 ،1 والعروبة  والبراء  ب�شرى  �شباب   ،3

عجل�ن ودوقرة )دون نقاط(.

وتقام مناف�شات الج�لة الثالثة، عند 

العروبة مع  بلقاء   ، ال�شاد�شة م�شاء غد 

ال��ث��لاث��اء عجل�ن  ي���اج��ه  فيما  ال��راي��ة، 

ن��ظ��ره ���ش��ب��اب ب�����ش��رى ع��ن��د الخ��ام�����ش��ة 

عند  ب��دران  �شفا  اأم��ام  والن�شر  ع�شراً، 

الثامنة، ويلتقي دوقرة مع الأهلي عند 

ملاعب  على  الأرب��ع��اء  م�شاء  ال�شاد�شة 

التحاد في مدينة الح�شن لل�شباب.

وح���������ش����ب ن����ظ����ام ال����ب����ط�����ل����ة، ت���ق���ام 

الم��ن��اف�����ش��ات ب��ن��ظ��ام ال����دوري الم���ج���زاأ من 

م��رح��ل��ة واح������دة، ح��ي��ث ي���ت����ج ب��ال��ل��ق��ب 

ال���ف���ري���ق ����ش���اح���ب اأع����ل����ى ر����ش���ي���د م��ن 

اإلى  م��ب��ا���ش��رة  ي�شعد  اأن  ع��ل��ى  ال��ن��ق��اط، 

م�����ش��اف اأن����دي����ة الم���ح���رف���ات ل��ل��م������ش��م 

المقبل.

الأنباط – عمان 

ت��ن��ط��ل��ق ال���ي����م الث���ن���ن م��ن��اف�����ش��ات 

الأ���ش��ب���ع ال��راب��ع م��ن ال����دوري الأردني 

للمحرفن لكرة القدم »CFI« لم��شم 

تناف�شية  اأج������اء  و���ش��ط   ،2026/2025

م���ع ت�����ش��در ال���رم���ث���ا ج�����دول ال��رت��ي��ب 

الكاملة. بالعلامة 

البقعة  بم���اج��ه��ة  الج����ل���ة  وت��ف��ت��ت��ح 

وال�شلط عند ال�شاعة 6 م�شاء على �شتاد 

ال����دولي، تليها م��ب��اراة الج��زي��رة  ع��م��ان 

على  م�شاء   8:45 ال�شاعة  وال�شرحان في 

�شتاد الملك عبدالله الثاني بالق�ي�شمة.

وت��ت���ا���ش��ل الم��ب��اري��ات ي����م ال��ث��لاث��اء، 

عند  ال���ح��دات  مع  الأهلي  يلتقي  حيث 

6 م�شاء على �شتاد الملك عبدالله الثاني، 

�شباب  نظره  الفي�شلي  ي�اجه  حن  في 

عمان  �شتاد  على  ذاته  بالت�قيت  الأردن 

يجمع  بلقاء  الج���ل��ة  وتختتم  ال���دولي، 

الح�����ش��ن ب��ال��رم��ث��ا ع��ن��د ال�����ش��اع��ة 8:45 

م�شاء على �شتاد الح�شن في اإربد.

وي���ت�������ش���در ال���رم���ث���ا ت���رت���ي���ب ال���ف���رق 

يليه  م��ب��اري��ات،   3 م��ن  نقاط   9 بر�شيد 

لكل  نقاط   7 بر�شيد  والبقعة  الح�شن 

منهما، ثم الفي�شلي وال�حدات بر�شيد 

نقاط،   3 الأهلي  يمتلك  فيما  نقاط،   6

و�شباب  والج���زي���رة  نقطتن،  وال�����ش��ل��ط 

بينما  منهما،  لكل  واحدة  نقطة  الأردن 

ل يزال ال�شرحان دون اأي نقطة.

دائ��رة الح��ك��ام في اتح��اد كرة  واأعلنت 

ال���ق���دم ع���ن اأ����ش���م���اء ط����اق���م ال��ت��ح��ك��ي��م 

الج���ل��ة، حيث  م��ب��اري��ات  ب����اإدارة  المكلفة 

ي���ق����د اأده�����م مخ���ادم���ة م���ب���اراة ال��ب��ق��ع��ة 

وال�����ش��ل��ط، وي��دي��ر اأح��م��د ف��ي�����ش��ل ل��ق��اء 

عمر  يت�لى  فيما  وال�شرحان،  الجزيرة 

وال�حدات،  الأهلي  مباراة  اإدارة  المعاني 

وي���ق����د م������روان ال�����ش��م��اع��ي��ل م���اج��ه��ة 

اأ�شندت  بينما  الأردن،  و�شباب  الفي�شلي 

اأح��م��د  اإلى  م���ب���اراة الح�����ش��ن وال���رم���ث���ا 

يعق�ب.

الأنباط – وكالات 

ح���ق���ق ب����اي����رن م���ي����ن���ي���خ ل���ق���ب ك���اأ����ص 

ال�����ش���ب��ر الألم���ان���ي���ة ل���ك���رة ال���ق���دم ب��ف���زه 

ال�شبت  ���ش��ت���تج��ارت  ع��ل��ى   1-2 ب�شه�لة 

بف�شل ه��دف��ن م��ن ه��اري ك��ن وال���اف��د 

الجديد ل�ي�ص دياز.

وك���ان ال��ف��ري��ق ال��ب��اف��اري الأك���ر ق���ة 

ن�ير  مان�يل  حار�شه  وبدا  المباراة  طيلة 

من  اأ�شب�ع  من  اأق��ل  قبل  جيدة  حالة  في 

انطلاق م��شم الدوري الألماني.

وق���ال ن���ي��ر »اأف��ك��ر دائ��م��ا في ال��ف��ري��ق، 

لتحقيق  لدي  ما  اأف�شل  لتقديم  واأ�شعى 

ال��ن��ج��اح. فعلنا ذل��ك ال��ي���م. م��ن ال��رائ��ع 

اأك���ن رج��ل الم��ب��اراة، لكن الأم��ر دائما  اأن 

بالفريق«. يتعلق 

واأ����ش���اف »ح��ق��ق��ن��ا ذل���ك ب�����ش��ك��ل ج��ي��د. 

انطلاق  قبل  م��ا  م��ب��اري��ات  بجميع  ف��زن��ا 

ن���ا���ش��ل ه��ذا النجاح  اأن  الم������ش��م، ون��ري��د 

في م��شم الدوري الألماني )عندما يبداأ( 

المقبل«. الأ�شب�ع 

اإلى مهاجم  الأن��ظ��ار  ك��ل  ت���ج��ه  وم��ع 

ي�شعى  الذي  ف�لتيماده  نيك  �شت�تجارت 

ا�شتغل  م��ع��ه،  ل��ل��ت��ع��اق��د  م��ي���ن��ي��خ  ب���اي���رن 

هاري كن هداف الدوري الألماني الم��شم 

الم��ا���ش��ي خ��ط��اأ دف��اع��ي��ا م��ن ل���ك��ا جاكيز 

ليمنح بايرن التقدم في الدقيقة 18.

كاأ�ص  بطل  �شت�تجارت،  فريق  وبحث 

التعادل  هدف  عن  الما�شي،  الم��شم  األمانيا 

���ش��ري��ع��ا وك�����ان ف����ل���ت���ي���م���اده ق���ري���ب���ا م��ن 

ت�شدى  الق�ية  ت�شديدته  لكن  الت�شجيل 

لها ن�ير.

ع��ام��ا(  ن����ي���ر )39  الح����ار�����ص  واأن����ق����ذ 

ال���دق���ي���ق���ة 75  اأخ�������رى في  ف���ري���ق���ه م�����رة 

اإلى خارج  لت�شديدة مرت  عندما ت�شدى 

ال���دولي  ي�شجل  اأن  ق��ب��ل  ب��راع��ة  الم��ل��ع��ب 

الك�ل�مبي دياز من اأول محاولة له على 

المرمى ب�شربة راأ�ص اإثر تمريرة عر�شية 

من  دقيقة   13 قبل  جنابري  ���ش��رج  م��ن 

النهاية.

تقلي�ص  ه����دف  ���ش��ت���تج��ارت  و���ش��ج��ل 

ال����ف����ارق في ال����ق���ت ب����دل ال�������ش���ائ���ع ع��ن 

طريق جيمي لي�يلينج ب�شربة راأ�ص من 

قريبة. م�شافة 

الأنباط - اتحاد الإعلام الرياضي 

بداأت ال�ف�د الم�شاركة في البط�لة 

ال���ع���رب���ي���ة وب����ط�����ل����ة غ������رب اآ����ش���ي���ا 

للكراتيه بال��ش�ل اإلى عمان، حيث 

م���ن الم��ن��ت��ظ��ر ان ت��ن��ط��ل��ق ال��ب��ط���ل��ة 

حتى  وت�شتمر  الأربعاء  ي�م  العربية 

م�شاء الجمعة، بينما تنطلق بط�لة 

ي����م 24 وح��ت��ى 25 من  اآ���ش��ي��ا  غ���رب 

م�شرك  بتنظيم  الج����اري  ال�����ش��ه��ر 

العربي  والتح���اد  الأردني  ل��لاتح��اد 

واتحاد غرب اآ�شيا للكراتيه.

وت���ق���ام ال��ب��ط���ل��ة ب���رع���اي���ة ���ش��م��� 

الأم�������رة اآي�����ة ب���ن���ت ف��ي�����ش��ل ع�����ش��� 

�شالة  في  الأردن��ي��ة  الأولمبية  اللجنة 

ماأدبا  في  الأردنية  الألمانية  الجامعة 

500 لعب  وتحظى بم�شاركة قرابة 

العمرية  الفئات  مختلف  في  ولعبة 

وم������ن ك�����لا الج���ن�������ش���ن ال����ف����ئ����ات : 

تحت  ال�شباب،  النا�شئن،  الأ�شبال، 

الكاتا  ومناف�شات  ال��ك��ب��ار  �شنه،   21

وال��ق��ت��ال )ف����ردي وج��م��اع��ي(، وف��ق 

للكراتيه  ال����دولي  التح����اد  ق���ان��ن 

 .Wkf
واأعلن اإتحاد الكراتيه عن اكتمال 

بط�لت  لتنظيم  التح�شرات  كافة 

الج�انب  كافة  م��ن  ع��الي  بم�شت�ى 

الإداري���������ة وال��ف��ن��ي��ة ب���ال���ت���ع���اون م��ع 

والجهات  ال�طنية  الم�ؤ�ش�شات  كافة 

اإ�شافة  والخت�شا�ص،  ال�شلة  ذات 

للاهتمام بالن�احي الأمنية وت�فر 

و�����ش����ائ����ل ن���ق���ل م���ري���ح���ه ومج���ه���زة 

ل��ل��م��ن��ظ��م��ن والح����ك����ام وال���لاع���ب���ن 

وال�����ف�����د الم�����ش��ارك��ة ب��ال��ت��ع��اون مع 

اأمانة عمان الكرى.

وي�������ش���ارك في ال��ب��ط���ل��ة ال��ع��رب��ي��ة 

فل�شطن،  ليبيا،  ه��ي:  منتخبا   11

ال�شع�دية،  ال��ع��راق،  �ش�رية،  لبنان، 

البحرين،  اليمن،  الإم���ارات،  قطر، 

اإ�شافة اإلى الأردن، اأما بط�لة غرب 

منتخبات   10 م�شاركة  فت�شهد  اآ�شيا 

ه����ي: ف��ل�����ش��ط��ن، ل���ب���ن���ان، ���ش���ري��ة، 

الإمارات،  ال�شع�دية، قطر،  العراق، 

اإلى  اإ����ش���اف���ة  ال���ب���ح���ري���ن،  ال���ي���م���ن، 

على  يقام  كما  المنظم،  البلد  الأردن 

تدريب  دورت��ي  البط�لتن،  هام�ص 

للمدربن،  والثانية  للحكام  الأولى 

الآ���ش��ي���ي،  التح���اد  م��ن  معتمدتان 

ال��ق��ط��اع��ن  ت���ط����ي���ر  ل���لا����ش���ه���ام في 

الهامن.

لح�شد  اأردن��ي��ة  جاهزية  ف��ت��ي��ان.. 

الميداليات

اأك����د الم���دي���ر ال��ف��ن��ي ل��ل��م��ن��ت��خ��ب��ات 

في  فتيان  محمد  الكابتن  ال�طنية 

ح��دي��ث��ه ل��� »ال��ل��ج��ن��ة الإع��لام��ي��ة« ان 

ال�طنية  المنتخبات  ولعبات  لعبي 

ال���ب���ال���غ ع����دده����م 121،ي���ت���ط���ل���ع����ن 

ل���ت���ح���ق���ي���ق ن����ت����ائ����ج اإي�����ج�����اب�����ي�����ة في 

ال���ب���ط����ل���ت���ن وح�������ش���د الم���ي���دال���ي���ات 

الأردني  الح�����ش���ر  ل��ت��ع��زي��ز  الم��ل���ن��ة 

للكراتيه  والتاأكيد على ق�ة ومكانة 

الأردن���ي���ة ع��ل��ى الم�����ش��ت���ي��ن ال��ع��رب��ي 

والآ�شي�ي.

الم��ن��ت��خ��ب��ات  ان  ف���ت���ي���ان  واأ�������ش������ار 

ال���ط��ن��ي��ة اك��م��ل��ت الإ����ش���ت���ع���داد من 

المكثفة  التدريبية  المع�شكرات  خلال 

الما�شية،  الأي���ام  خ��لال  اأقيمت  التي 

ك���م���ا اأ�����ش����اد ب���ج���ه����د الم�������درب ال���ع���ام 

ل��ل��م��ن��ت��خ��ب��ات ال���ط��ن��ي��ة الإي���ران���ي���ة 

ح�����ش��ن روح�����اني وم�����ش��اع��ده ���ش��الم 

ال���لاع���ب���ن  ال����دع����ج����ة في تج���ه���ي���ز 

ب��ال�����ش��ك��ل الم���ث���الي وم��ث��ن��ي��اً ع��ل��ى دور 

م����رك����ز الإع�����������داد الأولم������ب������ي ال����ذي 

للمنتخب  اإع����داد  مع�شكر  ا�شتقبل 

مع  ال��ت��دري��ب��ي��ة  وم��ب��اري��ات��ه  الأول 

لعبي المنتخب الرديف.

وق�����ال ف��ت��ي��ان »ن���رح���ب ب�����ش��ي���ف 

الت�فيق  للجميع  ون��ت��م��ن��ى  الأردن 

وال���ن���ج���اح في ال��ب��ط���ل��ت��ن ال��ع��رب��ي��ة 

والآ�����ش����ي�����ي����ة وت����ق����ديم م�����ش��ت���ي��ات 

كبرة«.

واأ�����ش����اف ف���ت���ي���ان »ن�����ش��ك��ر اأ����ش���رة 

الإمكانات  الإتحاد على ت�فر كافة 

وف����ق خ���ط���ة وا����ش���ح���ة وم���درو����ش���ة، 

وال��ب��ط���ل��ت��ن مح��ط��ة م��ه��م��ة ق��ب��ل 

الم�������ش���ارك���ة اأواخ��������ر ال����ع����ام الج�����اري 

في ب��ط���ل��ة ال��ت�����ش��ام��ن الإ����ش���لام���ي 

للكبار  ال��ع��الم  وبط�لة  بال�شع�دية 

التي  القاهرة  الم�شرية  العا�شمة  في 

ت���اأه���ل ل���ه���ا م���ن خ����لال ال��ت�����ش��ن��ي��ف 

ال��ع��الم��ي ث��لاث��ة لع��ب��ن ه��م: محمد 

عبد  ك��غ��م،   84 تح��ت  وزن  الجعفري 

60 كغم عفيف  الله حماد وزن تحت 

والثنائي  ك��غ��م،   67 تح��ت  وزن  غيث 

ب�����زن تح���ت 75 كغم  ال��ن��ج��ار  ���ش��ع��د 

ب���زن تحت 68 كغم بعد  وي��ارا ب�شار 

بط�لة  ب��رون��زي��ت��ي  ع��ل��ى  ح�ش�لهم 

اآ�شيا الأخرة«.

المنظمة  اللجنة  وجهت  ذل��ك  اإلى 

للعديد من  الدع�ة  للبط�لة  العليا 

ال�����ش��خ�����ش��ي��ات ال��ري��ا���ش��ي��ة الأردن���ي���ة 

وال����ع����رب����ي����ة لح���������ش�����ر م���ن���اف�������ش���ات 

ال��ب��ط���ل��ت��ن، ح��ي��ث م���ن الم���ق���رر ان 

ع�ش�  الثنن  ي���م  عمان  اإلى  ي�شل 

التح�����اد ال�����دولي ورئ��ي�����ص الإتح����اد 

ال���ع���رب���ي وغ�����رب اآ����ش���ي���ا ل��ل��ك��رات��ي��ه، 

ال�شع�دي ابراهيم القنا�ص ومحمد 

الح�����ش��ي��ن��ي رئ��ي�����ص ال��ل��ج��ن��ة ال��ف��ن��ي��ة 

اللجنة  وع�ش�  ال��ع��رب��ي  التح���اد  في 

لت�شكل  ال���دولي،  التح���اد  في  الفنية 

ال��ب��ط���ل��ة ح����دث ا���ش��ت��ث��ن��ائ��ي ل��ل��ق��اء 

ال��ع��دي��د م���ن ال�����ش��خ�����ش��ي��ات الم����ؤث���رة 

ع��ل��ى م�����ش��ت���ى ال��ك��رات��ي��ه ال��ع��رب��ي��ة 

والآ������ش�����ي������ي�����ة وف����ر�����ش����ة لم��ن��اق�����ش��ة 

تط�ير  في  ت�شهم  ال��ت��ي  الم��ق��رح��ات 

ح�ش�رها  م��ن  وت��ع��زز  اأك���ر  اللعبة 

الق�ي في البط�لت العالمية.

بدء وصول الوفود للمشاركة في البطولة العربية 
وغرب آسيا للكراتيه 

  اختتام منافسات الجولة الثانية 
من دوري الدرجة الأولى للسيدات

انطلاق منافسات الأسبوع 
الرابع من دوري كرة القدم اليوم

بايرن يحرز لقب كأس السوبر 
الألمانية على حساب شتوتجارت

المؤتمر الصحفي للبطولة العربية للرياضة 
المدرسية يعقد الاثنين 



الانباط-وكالات

في ب�شرى �شارة لع�شاق �لقهوة ومحبيها، �أظهرت 

بانتظام  �ل��ق��ه��وة  ي�شربون  م��ن  �أن  حديثة  در����ش��ة 

يكونون في مز�ج �أف�شل عقب �حت�شاء فنجان منها 

في �ل�شباح مقارنة بحالهم قبل تناولها.

جامعة  من  باحثون  �أجر�ها  �لتي  �لدر��شة  وفي 

�لبريطانية  و�روي���ك  وجامعة  �لألم��ان��ي��ة  بيليفيلد 

�أع��رب  ريبورت�س"،  "�شاينتفيك  دوري��ة  في  ونُ�شرَت 

�لم�شاركون عن �شعورهم ب�شعادة وحما�س �أكبر بكثير 

�لأخ��رى  �لأي��ام  �ل�شباح من  �لقهوة في  تناول  عند 

�أخرى  م�شروبات  �أو  �لقهوة  فيها  ي�شربون  ل  �لتي 

تحتوي على �لكافيين في نف�س �لوقت في �ل�شباح.

ووف���ق���ا ل��ل��در����ش��ة، ي�����ش��اه��م �ل��ك��اف��ي��ين في تح�شين 

لكن هذه  �لغ�شب،  �أو  �ل�شلبية كالحزن  �لم��ز�ج  ح��الت 

�ل�شلة �أقل قوة ول تعتمد على وقت محدد من �ليوم.

وع���ل���ى م�����د�ر �أرب���ع���ة �أ���ش��اب��ي��ع �أج������رى �ل��ع��ل��م��اء 

ي�شتهلكون  ب��ال��غ��ا  ���ش��اب��ا   236 ���ش��م��ل  ����ش��ت��ط��اع��ا 

�لكافيين بوجه عام. وكان �لم�شاركون يجيبون خال 

هو�تفهم  على  ق�شير  ��شتبيان  على  �ل��ف��رة  تلك 

و�ل��ذي ت�شمن ر�شد�  �شبع مر�ت يوميا،  �لمحمولة 

لحالتهم �لمز�جية وما �إذ� كانو� قد تناولو� م�شروبا 

ي��ح��ت��وي ع��ل��ى �ل��ك��اف��ي��ين خ���ال �ل��ت�����ش��ع��ين دقيقة 

�ل�شابقة لاإجابة.

ن للمز�ج  ويف�شر �لباحثون تاأثير �لكافيين �لمحُ�شِّ

م�شتقبات  �لكافيين  يحجب  �لتالي:  �لنحو  على 

بمزيد  ن�شعر  يجعلنا  م��ا  �ل��دم��اغ،  في  �لأدي��ن��وزي��ن 

�لم�شتقبات  ه��ذه  وت�شبه  و�ل��ن�����ش��اط.  �ليقظة  م��ن 

بها  ترتبط  ما  وغالبا  �شغيرة،  )�إيريال(  هو�ئيات 

مادة تُ�شعرنا بالنعا�س، وهي �لأدينوزين.

�لحا�شلة  ري��ال��و،  �آن��و  �لبروفي�شورة  و�أو���ش��ح��ت 

على درجة �لدكتور�ه من جامعة و�رويك، و�لم�شاركة 

في �إعد�د �لدر��شة: �أنه "يعمل �لكافيين عن طريق 

ي��زي��د من  ق��د  م��ا  �لأدي��ن��وزي��ن،  حجب م�شتقبات 

�لرئي�شية،  �ل��دم��اغ  مناطق  في  �ل��دوب��ام��ين  ن�شاط 

وزيادة  �لمز�ج  بتح�شن  �لدر��شات  تاأثير ربطته  وهو 

�ليقظة". ويُعرف �لدوبامين بهرمون �ل�شعادة.

و�أ�شار �لباحثون �أي�شا �إلى �شوؤ�ل لم يُح�شَم بعد 

حول ما �إذ� كانت تاأثير�ت تناول �لقهوة في �ل�شباح 

تظهر  �لتي  �لن�شحاب  �أعر��س  بتقلي�س  مرتبطة 

�لأ�شخا�س  "حتى  ريالو:  �آن��و  وقالت  �لليل.  �أثناء 

�لذين ي�شتهلكون �لكافيين باعتد�ل قد يعانون من 

�أعر��س �ن�شحاب خفيفة تختفي مع �أول كوب قهوة 

�أو �شاي في �ل�شباح".

يعانون  �لذين  �لأ�شخا�س  �أن  �لباحثون  وتوقع 

م��ن ق��ل��ق ���ش��دي��د ���ش��ي��ع��ان��ون م��ن ت��غ��ير�ت م��ز�ج��ي��ة 

�لتوتر.  زي���ادة  مثل  �ل��ك��اف��ي��ين،  ت��ن��اول  بعد  �شلبية 

في  �لرئي�شي  �لباحث  هاخنبرجر،  يو�شتين  وق��ال 

�لريا�شة  وع��ل��وم  �لنف�س  علم  كلية  م��ن  �ل��در����ش��ة، 

�لأ�شخا�س  �أن  �لمحتمل  "من  بيليفيلد:  بجامعة 

لي�شت  للكافيين  ��شتجابتهم  �أن  ي��درك��ون  �ل��ذي��ن 

�أن  مو�شحا  بب�شاطة"،  �شربه  عن  يمتنعون  جيدة 

��ل في �ل��در����ش��ة، حيث تم تقييم  ه��ذه �لفئة لم تُ��ثَّ

بيانات م�شتهلكي �لكافيين فقط.

بيليفيلد،  جامعة  من  ليمول،  �شاكاري  و�شرح 

حو�لي  "ي�شتهلك  �أن��ه  �لدر��شة  في  �لم�شارك  و�لمعد 

حول �لعالم �لم�شروبات �لتي  �لبالغين  من   80%
تح��ت��وي ع��ل��ى �ل��ك��اف��ي��ين، وي��ع��ود ت��اري��خ ��شتهاك 

حالت  ��ق��ت  ووُثِّ بعيد...  زم��ن  �إلى  و�لقهوة  �ل�شاي 

��شتهاك �لكافيين حتى لدى حيو�نات برية؛ فعلى 

و�لدبابير  �لنحل  م��ن  �أن���و�ع  ل  تُف�شِّ �لم��ث��ال،  �شبيل 

�لكافيين".  ع��ل��ى  �ل��ت��ي تح��ت��وي  �ل��ن��ب��ات��ات  رح��ي��ق 

وي�شير فريق �لبحث �إلى �أن ��شتهاك �لكافيين قد 

يوؤدي �إلى �إدمانه.

علمياً.. فنجان القهوة صباحاً يحسن المزاج
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الانباط-عمان

ت��وؤدي فيه �لقو�ت �لم�شلحة  في �لوقت �لذي 

�لأردن���ي���ة – �لج��ي�����س �ل��ع��رب��ي دوره����ا �لم��ق��دّ���س 

�أف�����رزت  �ل����وط����ن،  ع���ن  �لأول  �ل����دف����اع  ك��خ��ط 

�لتحوّلت �لرقمية و�قعاً جديد�ً و�شّعت نطاق 

ه���ذ� �ل�����دور، وف��ت��ح��ت �لم���ج���ال �أم�����ام تح��ال��ف��ات 

��شر�تيجية تعزز مفهوم �لأمن �ل�شامل.

في هذ� �لإطار، ولدت �شر�كة ��شتثنائية بين 

�لعربي  – �لجي�س  �لأردن��ي��ة  �لم�شلحة  �ل��ق��و�ت 

و�أورنج �لأردن قبل نحو ثاثة عقود، وقدّمت 

�لخا�س  �لقطاع  �لتز�م  يُج�شّد  وطنياً  نموذجاً 

بدوره في دعم موؤ�ش�شات �لدولة، ل �شيما تلك 

�لت�شالت  مج���الت  في  بم��ه��ام  ت�شطلع  �ل��ت��ي 

و�لتحوّل �لرقمي، ليبقى �لوطن د�ئماً �لهدف 

�لأ�شمى.

�ل�شر�تيجية  �ل�شر�كة  بد�أت مامح هذه 

ق��رن، من  �أك��ر من ربع  بالتبلور منذ  �لممتدة 

خ���ال �ت��ف��اق��ي��ة خ��دم��ات �لخ��ط��وط �لأر���ش��ي��ة 

ني�شان  و�ل��ت��ي تم تج��دي��ده��ا في  و�لإن����رن����ت، 

2025، ت��اأك��ي��د�ً ع��ل��ى �أه��م��ي��ة ����ش��ت��م��ر�ري��ة ه��ذ� 

�ل��ث��اني  ت�شرين  ب��ين �لج��ان��ب��ين. وفي  �ل��ت��ع��اون 

�ت��ف��اق��ي��ة خ��دم��ات �لت�����ش��الت  جُ����ددت   ،2024

�لخ��ل��وي��ة، �ل��ت��ي �ن��ط��ل��ق��ت م��ن��ذ ع���ام 2011، في 

بنية  ب��ت��وف��ير  �لأردن  �أورنج  لل��ت��ز�م  تج�شيد 

تح��ت��ي��ة رق��م��ي��ة ح��دي��ث��ة، ت��ن�����ش��ج��م م���ع �ل����دور 

�لمحوري لحماة �لوطن.

�أي���ار 2025، عبر  �لعاقة في  ه��ذه  وت��ع��ززت 

�تفاقية  بتوقيع  تثلت  ��شر�تيجية  خ��ط��وة 

�لع�شكرية  �ل�شتهاكية  �لموؤ�ش�شة  م��ع  ت��ع��اون 

�ل��رق��م��ي��ة  �ل�شاح"  "رفاق  ب��ط��اق��ة  لإط�����اق 

 ،Orange Money بمحفظة  �لمرتبطة 

ل��ت��ق��دم ل��ل��ع�����ش��ك��ري��ين و�لم��ت��ق��اع��دي��ن خ��دم��ات 

مالية رقمية �آمنة، مرنة، ومو�كبة للتطور�ت 

�لتكنولوجية.

لمعر�س  ورع��اي��ت��ه��ا  �أورنج  ���ش��ر�ك��ة  وت��وجّ��ت 

�لعقبة �ل�شورة �لمتكاملة  2024" في  "�شوفك�س 
�لأردنية  �لم�شلحة  �لقو�ت  بينها وبين  لل�شر�كة 

�لعربي، حيث �شكّل �لحدث من�شة  – �لجي�س 
�أورنج  �بتكار�ت  �أح��دث  على  �ل�شوء  لت�شليط 

متكامل  �ف��ر����ش��ي  م�شت�شفى  في  و�لم��ت��م��ث��ل��ة 

تقنيات  با�شتخد�م  رقمية  تدريبية  ومح��اك��اة 

�لجيل �لخام�س، مما يت�شق مع روؤية �لطرفين 

�لتي  �لعالمية  �لرقمية  �لتج��اه��ات  ��شتباق  في 

�ل�شباق  خ��ط  ع��ل��ى  �ل��ع��الم  دول  جميع  دخ��ل��ت 

لمو�كبتها.

وفي ���ش��ي��اق ه���ذه �ل��ع��اق��ة �ل���ش��ر�ت��ي��ج��ي��ة 

�لم��ت��ن��ام��ي��ة، ت���ب���ادل �ل��ط��رف��ان �ل����زي����ار�ت حيث 

��شتقبل موؤخر�ً رئي�س هيئة �لأركان �لم�شركة، 

�ل���رك���ن ي��و���ش��ف �لح��ن��ي��ط��ي، في مكتبه  �ل���ل���و�ء 

لأورنج  �لتنفيذي  �لرئي�س  �لعامة،  بالقيادة 

وذل���ك  م��ن�����ش��ور،  ف��ي��ل��ي��ب  �لم��ه��ن��د���س  �لأردن، 

لم��و����ش��ل��ة �ل��ب��ح��ث في �آف�����اق ج���دي���دة ل��ل��ت��ع��اون، 

و�لبناء على قاعدة منجز�ت �ل�شنو�ت �لما�شية.

�لأردن  �أورنج  نظّمت  �لما�شي،  حزير�ن  وفي 

�لعامة  للقيادة  تكريماً  خا�شاً  وطنياً  �حتفالً 

�لعربي  �لجي�س   – �لأردن��ي��ة  �لم�شلحة  للقو�ت 

وكافة �لأجهزة �لأمنية، بمنا�شبة يوم �لجي�س 

و�لأع�����ي�����اد �ل���وط���ن���ي���ة، وتج�������ش���ي���د�ً ل��ع��اق��ت��ه��ا 

�لمتجذرة، وتحيةً للدور �لوطني �لر��شخ �لذي 

تقوم به هذه �لأجهزة في حماية �لوطن و�شون 

�أهمية  ت���زد�د فيه  �أم��ن��ه و����ش��ت��ق��ر�ره، في وق��ت 

�لتكامل بين �لأمن و�لتكنولوجيا في مو�جهة 

تحديات �لع�شر.

التزام وطني بالأمن والتحول الرقمي

»شراكة استراتيجية مستمرة منذ 29 عاماً« بين »القوات 
المسلحة الأردنية – الجيش العربي وأورنج الأردن«

تقرير.. الإكثار من النوم يسبب 
آلام الظهر

منها السبانخ.. أفضل أطعمة 
مجمدة لتحسين ضغط الدم

الانباط-وكالات

على  �ل��ن��وم  و�أخ�شائيو  �لأط��ب��اء  يتفق 

ما  �إلى  ي��ح��ت��اج��ون  �ل��ب��ال��غ��ين  م��ع��ظ��م  �أن 

يومياً  �ل��ن��وم  م��ن  �شاعات  وت�شع  �شبع  ب��ين 

بالتعافي،  وعقولهم  لأج�شامهم  لل�شماح 

�لإكثار من  �أن��ه في حال  �ل�شوؤ�ل هو  ولكن 

�لطبيعية  �لم���ع���دلت  ه���ذه  �ل��ن��وم وتج����اوز 

فهل �شتكون �لنتيجة جيدة �أم �شيئة؟ وهل 

�أم  فاأكر  �أك��ر  بالر�حة  �لإن�شان  �شي�شعر 

ل.

موقع  ن�����ش��ره  مف�شل  ت��ق��ري��ر  وخ��ل�����س 

"هيلث د�يج�شت" �لمخت�س باأخبار �ل�شحة 
و�لبحوث �لطبية �إلى �أن �لبقاء في �ل�شرير 

"تاأثير غير  ل��ه  ينبغي  �أط���ول مم��ا  لفرة 

متوقع على �ل�شحة"، حيث �إنه يوؤدي �إلى 

�لإف����ر�ط في  �أن  يعني  م��ا  �ل��ظ��ه��ر،  �آلم في 

�لنوم ي�شبب �لمتاعب ول يوفر �لر�حة.

باأمر��س  �أخ�شائي  عن  �لتقرير  ونقل 

غريفين  روب��رت  �لدكتور  �لفقري  �لعمود 

قوله، �إنه "خال �لنهار، يتمكن �لنا�س من 

يمكن  بطرق  و�شعياتهم  وتغيير  �لحركة 

�أن ت�شاعد في تخفيف �آلم �لظهر"، م�شير�ً 

يحدث  �لمتكرر  �لو�شعية  "تغيير  �أن  �إلى 

ب�شكل �أقل �أثناء �لنوم بما يوؤدي �إلى �آلم في 

�لظهر �إذ� ��شتمرت قلة �لحركة".

لكن �لتقرير يقول �إن �شبب �ألم �لظهر 

ي��ك��ون مختلفاً، حيث  ق��د  ن��وم ط��وي��ل  بعد 

�شيئة،  مرتبة  على  �ل��ن��وم  ع��ن  ينتج  ربم��ا 

لكن حتى لو كنتَ تنام على مرتبة جديدة 

وعالية �لجودة، فقد ت�شعر باآلم في ظهرك 

لم  �لفقري  عمودك  لأن  �ل�شتيقاظ  عند 

يتلق �لدعم �لكافي.

�لم��ث��الي  �ل��و���ش��ع  �إن  �لمخت�شون  وي��ق��ول 

ي���ن���ام ع��ل��ي��ه��ا  �أن  ي���ج���ب  �ل���ت���ي  ل��ل��م��رت��ب��ة 

�ل�شخ�س هو �أنها يجب �أن تُحيط بج�شمك 

عمودك  �نحناء  �شد(  )ولي�س  مع  وتعمل 

�لطريقة  وبهذه  ج�شمك،  و�شكل  �لفقري 

فقط �شت�شعر باأن و�شعية ظهرك طبيعية 

ن�شبياً وغير موؤلمة.

2021 في  نُ�شرت عام  و�أظهرت در��شة 

�لمرتبة  �أن  �لعظام و�لك�شور  مجلة جر�حة 

م��ت��و���ش��ط��ة �ل�����ش��اب��ة ق���د ت���ك���ون �لخ��ي��ار 

�لأمثل لتقليل �حتمالية �آلم �لظهر. ومن 

�أي�شاً  �ل�شابة  متو�شطة  �لم��رت��ب��ة  م��ز�ي��ا 

مما  �لنوم،  ��شطر�بات  من  تقلل  قد  �أنها 

�أف�شل، ويقلل من حاجة  ي�شجع على نوم 

�ل�شخ�س �إلى ق�شط طويل من �لنوم.

الانباط-وكالات

يُ��ط��ل��ق ع��ل��ى �رت���ف���اع ���ش��غ��ط �ل����دم ��شم 

خطورته. فاإنه  �ل�شامت" ب�شبب  "�لقاتل 
�لإ�شابة  يُعالج قد يزيد من خطر  �إذ� لم 

ب���اأم���ر�����س �ل��ق��ل��ب و�ل�����ش��ك��ت��ة �ل��دم��اغ��ي��ة 

�أنه  غير  �لب�شر  وفقد�ن  �لكلى  و�أم��ر����س 

يمكن لتباع نظام غذ�ئي �شحي �أن ي�شهم 

ب�شكل كبير في �لتحكم بارتفاع �شغط �لدم 

وف��ق موقع  �ل��ب��د�ي��ة،  م��ن  منه  �لوقاية  �أو 

.Eating Well
و�أظ���ه���رت �لأب���ح���اث �أن �أنم����اط �لأك���ل 

بالألياف  و�لغنية  �ل�����ش��ودي��وم  منخف�شة 

و�لبروتينات �لنباتية و�أحما�س �أوميغا3- 

يمكن  و�لمغني�شيوم  و�لبوتا�شيوم  �لدهنية 

�ل����دم. كما  ت�����ش��اع��د في خ��ف�����س ���ش��غ��ط  �أن 

�ل��ع��دي��د م��ن �لأط��ع��م��ة �ل�شحية،  ت��ت��و�ف��ر 

�لغذ�ئية  �لعنا�شر  �لتي تحتوي على هذه 

في ق�شم �لأطعمة �لمجمدة، ح�شب ما يلي:

. ال�سبانخ المجمدة

�أحد  �ل�شبانخ،  مثل  �لخ�����ش��ر�و�ت،  تعد 

�ل��دم.  �شغط  لخف�س  د�����س  حمية  �أ���ش�����س 

د�ئماً  طازجة  تكون  �أن  بال�شرورة  ولي�س 

�إن  تغذية،  �أخ�شائية  فاريل،  كايا  وقالت 

مغذية  �لم��ج��م��دة  �لخ�����ش��ر�و�ت  "خيار�ت 
بنف�س �لقدر، و�أحياناً تكون �أكر ماءمة 

ل��ل��م��ي��ز�ن��ي��ة م��ن �لأن������و�ع �ل��ط��ازج��ة. ل��ذ�، 

خ��ي��ار�ً  �لم��ج��م��دة  �ل�شبانخ  ت��ك��ون  �أن  يمكن 

�ل��ق��ل��ب دون  �ل���دم و���ش��ح��ة  ج��ي��د�ً ل�شغط 

�لقلق ب�شاأن هدر �لطعام" فبالإ�شافة �إلى 

ت��وف��ير �لم��ع��ادن �ل��ت��ي تُ����و�زن �شغط �ل���دم، 

مثل �لبوتا�شيوم و�لكال�شيوم و�لمغني�شيوم، 

مركبات  ع��ل��ى  �لم��ج��م��دة  �ل�شبانخ  تح��ت��وي 

ت�����ش��م��ى �ل����ن����ر�ت، و�ل���ت���ي ق���د ت�����ش��اع��د في 

خف�س �شغط �لدم.

. التوت المجمد

ن�شجه،  ذروة  في  �ل���ت���وت  تج��م��ي��د  ي��ت��م 

مما يحافظ على عنا�شره �لغذ�ئية. لذ�، 

يمكن جني فو�ئده في �أي وقت من �ل�شنة 

�لتوت  مثل  "�لتوت  �أن  ف��اري��ل  و�أو���ش��ح��ت 

�لأزرق و�لفر�ولة غني بم�شاد�ت �لأك�شدة 

و�لأل����ي����اف وف��ي��ت��ام��ين C، وه����ي م��ف��ي��دة 

�شحة  ودع��م  �للتهابات  مكافحة  في  ج��د�ً 

�لقلب".

و�لع�شير  �ل��ل��ذي��ذ  �ل��ت��وت  يحتوي  كما 

�أي���������ش����اً ع���ل���ى م���رك���ب���ات ن���ب���ات���ي���ة ت�����ش��م��ى 

ت��دع��م  �أن  �ل��ب��ول��ي��ف��ي��ن��ول، و�ل���ت���ي يم��ك��ن 

م��ن خ��ال �لحفاظ  �ل�شحي  �ل��دم  �شغط 

ع����ل����ى �������ش�����رخ�����اء �لأوع�������ي�������ة �ل����دم����وي����ة 

ومرونتها من جهتها ك�شفت جولي بي�س، 

ت�شير  "�لدر��شات  �أن  ت��غ��ذي��ة،  �أخ�شائية 

�لأك�شدة  م�شاد�ت  �لأنثو�شيانين،  �أن  �إلى 

�لأزرق  ل��ون��ه  �لأزرق  �ل��ت��وت  تعطي  �ل��ت��ي 

�ل��د�ك��ن، تدعم وظيفة بطانة  �لأرج���و�ني 

�لأوع���ي���ة �ل��دم��وي��ة وت���ع���زز �إن���ت���اج �أك�����ش��ي��د 

�لنيريك وتقلل �للتهابات، وهي جميعها 

عو�مل رئي�شية في �لتحكم في �شغط �لدم".

. فول ال�سويا الأخ�سر المجمد

�أو���ش��ح��ت ����ش���ارة ���ش��ل��ي��خ��ر، �لح��ا���ش��ل��ة 

على ماج�شتير �ل�شحة �لعامة و�أخ�شائية 

يعتبر  �لأخ�شر  �ل�شويا  "فول  �أن  تغذية، 

ب��ال��ع��ن��ا���ش��ر �ل��غ��ذ�ئ��ي��ة وقليل  غ����ذ�ءً غ��ن��ي��اً 

�ل�شوديوم، بف�شل �حتو�ئه على �لبروتين 

�ل��ن��ب��ات��ي و�ل��ع��ن��ا���ش��ر �ل��غ��ذ�ئ��ي��ة �ل��دق��ي��ق��ة 

�لأخ�������رى، م��ث��ل �لأل����ي����اف و�ل��ب��وت��ا���ش��ي��وم 

 "C و�لم��غ��ن��ي�����ش��ي��وم و�لح���دي���د وف��ي��ت��ام��ين

وي����وف����ر ك�����وب و�ح������د م����ن ف�����ول �ل�����ش��وي��ا 

�لأخ�شر �لمجمد �لمجهز %24 من �لقيمة 

�ليومية للمغني�شيوم و%14 من �لقيمة 

للبوتا�شيوم. كما يرتبط كل من  �ليومية 

هذين �لمعدنين بخف�س �شغط �لدم، لكن 

يُعتقد �أن لكل منهما �آلية عمل مختلفة.

�لمغني�شيوم  ي�شاعد  �لم��ث��ال،  �شبيل  على 

�لج�����ش��م ع��ل��ى �إن���ت���اج �أك�����ش��ي��د �ل��ن��ي��ري��ك، 

�ل���ذي ي��ري��ح �لأوع���ي���ة �ل��دم��وي��ة ويح�شن 

ت��دف��ق �ل�����دم. ف��ي��م��ا ي�����ش��اع��د �ل��ب��وت��ا���ش��ي��وم 

�لم�شببة  �ل�����ش��ودي��وم  �آث�����ار  م��و�ج��ه��ة  ع��ل��ى 

لرتفاع �شغط �لدم، ويدعم تدد �لأوعية 

�لدموية.

. �سمك ال�سلمون البري المجمد

�لبحرية،  �لماأكولت  تعد  فاريل،  ح�شب 

�ل�شلمون،  مثل  �لدهنية  �لأ�شماك  خا�شة 

م���ن �أف�������ش���ل �لأط���ع���م���ة ل�����ش��ح��ة �ل��ق��ل��ب، 

�أوميغا3-  �أح���م���ا����س  ع���ل���ى  لح���ت���و�ئ���ه���ا 

�لدهنية �لتي ت�شاعد في تقليل �للتهابات 

وتح�شين وظائف �لأوعية �لدموية".

. ال�سمندر المجمد

عندما يتعلق �لأمر بالنر�ت �لخاف�شة 

ل�شغط �لدم، فاإن �ل�شمندر �أو �لبنجر هو 

�لخيار �لأمثل وفي حين �أن �ل�شمندر نف�شه 

�ل�شمندر،  ع�شير  �أن  �إل  بعد،  يُ��در���س  لم 

كثيرة.  باأبحاث  مدعوم  بالنر�ت،  �لغني 

ع�شير  �أن  ع���دي���دة  در������ش����ات  �أظ���ه���رت  �إذ 

�ل�شمندر يمكن �أن ي�شاعد في خف�س �شغط 

�ألي�شا  بينت  جانبها  من  �لنقبا�شي  �ل��دم 

�ل�شمندر  �أن  تغذية،  �أخ�شائية  ن��ورث��روب، 

�إلى  لإ���ش��اف��ت��ه  م��ث��ال��ي��اً  "يعتبر  �لم��ج��م��د 

لتزيين  �إذ�ب��ت��ه  �أو  تحمي�شه،  �أو  �لع�شائر، 

�شلطة ملونة".

. البازلء المجمدة

�أخ�شائية  كولي�شا،  لباتري�شيا  وف��ق��اً 

�لمجمدة  �لخ�شر�ء  "�لبازلء  ف��اإن  تغذية، 

ط���ع���ام ���ش��ه��ل وم���ت���وف���ر لم����ن ي���ع���ان���ون م��ن 

�إح��دى  تو�شلت  �لدم" فقد  �شغط  �رتفاع 

¾ وكوب  �أن تناول ما بين  �لدر��شات �إلى 

و�حد من �لبقوليات، مثل �لبازلء، يومياً 

�لإ���ش��اب��ة  خطر  بانخفا�س  مرتبطاً  ك��ان 

�إن   43% بن�شبة  �ل����دم  ���ش��غ��ط  ب��ارت��ف��اع 

لكل  غر�مات   6( بالألياف  غنية  �لبازلء 

كوب(، مع �لعلم باأن �لأبحاث تو�شلت �إلى 

�أن ك��ل 5 غ��ر�م��ات �إ���ش��اف��ي��ة م��ن �لأل��ي��اف 

�أن  يمكن  يومياً  �ل�شخ�س  يتناولها  �لتي 

بمقد�ر  �لنقبا�شي  �ل��دم  �شغط  تخف�س 

2.8 ملم زئبقي و�شغط �لدم �لنب�شاطي 
بمقد�ر 2.1 ملم زئبقي.

      

الانباط-وكالات

�أع��ب��اء �لح��ي��اة  م��ع �ل��ت��ق��دم بالعمر وت��ز�ي��د 

ي��ع��اني ب��ع�����س �ل��ن��ا���س ب��ع��د ت��خ��ط��ي �لأرب���ع���ين 

م���ن ت���ر�ج���ع في �ل���ق���در�ت �ل��ع��ق��ل��ي��ة و�لم��ع��رف��ي��ة 

ك��ال��رك��ي��ز و�لن���ت���ب���اه وح��ت��ى ح��ف��ظ �لأ���ش��ي��اء 

�لعديد  هناك  �لم�شكلة  هذه  ولتفادي  وتذكرها 

من �لتمارين و�لأن�شطة �لتي يمكن �أن ت�شاعد 

�لمعرفية،  �لقدر�ت  وتعزيز  �لذ�كرة  تن�شيط  في 

من بينها تارين ريا�شية مثل �لتاأمل و�لم�شي، 

�لألغاز  �إلى تارين ذهنية مثل حل  بالإ�شافة 

�أن ت�شاعد �لتمارين  و�لقر�ءة و�لكتابة ويمكن 

�لركيز  وتعزيز  �ل��ذ�ك��رة  تن�شيط  في  �لتالية 

موقع  ن�شره  لم��ا  وف��قً��ا   ، يوميًا  ممار�شتها  عند 

."Indian Express شحيفة�

. حل لغز كل �سباح

�ل�����ش��ودوك��و  �أو  �لمتقاطعة  �ل��ك��ل��م��ات  ح��ل  �إن 

و�لركيز  �ل��ذ�ك��رة  تُح�شّن  �لكلمات  �أل��ع��اب  �أو 

و�لن�شاط �لذهني في 10 دقائق فقط.

. تن�سيط اليد غير الم�ستخدمة

�لطعام  تقليب  �أو  �لأ���ش��ن��ان  تنظيف  يمكن 

ب��ال��ي��د غ���ير �لم�����ش��ت��خ��دم��ة، �أي �ل���ي���د �ل��ي��م��ن��ى 

لما  وذل��ك  �لمثال،  �شبيل  على  �لأع�شر  لل�شخ�س 

ي�شببه من تحفّيز رو�بط ع�شبية جديدة.

. الم�سي لمدة 20 دقيقة

يُح�شّن �لم�شي تدفق �لدم �إلى �لدماغ ويُقلّل 

من خطر �لتدهور �لمعرفي.

. ال�ستماع للمو�سيقى

مو��شيع  �أو  لأ���ش��و�ت  �ل��دم��اغ  تعري�س  �إن 

غير ماألوفة يُح�شّن �لفهم و�لذ�كرة.

. تدوين اليوميات يدويًا

مناطق  تن�شيط  في  باليد  �لكتابة  ت�شاعد 

وتُ��ق��وّي  بالطباعة،  م��ق��ارن��ةً  مختلفة  دماغية 

�لذ�كرة و�لو�شوح �لعاطفي.

. ممار�سة 5 دقائق من التاأمل

�لدماغ  �شبابية  من  �لذهنية  �ليقظة  تُقلّل 

�لمادة  وكثافة  �لنتباه  مدى  وتُح�شّن  و�لتوتر، 

�لرمادية.

. تعلم كلمة اأو لغة جديدة

�إن مجرد تعلم كلمة �أو عبارة جديدة و�حدة 

ي��وم��يً��ا تُح�����شّ��ن �ل��ط��اق��ة �ل��ل��ف��ظ��ي��ة و�لم���رون���ة 

�لمعرفية.

. ممار�سة األعاب ا�ستراتيجية

حتى  �أو  �ل�شكر�بل  �أو  �ل�شطرنج  لعب  يُعزز 

�ألعاب بطاقات �لذ�كرة من مهار�ت �لتخطيط 

و�لركيز وحل �لم�شكات.

بعد الأربعين.. تمارين يومية لتقوية العقل


