
ال�سبت   10  ذو القعدة  ١٤٤٥ هـ   - الموافق   18  �أيار  2024 م - العدد  6763     - ال�سعر 250 فل�سا - ال�سنة ع�شرون

الأنباط-وكالات

جحر الديك تتميز ب�أر�ضها الخ�صبة و�سهولها الخ�ضراء 

الديك”  بـ”جحر  وت��ع��رف  غ��زة،  وادي  قرية  )�شتر�ستوك( 

وبـ”الخا�صرة الرخوة” وال�ضعيفة للقطاع، تقع على �أطراف 

لمواجهات  �ساخنا  مكانا  تعتبر  لذلك  غ��زة،  محافظة  جنوب 

خلال  خطرا  و�أكث�ره��ا  الإ�سرائيلي،  الاح��تال�ل  مع  المقاومة 

الحروب والمواجهات، لالت�صاقها بال�سياج الأمني الذي �أقامته 

�إ�سرائيل على طول الحدود.

وتف�صل هذه القرية بين �شمال القطاع وو�سطه، وهو ما 

يجعلها بوابة للاجتياحات الإ�سرائيلية، ومن �أوائل المناطق 

ر. وقيل �إن �سبب ت�سميتها هو �سقوط ديك في جحر  التي تُدَمَّ

بتلة �أم عزيز لتاجر مر بالمنطقة، ولم يتمكن من �إيجاده رغم 

كل المحاولات.

الموقع وال�سكان تقع القرية جنوب محافظة غزة التي تتبع 

�إداري��ا لها، بين مدينة غزة والمع�سكرات الو�سطى، وتبعد عن 

مدينة غزة 8 كيلومترات، 

التفا�صيل �ص »3«

جحر الديك.. »سلة غذاء غزة« و«الخاصرة الرخوة« للقطاع

وهيب: إنشاء متحف تراثي في الزرقاء يُعزّز افتتاح محطة الغاز الطبيعي المضغوط في الريشة  
حضورها التاريخي والسياحي 

الروي�شد الأنباط- 

 اف��ت��ت��ح وزي���ر ال��ط��اق��ة وال�ث��روة المعدنية 

الجمعة،  �أم�����س  الخراب�شة،  �صالح  ال��دك��ت��ور 

التابعة  الم�ضغوط  الطبيعي  ال��غ��از  محطة 

ل�شركة غاز الأردن، في منطقة الري�شة بلواء 

الروي�شد.

هذا  �إن  الافتتاح،  خال�ل  الخراب�شة  وق��ال 

الم��م��ل��ك��ة،  ن��وع��ه في  م���ن  الأول  ه���و  الم�����ش��روع 

ل���ت���زوي���د ال�������ص���ن���اع���ات ب���ال���غ���از ال��ط��ب��ي��ع��ي 

الم�ضغوط، ويعد من م�شاريع الطاقة المهمة 

في المرحلة الحالية، ومن �أهم المبادرات التي 

لر�ؤية  التنفيذي  الرب�ن��ام��ج  �ضمن  نتابعها 

م�شروع  �أن  مبينًا  الاق��ت�����ص��ادي،  ال��ت��ح��دي��ث 

م�شاريع  ثلاثة  من  واح��د  الم�ضغوط،  الغاز 

المرتقبة في  الم�ضغوط  الطبيعي  الغاز  لإنتاج 

منطقة الري�شة، حيث �سيتم نقل �إنتاج هذه 

الم�شاريع من الغاز لا�ستخدامها في ال�صناعات 

كم�صدر للوقود عبر �صهاريج متخ�ص�صة.

م��ن  ي���ت���ك���ون  الم���������ش����روع  �أن  �إلى  و�أ������ش�����ار 

 Mother( رئ��ي�����س��ي��ة  الأولى  مح��ط��تني� 

غ��از  ح��ق��ل  م��ن��ط��ق��ة  في  ت��ق��ع   )Station
ف��رع��ي��ة  ال���ث���ان���ي���ة  �أن  حن�ي��  في  ال���ري�������ش���ة، 

)Daughter Station( تقع بالقرب 

الخطوة  هذه  �أن  �إلى  لافتَا  الم�ستهلكين،  من 

الإ�ضافية  الكميات  ا�ستغلال  ب��ه��دف  ت���أت��ي 

المنتجة من حقل الري�شة الغازي بفتح المجال 

لنقل  الخ��ا�ص��  ال��ق��ط��اع  م��ن  للم�ستثمرين 

الا�ستهلاك  م��راك��ز  �إلى  المنطقة  م��ن  ال��غ��از 

لتزويد  و�إ���س��ال��ت��ه  �ضغطه  بعد  بال�صهاريج 

الم�ستهلكين؛ مما ي�سهم بزيادة الاعتماد على 

العمل،  فر�ص  في  والتو�سع  المحلية  الم�صادر 

وتقليل الكلف الت�شغيلية على ال�صناعات.

ي�ستهدف  الم�����ش��روع  �أن  الخ��راب�����ش��ة،  وبني� 

بالأ�سا�س دعم ال�صناعة الوطنية والقطاعات 

الاقت�صادية في المملكة، 

التفا�صيل �ص »2«

الأنباط-بترا

 دعا �أ�ستاذ علم الآثار في كلية الملكة رانيا 

الها�شمية،  الجامعة  في  والر�ت�اث  لل�سياحة 

�إن�شاء  �إلى  وهيب،  محمد  الدكتور  الباحث 

تراث  ليعك�س  ال��زرق��اء،  متحف في محافظة 

الزرقاء و �إرثها الح�ضاري الإن�ساني، محليا 

تدفق  زي��ادة  ��شأنه  من  ما  وعالميا،  و�إقليميا 

ال�سياح والزوار.

وق����ال وه��ي��ب ل��وك��ال��ة الأن���ب���اء الأردن���ي���ة 

)بترا(، �إن زيارة جلالة الملك عبد الله الثاني 

�إلى محافظة الزرقاء ولقاءه �أبناء المحافظة، 

بهذه  لجلالته  المتوا�صل  الاه��ت��م��ام  عك�ست 

�إلى  زيارته  جلالته  ا�ستهل  حيث  المحافظة، 

م�صنع الخر�سانة، وافتتاح م�شروع حافلات 

الر��ت��دد ال�����س��ري��ع، الأم�����ر ال����ذي ي���ي�ش��ر �إلى 

الاهتمام الملكي بالبنية التحتية التي ت�سهم 

ب�شكل فاعل في اقت�صاديات المحافظة وتحقق 

الرفاه الاقت�صادي والاجتماعي فيها.

والفوقية  التحتية  البنية  �أن  �إلى  و�أ���ش��ار 

والتي  الملكية،  الزيارة  محور  هي  ال�صناعية 

ت��رت��ب��ط ب��الم��ح��ور ال�����س��ي��اح��ي ب��اع��ت��ب��اره من 

ت�يرش  حيث  الدولة،  في  الرئي�سية  المحركات 

الأرقام �إلى �أن دخل الأردن ال�سياحي،

التفا�صيل �ص »2«

انطلاق أول صهريج يعمل بالغاز الطبيعي 
بدلًا من الديزل

»فيفا« يؤجل البت في طلب فلسطين 
بتجميد عضوية إسرائيل

الامير فيصل يفتتح مقر اتحاد الرياضات 
الالكترونية 

خبراء أمميون: »الأونروا« مستهدفة 
سياسيًا بسبب مطالبات متحيزة

ويجب استئناف التمويل..

»فشل في حماية مستوطنات الشمال«... 
إعلام “إسرائيلي”: نحن مذلولون بما يكفي

الأنباط-وكالات

طلب الاتحاد الفل�سطيني لكرة القدم من 

الاتحاد الدولي لكرة القدم تجميد ع�ضوية 

كونغر�س  خلال  “فورية”  ب�صورة  �إ�سرائيل 

“فيفا” الجمعة في بانكوك.
وقال رئي�س الاتح��اد الفل�سطيني جبريل 

�إن  �إنفانتينو  كلمة  من  دقائق  قبل  الرجوب 

الاتح����اد الإ���س��رائ��ي��ل��ي ان��ت��ه��ك ق��واع��د فيفا: 

بتلك  مبال  غي�ر  يبقى  �أن  لفيفا  يمكن  “لا 
الم�ستمرة  الجماعية  ل�ل�إب��ادة  �أو  الانتهاكات 

في غ�������زة«. و�أع��������رب الاتح�������اد ال��ف��ل�����س��ط��ي��ن��ي 

الم��ح��ددة،  م��ن بع�ض الح����وادث  ا�ستيائه  ع��ن 

ع��ل��ى غ���رار الم�����ش��اه��د ال��ت��ي عر�ضها الإعا�ل�م 

الا�سرائيلي لع�شرات الفل�سطينيين مجردين 

من ثيابهم، بينهم �أطفال، 

التفا�صيل �ص »5«

الأنباط- عمان

هيئة  مفو�ضي  مجل�س  رئ��ي�����س  اع��ل��ن   

المهند�س  والم��ع��ادن  الطاقة  ق��ط��اع  تنظيم 

�أول �صهريج  ال�سعايدة، عن انطلاق  زياد 

الديزل  من  ب��دلا  الطبيعي  بالغاز  يعمل 

ومح��م��ل ب��ال��غ��از الم�����ض��غ��وط م��ن م�����ص��ادر 

محلية من موقع محطة الري�شة.

وي���ات���ي ذل���ك ب��ح�����س��ب ب��ي��ان ���ص��در عن 

�أول محطة  ال��ه��ي��ئ��ة، ت��زام��ن��ا م��ع اف��ت��ت��اح 

في  الم�ضغوط  الطبيعي  ال��غ��از  لا�ستقبال 

الري�شة  حقل  م��ن  الجمعة  ال��ي��وم  الأردن 

الوطنية.  البترول  ل�شركة  التابع  الغازي 

الغاز  �إنه �سيتم نقل هذا  ال�سعايدة،  وقال 

�شاحنات  خال�ل  من  النهائي  للم�ستهلك 

وقاطرات مخ�ص�صة لهذه الغاية،

التفا�صيل �ص »2«

الانباط – عمان 

الح�سين  ب��ن  في�صل  الأم�ي��ر  �سمو  رع���ى 

رئ��ي�����س ال��ل��ج��ن��ة الأولم���ب���ي���ة الأردن����ي����ة م�ساء 

الخمي�س  حفل افتتاح المقر الرئي�سي للاتحاد 

وح�ضر  الإل��كرت�ون��ي��ة.  للريا�ضات  الأردني 

الح�سين  الملك  مجمع  في  المقر  افتتاح  حفل 

للأعمال بالعا�صمة عمان، �سمو الأمير عمر 

بن في�صل، رئي�س الاتحاد الأردني للريا�ضات 

الإلكترونية. و�أن�شئ هذا المقر من قِبل وزارة 

يتوافق مع  وال��ري��ادة بما  الرقمي  الاقت�صاد 

للألعاب  الأردن���ي���ة  الا�ستراتيجية  �أه����داف 

التي   ٢٠٢٣-٢٠٢٧ الإلكترونية  والريا�ضات 

ف��ر���ص��ة  �آلاف  ل��ت��وفي�ر ٣  ال�������وزارة  �أع���دت���ه���ا 

القادمة  الخم�س  ال�سنوات  في  بالقطاع  عمل 

ولإعداد ١٥٠٠ لاعب محترف ومدرب معتمد

التفا�صيل �ص »4«

الأنباط-وكالات

�أعرب خبراء الأمم المتحدة يوم الجمعة، عن 

خيبة �أملهم لأن بع�ض الدول لم تعيد التمويل 

م�ستقلة  مراجعة  �أظهرت  �أن  بعد  �أ�سابيع  بعد 

�أدل���ة على مطالبات متحيزة �ضد  ع��دم وج��ود 

وكالة الأمم المتحدة لإغاثة وت�شغيل اللاجئين 

الفل�سطينيين في ال�شرق الأدنى )الأونروا(. .

التفا�صيل �ص »3«

الأنباط-وكالات

�أم�س  تحدثت و�سائل �إعلام “�إ�سرائيلية”، 

الجمعة، عن ف�شل “�إ�سرائيل” في الدفاع عن 

ق���ادراً على  ي��زال  و�أنّ ح��زب الله م��ا  ال�شمال، 

�إلح����اق م��زي��د م��ن الأ����ض���رار، و�إطا�ل��ق �آلاف 

المعلق  “�إ�سرائيل«. وقال  ال�صواريخ في اتجاه 

 14 للقناة  والأمنية  الع�سكرية  ال��شؤون  في 

“الإ�سرائيلية” في ال�شمال، هيلل بيتون روزن، 
�إنّ توالي الأحداث الخطيرة، هذا ال�صباح، 

التفا�صيل �ص »3«

الأنباط-وكالات

ي���وا����ص���ل ال����ع����دو الا����س���رائ���ي���ل���ي ع���دوان���ه 

الإج��رام��ي المتوح�ش على قطاع غزة منذ ما 

ال�ضوء  م��ن  متخذا  �أ�شهر  ال�ستة  ع��ن  ي��زي��د 

الام�ي�رك���ي وال��غ��رب��ي وال���ت���واط����ؤ والخ����ذلان 

وال�شعوب  والمنظمات  الأنظمة  من كثير من 

ليتوغل في  �إ�ضافيا  �سببا  والإقليم  العالم  في 

الفل�سطيني  ال�شعب  التاريخي بحق  �إجرامه 

العدو  ه��ذا  ي��ت��ورع  المنطقة.لم  �شعوب  وبقية 

الحاقد عن ارت��ك��اب كل ما يمكن فعله بحق 

والمعالم  التحتية  والبنى  والار�ض���  الان�����س��ان 

الطبيعية، فهو لم يتوقف عن ارتكاب مجازر 

متعمدة بوح�شية مفرطة م�ستخدما كل ما 

قدر له من �أ�سلحة وبينها الأ�سلحة المحرمة 

دوليا، كما ا�ستهدف كل الاماكن القادر على 

والمتواجدين  قاطنيها  ر�ؤو�����س  على  هدمها 

فيها.  كما ان ا�ستمرار العدوان جعل القيادات 

ال�صهيونية وعلى ر�أ�سهم رئي�س حكومة العدو 

ي��زدادون بتعنتهم و�صلهم  بنيامين نتانياهو 

و�إ�صرارهم على عدم التراجع، 

التفا�صيل �ص »3«

العدوان على غزة في شهره الثامن.. 
والمقاومة الفلسطينية تتصدى 

بشكل لافت

»أنتم كاذبون«.. احتجاج من داخل محكمة العدل 
الدولية يقاطع مرافعة الوفد الإسرائيلي 

مشاركات بجلسة حوارية: انتخابات 2024 
محطة مهمة في مسيرة التحديث السياسي

 الأنباط-وكالات

الدولية  ال��ع��دل  محكمة  ق��اع��ة  �شهدت 

م�ؤقتة   ت�سبب في مقاطعة  ن���ادراً  احتجاجاً 

التي  الق�ضية  ب������ش��أن  الا���س��ت��م��اع،  لجل�سات 

رف��ع��ت��ه��ا ج��ن��وب �أف��ري��ق��ي��ا ���ض��د �إ���س��رائ��ي��ل 

في  جماعية”  “�إبادة  ب��ارت��ك��اب  وت��ت��ه��م��ه��ا 

حربها المتوا�صلة منذ �أ�شهر على قطاع غزة.

محامية  مرافعة  �أث��ن��اء  ج��اء  الاحتجاج 

تمثّل �إ�سرائيل، ما �أدى �إلى مقاطعة الجل�سة 

وه��و ما  ا�ستئنافها،  قبل  دقيقة  م��ن  لأق��ل 

�أظهره البث المبا�شر من القاعة، حيث �سمع 

امر�أة ت�صرخ قائلة: “�أنتم كاذبون«.

وفي رده���ا ع��ل��ى ال��دع��وى �أم����ام محكمة 

ال��ع��دل ال��دول��ي��ة الج��م��ع��ة 17 م��اي��و/�أي��ار 

، 2024
التفا�صيل �ص »5«

الأنباط- عجلون

م�����ش��ارك��ات في جل�سة ح���واري���ة،  �أكّ������دت   

ل��شؤون  الأردنية  الوطنية  اللجنة  نظمتها 

�أن  �أم�����س،  م�ساء  عجلون،  مدينة  في  الم���ر�أة 

الا�ستحقاق الد�ستوري المهم في �أيلول القادم، 

يعد  المتمثل بالانتخابات النيابية 2024، 

محطة بالغة الأهمية في م�يرسة التحديث 

الثانية  المئوية  ل��ول��وج  الأردني  ال�سيا�سي 

ب����روح ع�����ص��ري��ة م��ت��ج��ددة ع��ن��وان��ه��ا الأب����رز 

للن�ساء وال�شباب في مواقع  �أو�سع  “تمثيل 
�صنع القرار ال�سيا�سي«. ودعت الم�شاركات في 

الجل�سة، الن�ساء الأردنيات �إلى اقتنا�ص هذه 

اللحظة التاريخية، التي تتيحها القوانين 

والم�شاركة  ال�سيا�سية،  للمنظومة  الجديدة 

القادمة،  بفعّالية في الانتخابات البرلمانية 

مدماك  لبناء  انتخابا؛  �أو  تر�شّحا  ���س��واء 

�أ���س��ا���س��ي في م���ي�س��رة ت��ع��زي��ز ح�����ض��وره��نّ في 

للوطن  خدمةً  الع�شرين؛  النواب  مجل�س 

وم�ساهمةً في بناء نه�ضته التي لا تكتمل �إلا 

بم�شاركة الجميع من �أبناء وبنات الوطن.

التفا�صيل �ص »2«




 ٢٠٢٤/٠٥/٢١

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وهيب: إنشاء متحف تراثي في الزرقاء يُعزّز حضورها التاريخي والسياحي 

انطلاق أول صهريج يعمل بالغاز الطبيعي بدلًا من الديزل

مشاركات بجلسة حوارية: انتخابات 2024 محطة 
مهمة في مسيرة التحديث السياسي

جرش: بدء تنفيذ عطاء تعبيد الوسط 
التجاري 

الكرك: افتتاح الدورة التدريبية لمدربي 
بطولة دوري مدارس كرة القدم

الأنباط- جر�ش

الكبرى تنفيذ  با�شرت بلدية جر�ش   

بقيمة  ال��ت��ج��اري  ال��و���س��ط  تعبيد  ع��ط��اء 

207 �آلاف دينار.

وق���ال رئ��ي�����س ال��ب��ل��دي��ة �أح��م��د ها�شم 

البلدية  �إن  ت�صريح �صحفي،  العتوم، في 

الو�سط  داخ��ل  الق�شط  ب�أعمال  با�شرت 

تعبيد  �سيتم  �أن��ه  �إلى  م�شيرا  التجاري، 

الو�سط التجاري بكامل تفرعاته و�شارع 

وقرب  الخن�ساء  باتجاه مدر�سة  البلدية 

دوار م�ست�شفى جر�ش الحكومي با�ستثناء 

المناطق التي تم فر�شها بالبلاط.

وب��ح�����س��ب ال��ع��ت��وم، ف�����إن م���دة تنفيذ 

العطاء، هي 30 يوما و�سيتم العمل ليلا 

التجارية  وذل���ك ح��ف��اظ��ا ع��ل��ى الح��رك��ة 

قريبا  �سيتم  ب�أنه  مبينا  الو�سط،  داخ��ل 

تعبيد المناطق التي فر�شها بالبلاط.

�أنهت  البلدية  �أن  �إلى  العتوم  و�أ���ش��ار 

على  ال�ضوئية  الإ����ش���ارة  ت��رك��ي��ب  ع��ط��اء 

تقاطع الم�ست�شفى و�سيتم ت�شغيلها �صباح 

الأحد.

الأنباط- الكرك

 اف���ت���ت���ح م���دي���ر ال�ت�رب���ي���ة وال��ت��ع��ل��ي��م 

لم��ن��ط��ق��ة ال���ك���رك ���س��ام��ر الم���ج���الي بمعية 

وزارة  في  الم���در����س���ي���ة  ال���ري���ا����ض���ة  م���دي���ر 

م�صلح  ال���دك���ت���ور  وال��ت��ع��ل��ي��م  ال�ت�رب���ي���ة 

مدر�سة  في  الخمي�س،  �أم�����س  ال��ب��ط��و���ش، 

�أروى الثانوية للبنات، الدورة التدريبية 

ل��ل��م��درب�ين ال��ع��ام��ل�ين في ب��ط��ول��ة دوري 

م����دار�����س ك�����رة ال����ق����دم ل��ل��م��ع��ل��م�ين م��ن 

وال��ت��ع��ل��ي��م لمنطقة  ال�ترب��ي��ة  م��دي��ري��ت��ي 

بتنظيم  الم���زار الجنوبي،  ول���واء  ال��ك��رك، 

والتعليم،  التربية  وزارة  م��ن  و�إ���ش��راف 

واتح����اد ك���رة ال��ق��دم، والاتح����اد الأردني 

للريا�ضة المدر�سية.

ال��ت��ي  ال��ب��ط��ول��ة  �إن  الم����ج����الي،  وق�����ال 

�ستنطلق الأحد المقبل بن�سختها الثانية، 

القدم في  ك��رة  ون�شر  تطوير  �إلى  تهدف 

ك��وادر  عليها  وي�شرف  المملكة،  م��دار���س 

وم�ؤهلة،  متخ�ص�صة  و�إداري����ة  تدريبية 

مو�ضحا �أن البطولات �ستقام في مديرية 

ال�ت�رب���ي���ة وال���ت���ع���ل���ي���م لم��ن��ط��ق��ة ال���ك���رك 

طالبا   160 و  م��در���س��ة،   )16( بم�شاركة 

 2012 �ضمن الفئة العمرية من مواليد 

�إلى 2015.

ال���ري���ا����ض���ة في �صقل  �أه���م���ي���ة  و�أك�������د، 

م��ردود  م��ن  لها  وم��ا  الطالب  �شخ�صية 

�إي��ج��اب��ي ع��ل��ى الم���دى البعيد م��ن خ�الل 

�إن�شاء جيل واع، ب�ضرورتها على ال�صحة 

البدنية، وتنمية اللياقة البدنية.

وق���دم ال����دورة الم����درب ح���ازم المعاقبة 

القدم، حيث  لكرة  الأردني  الاتح��اد  من 

ت��رك��ز ال���ت���دري���ب ع��ل��ى ت��ع��ل��ي��م وت��دري��ب 

الفئات العمرية الدنيا وربطها بالمهارات 

الح��ي��ات��ي��ة والاج��ت��م��اع��ي��ة، ع�ب�ر ال��ل��ع��ب 

التطبيق  وا�ستخدام  والتعليم،  والتعلم 

 Football ( الكروي الخا�ص بالفيفا

�إج��راء  �إلى  �إ�ضافة   ،)for schools
ت��ط��ب��ي��ق ع��م��ل��ي في ال�����ص��ال��ة ال��ري��ا���ض��ي��ة 

التابعة للمديرية.

 يمكن التنقل بالم�شاهدة بين انعقاد محكمة العدل الدولية لإدانة ا�سرائيل بجريمة 

لت�ؤكد دعمها للاعتراف  راحت  التى  البحرين  العرب فى  الاب��ادة الجماعية، وبين قمة 

ال�سيطرة على  ت�ستهدف  التي ذهبت  الفل�سطينية، وبين معركة جباليا في غزة  بالدولة 

مفترق نت�ساريم كونه ال�شارع الفا�صل بين �شمال القطاع وجنوبه حتى تتمكن المقاومة 

لتغيير  �سيقود  ذل��ك  لأن  جباليا  معركة  عبر  الا�شتباك  قواعد  تغيير  من  الفل�سطينية 

الميزان ال�سيا�سي على طاولة التفاو�ض او ان تذهب باتجاه�آخر تجاه قمة تيار التعددية 

الرئي�س  زي��ارة يقوم بها  �أول  “ ت�شي وبوتين” فى  ا�ست�ضافته بكين بين  ال��ذى  القطبية 

الرو�سي بعد انتخابه رئي�سا للجمهورية الرو�سية حيث كانت جملة الت�أكيد لوقف حرب 

غزة حا�ضرة و�أهمية �إقامة الدولة الفل�سطينية موجودة.

دخلت  حيث  والاوروب��ي��ة  الامريكية  بالجامعات  التخرج  حفلات  تج��اه  تذهب  �أن  �أو   

الكوفية الفل�سطينية في مرا�سم التخرج عند طلبة الجامعات واخذت علامات الانت�صار 

لفل�سطين محط ترحيب عند الجميع ت�شكل ظاهرة نوعية ترى �أن فل�سطين باتت ت�شكل 

ال��دولي كما هى حديث  القانون  �أروق��ة  �أ�سا�س فهى حديث  الم�شاهد مح��ور  ه��ذه  فى كل 

العرب في قمتهم وفل�سطين موجودة على طاولة البحث القطبى )الجيوا�ترساتيجي( كما 

لها ح�ضور ميداني مقاوم و�آخر متمم دبلوما�سي ب�صوت متزن تمثله منظمة التحرير 

فى المحافل الدولية كما كانت فل�سطين حا�ضرة على الم�ستوى ال�شعبي ب�شكل كبير عندما 

ت�شكلت “�أيقونة للحرية” عند حركة ال�شباب العالمي.

 وهذا ما يدل على �أن العالم يتغير عندما تتبدل الأولويات فالق�ضية الفل�سطينية لم 

تكن �أولوية فى بيت القرار الدولي ولا حتى الإقليمي وكانت ال�صورة الطاغيه فى الم�شهد 

ا�سرائيل  ومنزله  الع�سكرية  وهالتها  الدوليه  ا�سرائيل  ومكانة  التطبيع  �صور  هى  العام 

الجيو�سيا�سية، وهى جميعها تغيرت عندما انك�شفت ال�صورة الحقيقية لا�سرائيل وظهرت 

الاقليمية  مكانتها  على  �أثر  ما  وهو  اللا�إن�سانية  و�صورتها  العادية  الع�سكرية  امكاناتها 

والدولية، وغدت �صورة ا�سرائيل في غير المكان الذي كانت عليه بنظر الكثير من المتابعين 

لكن  الأبي�ض  البيت  تتلقاه من  الذي مازالت  والر�سمي  ال��دولى  الدعم  الرغم من  على 

حقيقة فل�سطين باتت تحمل ح�ضور �أو�سع على كافة الا�صعدة وهو م�سلم من المهم بيانه 

بالدولة  الاع�ت�راف  وان  �سيما  ق��ادم  متغير  لحركة  وع��ن��وان  تغيير  بداية  �سيحمل  كونه 

الفل�سطينية �ست�شكل بداية �إطلاق وا�سع لمتغيرات �شاملة قد تطال الكثير من ال�صورة فى 

الجغرافيا ال�سيا�سية بالمنطقة.

بالخطاب  ح��ا���ض��رة  م��ازال��ت  عنه  الخ���روج  وع���دم  بالن�ص  التقيد  م�سالة  ان  �صحيح   

الر�سمي، لكن هذا التقيد مازال ي�أخذ  بال�شكل الظاهر و�إن كانت اجواء التغيير مازالت 

حا�ضرة بالجوهر الباطن،  واخذت ت�صيب  بيت القرار بخلل مركب “بين مايراد وبين 

ما يمكن” الأمر الذي �أخذ ي�شكل اهتزازات عميقة قد تحدث مفاجئة في �أي وقت �سيما 

وتبحث عن  قائمه  التغيير  ما يجعل حالة  مازالت حا�ضرة  وهو  الا�شتعال  و�أن عوامل 

فتحة الخروج اذا لم ت�ستدرك بعملية �إجهاز ع�سكرية �أو تتم عملية احتواء �سيا�سية تنزع 

فتيل الأزمة بقرار يوقف الحرب ويقوم على حو�صلة نيرانها بهدف عدم انت�شارها، �سيما 

و�أن التح�ضيرات مازالت على قدم و�ساق على الرغم من اعلان الجميع الالتزام بقواعد 

الا�شتباك لكن قمة “ت�شي وبوتين” دائما ت�سبق عنوان لحدث قادم على امتداد الأربعين 

لقاء الذى تم بينهما وهو ما ي�شير لمتغير قادم !

وهو المتغير الذي يقر�أه الاردن جيدا ويجعله يتخذ خطوات حازمة لتح�ينص حدوده 

�أحد مهما كانت دوافعه وغاياته، وهي الإج��راءات الأمنية التي  واج��واءه فلا يخترقها 

نعم  و�سيبقى  ك��ان  الاردن  �سيا�سية،  ل��دواع��ى  ولي�ست  اح�ترازي��ة  لغابات  الأردن  اتخذها 

الداعم للق�ضية الفل�سطينية ونعم الن�صير لق�ضيتها المركزية التى تعتبر ق�ضيه وطنيه 

�أردنية ولي�ست فقط قومية لكن ذلك لن يكون على ح�ساب امن الاردن وحالة ا�ستقراره، 

تتوقف  حتى  جيدا  معرفته  ال�سيا�سية  وال��ت��ي��ارات  الإقليمية  القوى  على  يجب  ما  ه��ذا 

محاولات اختراق الحدود الأردنية.

بكل  الأردني  للكل  احمر  الأردن ولا من خلاله، فهذا خط  يكون عبر  فالتغيير لن   

تماما  ثابت  فهذا  الفل�سطينية  للق�ضية  ال�سيا�سي  الإ�سناد  وام��ا  اح��زاب��ه،  وك��ل  �أطيافه 

المتغير  لكن  الم�سارات،  كل  وعبر  ال�سبل  بكل  متوا�صل  �سيبقى  ال��ذي  الإن�ساني  كالإ�سناد 

اج��واءه هذا  الاردن ولا حتى عبر  رياحه من تغيير فلن يكون على ح�ساب  وم��ا تحمله 

ما قاله الاردن عندما قام بحماية اجواءه �أيا كان م�صدرها )�إيرانية �أو�إ�سرائيلية( منعا 

لأية تجاذبات �إقليمية وهو الأمر الذى يجب ان يكون معلوم للجميع فى ظل المتغيرات 

الإقليمية ال�سائدة فان �سيا�سية تح�ينص الذات �أ�سا�سية وفي مرحلة الاهتزازات والمتغيرات 

الإقليمية ف�إنها ت�صبح واجبة !

د.حازم قشوع

تحصين الذات خير 
وقاية من المتغيرات !

الروي�شد الأنباط- 

 اف��ت��ت��ح وزي�����ر ال���ط���اق���ة وال���ث���روة الم��ع��دن��ي��ة 

ال���دك���ت���ور ���ص��ال��ح الخ��راب�����ش��ة، �أم�������س الج��م��ع��ة، 

محطة الغاز الطبيعي الم�ضغوط التابعة ل�شركة 

غاز الأردن، في منطقة الري�شة بلواء الروي�شد.

وق����ال الخ��راب�����ش��ة خ�ل�ال الاف��ت��ت��اح، �إن ه��ذا 

لتزويد  المملكة،  الأول من نوعه في  الم�شروع هو 

ويعد  الم�����ض��غ��وط،  الطبيعي  ب��ال��غ��از  ال�صناعات 

من م�شاريع الطاقة المهمة في المرحلة الحالية، 

ومن �أهم المبادرات التي نتابعها �ضمن البرنامج 

مبينًا  الاقت�صادي،  التحديث  لر�ؤية  التنفيذي 

ثلاثة  م��ن  واح���د  الم�ضغوط،  ال��غ��از  م�شروع  �أن 

م�����ش��اري��ع لإن���ت���اج ال���غ���از ال��ط��ب��ي��ع��ي الم�����ض��غ��وط 

نقل  �سيتم  حيث  الري�شة،  منطقة  في  المرتقبة 

ال��غ��از لا�ستخدامها  م��ن  الم�����ش��اري��ع  ه���ذه  �إن���ت���اج 

�صهاريج  ع�رب  ل��ل��وق��ود  كم�صدر  ال�صناعات  في 

متخ�ص�صة.

محطتين  من  يتكون  الم�شروع  �أن  �إلى  و�أ�شار 

 )Mother Station( رئ��ي�����س��ي��ة  الأولى 

�أن  ح�ين  في  الري�شة،  غ��از  حقل  منطقة  في  تقع 

 )Daughter Station( فرعية  الثانية 

ت��ق��ع ب��ال��ق��رب م���ن الم�����س��ت��ه��ل��ك�ين، لاف���تَ���ا �إلى �أن 

الكميات  ا�ستغلال  ب��ه��دف  ت���أت��ي  الخ��ط��وة  ه��ذه 

الإ���ض��اف��ي��ة المنتجة م��ن ح��ق��ل ال��ري�����ش��ة ال��غ��ازي 

القطاع الخا�ص  للم�ستثمرين من  المجال  بفتح 

الا�ستهلاك  �إلى مراكز  المنطقة  الغاز من  لنقل 

ب��ال�����ص��ه��اري��ج ب��ع��د ���ض��غ��ط��ه و�إ����س���ال���ت���ه ل��ت��زوي��د 

على  الاع��ت��م��اد  ب��زي��ادة  ي�سهم  مم��ا  الم�ستهلكين؛ 

الم�����ص��ادر الم��ح��ل��ي��ة وال��ت��و���س��ع في ف��ر���ص ال��ع��م��ل، 

وتقليل الكلف الت�شغيلية على ال�صناعات.

ي�����س��ت��ه��دف  الم�������ش���روع  �أن  وب��ي�ن الخ���راب�������ش���ة، 

والقطاعات  الوطنية  ال�صناعة  دع��م  بالأ�سا�س 

ن�سبة  ت���ق���در  ح��ي��ث  الم��م��ل��ك��ة،  الاق���ت�������ص���ادي���ة في 

التوفير با�ستخدام الغاز الطبيعي بالن�سبة �إلى 

�إلى  وبالن�سبة  بالمئة،   50 �أكثر من  الديزل  مادة 

20 بالمئة، م�شيًرا  �أكثر من  مادة الوقود الثقيل 

�إلى �أنه بالن�سبة لمادة الغاز الم�سال، تقدر الن�سبة 

ب�أكثر من 40 بالمئة من الكمية الموردة من �شركة 

�إلى �شركة غاز الأردن الم�سال  البترول الوطنية 

وت�صل  يوميًا،  12 مليون قدم مكعب  �إلى  ت�صل 

الطاقة الا�ستيعابية للمحطة الرئي�سية التي تم 

�إن�شا�ؤها بـ 20 مليون قدم مكعب يوميًا.

تعمل  ال�������وزارة  �أن  �إلى  الخ��راب�����ش��ة  و�أ�����ش����ار 

الطبيعي  الغاز  �إي�صال  م�شروع  �إلى  بالإ�ضافة 

ال��غ��از  �إي�����ص��ال  متابعة  ع��ل��ى  ال�صناعية  ل��ل��م��دن 

الطبيعي لمدينتي عمان والزرقاء �ضمن خطط 

وم�ستدام  نظيف  طاقة  م�صدر  لتوفير  ال��وزارة 

و�أقل كلفة.

من جانبه، عبر مدير عام �شركة غاز الأردن 

الم�شروع  بت�شغيل  ف��خ��ره  ع��ن  الخ��زاع��ل��ة  ���ص�الح 

الأول من نوعة في الأردن، حيث �ستعمل ال�شركة 

ال��ق��ادم م��ن محطة  ال��غ��از الطبيعي  ن��ق��ل  ع��ل��ى 

ال��ري�����ش��ة ب��ع��د ���ض��غ��ط��ه وت����وف��ي�ره ل��ل�����ص��ن��اع��ات 

الوطنية.

ال��ق��ط��اع  ي�����س��ت��ه��دف  الم�������ش���روع  �أن  و�أ�����ض����اف، 

الأردنية  ال�صناعات  دعم  في  وي�ساهم  ال�صناعي 

�إق��ل��ي��م��يً��ا  ال�����ص��ن��اع��ات  م��ن��اف�����س��ة  م���ن  بتمكينها 

وعالميًا، لافتًا �إلى �أن الم�شروع يعتبر بداية ل�شركة 

عديدة  م�شاريع  �إلى  تتطلع  ال��ت��ي  الأردن  غ��از 

م�ستقبلًا.

الم�����س��ال  الأردن  غ����از  ���ش��رك��ة  �أن  �إلى  ي�����ش��ار 

ق��ام��ت بتوقيع ع��دد م��ن الات��ف��اق��ي��ات م��ع بع�ض 

�إن�������ش���اء محطة  �إلى  ب���الإ����ض���اف���ة  ال�����ص��ن��اع��ي�ين، 

حين  في  ال�صناعية،  العقبة  مدينة  في  ا�ستقبال 

بد�أت وزارة الطاقة والثروة المعدنية منذ �شهر 

الم�شتقات  ت�سعير  لجنة  خ�الل  م��ن   ،2023 �آذار 

البترولية، بالإعلان �شهريًا عن �سعر بيع الغاز 

الطبيعي الم�ضغوط والم�سال للم�ستهلك النهائي 

وال����ذي ي��ت��ك��ون م��ن ال�����س��ع��ر ال�����ش��ه��ري ل��ل��غ��از ا0 

لطبيعي المنتج من حقل الري�شة الغازي والمباع 

العمولة  قيمة  �إل��ي��ه  م�ضافًا  الخ��ا���ص،  للقطاع 

لل�شركات المهتمة بهذا الن�شاط.

وقعت  الوطنية  ال��ب�ترول  �شركة  �أن  وي��ذك��ر، 

اتفاقيات لبيع و�شراء الغاز الطبيعي المنتج من 

�أردنية،  الغازي مع ثلاث �شركات  الري�شة  حقل 

م�ضغوط،  )غ���از  �إلى  الطبيعي  ال��غ��از  لتحويل 

لمواقع  ونقله   )  LNG, CNG م�سال  وغ��از 

الا�ستهلاك في و�سط المملكة.

الأردن  غ��از  ب�شركة  ال�شركات  ه��ذه  وتتمثل 

الطبيعي  للغاز  الأردني  ال�شرق  �شركة  الم�سال، 

الأردن���ي���ة  ال�����ش��رك��ة   ،UNIGAZ والم�������س���ال 

الح���دي���ث���ة لخ���دم���ات ال����زي����وت والم���ح���روق���ات – 

الكلف  �أن تنخف�ض  المتوقع  المنا�صير، حيث من 

الت�شغيلية لل�صناعات الم�ستخدمة للغاز الطبيعي 

على  مبا�شر  �أث��ر  لها  و�سيكون  من )%25-%50( 

القطاع ال�صناعي في الأردن، وتزيد من القدرة 

التناف�سية لها، جراء الانخفا�ض في الكلف، �إلى 

جانب تح�ينس �إيرادات �شركة البترول الوطنية 

وم�شاريعها  برامجها  في  التو�سع  من  وتمكينها 

ل���زي���ادة ال���ق���درة الإن���ت���اج���ي���ة م���ن الح���ق���ل ك��ون 

ال�شركة تمول �أعمالها وم�شاريعها ذاتيا.

الأنباط-بترا

رانيا  الملكة  كلية  الآث���ار في  علم  �أ���س��ت��اذ  دع��ا   

ل��ل�����س��ي��اح��ة وال���ت��راث في الج��ام��ع��ة ال��ه��ا���ش��م��ي��ة، 

ال��ب��اح��ث ال��دك��ت��ور مح��م��د وه���ي���ب، �إلى �إن�����ش��اء 

ت���راث  ليعك�س  ال����زرق����اء،  م��ت��ح��ف في مح��اف��ظ��ة 

ال��زرق��اء و �إرث��ه��ا الح�����ض��اري الإن�����س��اني، محليا 

و�إق��ل��ي��م��ي��ا وع��الم��ي��ا، م��ا م��ن ���ش���أن��ه زي����ادة تدفق 

ال�سياح والزوار.

وقال وهيب لوكالة الأنباء الأردنية )بترا(، 

�إلى  ال���ث���اني  الم��ل��ك ع��ب��د الله  زي�����ارة ج�الل��ة  �إن 

محافظة الزرقاء ولقاءه �أبناء المحافظة، عك�ست 

المحافظة،  ب��ه��ذه  لجلالته  المتوا�صل  الاه��ت��م��ام 

�إلى م�����ص��ن��ع  ا���س��ت��ه��ل ج�ل�ال���ت���ه زي����ارت����ه  ح���ي���ث 

الخ��ر���س��ان��ة، واف��ت��ت��اح م�����ش��روع ح��اف�الت ال�تردد 

ال�سريع، الأمر الذي ي�شير �إلى الاهتمام الملكي 

في  ف��اع��ل  ب�شكل  ت�سهم  ال��ت��ي  التحتية  بالبنية 

اقت�صاديات المحافظة وتحقق الرفاه الاقت�صادي 

والاجتماعي فيها.

وال��ف��وق��ي��ة  ال��ت��ح��ت��ي��ة  ال��ب��ن��ي��ة  �أن  �إلى  و�أ����ش���ار 

وال��ت��ي  الم��ل��ك��ي��ة،  ال���زي���ارة  ه��ي مح���ور  ال�صناعية 

ترتبط بالمحور ال�سياحي باعتباره من المحركات 

الرئي�سية في الدولة، حيث ت�شير الأرقام �إلى �أن 

مليار   2,1 �إلى  و�صل  قد  ال�سياحي  الأردن  دخل 

العام  من  الأولى  الأرب��ع��ة  الأ�شهر  خ�الل  دولار 

2024، الأمر الذي يدفع نحو الاهتمام  الحالي 

ب�شكل  ال��زرق��اء  في  ال�سياحي  بالقطاع  المت�سارع 

المتحف،  �إن�شاء  �أهم عنا�صره  �شمولي، ومن بين 

ومركز الزوار.

و�أو����ض���ح، �أن �إن�����ش��اء الم��ت��ح��ف وم��رك��ز ال���زوار 

التي  الم��دي��ن��ة،  �إرث  وت��ق��ديم  ب�تروي��ج  �سي�ساهم 

�أر�ضها،  على  الح�����ض��ارات  م��ن  العديد  ازده���رت 

طالما  ال��ت��ي  ال�سياحة،  اقت�صاديات  �سيفيد  كما 

الزيارات  الكثير من  في  الملك  بها جلالة  ن��ادى 

من  الكثير  عقد  حيث  المملكة،  محافظات  �إلى 

لقاءاته مع �أبناء المحافظات في المواقع ال�سياحية 

ال�سياحي،  المنتج  �أهمية  �إلى  وا�ضحة  �إ���ش��ارة  في 

زوار  ع��دد  زي���ادة  المتحف  �إن�����ش��اء  �سيحفز  مثلما 

ال�صحراوية  بالق�صور  ت�شتهر  ال��ت��ي  ال���زرق���اء 

والمراكز الح�ضارية، و�سي�ساهم بالتعريف بتاريخ 

الأثرية  العديد من الاكت�شافات  المحافظة عبر 

التي تمثل عدة ع�صور.

و�أ�ضاف �أن �إن�شاء المتحف التراثي الفلكلوري 

وال��ت��ن��وع  ال��ع��م��ي��ق،  ال��ت��اري��خ��ي  الإرث  �سيعك�س 

ال���ث���ق���افي ال��ف�����س��ي��ف�����س��ائ��ي الم��ت��م��ي��ز ل��ل��م��ح��اف��ظ��ة، 

الذي  الع�سكري  المتحف  �إلى  الانتقال  ثم  وم��ن 

يخلد ذك���رى ���ش��ه��داء الج��ي�����ش ال��ع��رب��ي الأب����رار 

للدفاع  المدينة  هذه  من  وانطلقوا  هبوا  الذين 

ع���ن ال���وط���ن في ال��ع��دي��د م���ن م��ي��ادي��ن ال�����ش��رف 

والكرامة.

الخ���ب���راء  �أن  وه�����ي�����ب،  ال�����دك�����ت�����ور  و�أك����������د 

يجمعون  المحافظة  �أبناء  وعموم  والأكاديميين 

على �ضرورة �إن�شاء المتحف الذي كان من المقرر 

مدينة  �أن  �إذ   ،2012 ع��ام  منذ  ب�إن�شائه  المبا�شرة 

لها  يكون  �أن  ت�ستحق  والعمال  والع�سكر  الجند 

متحف تفاخر به وتعتز بموجوداته التاريخية.

الأنباط- عمان

هيئة  مفو�ضي  مجل�س  رئي�س  اعلن   

المهند�س  والم��ع��ادن  الطاقة  قطاع  تنظيم 

زياد ال�سعايدة، عن انطلاق �أول �صهريج 

الديزل  من  بدلا  الطبيعي  بالغاز  يعمل 

الم�����ض��غ��وط م��ن م�صادر  ب��ال��غ��از  ومح��م��ل 

محلية من موقع محطة الري�شة.

���ص��در عن  ب��ي��ان  ذل���ك بح�سب  وي��ات��ي 

محطة  �أول  اف��ت��ت��اح  م��ع  ت��زام��ن��ا  الهيئة، 

في  الم�ضغوط  الطبيعي  الغاز  لا�ستقبال 

الري�شة  حقل  من  الجمعة  اليوم  الأردن 

الغازي التابع ل�شركة البترول الوطنية.

هذا  نقل  �سيتم  �إن��ه  ال�سعايدة،  وق��ال 

خ�الل  م��ن  ال��ن��ه��ائ��ي  للم�ستهلك  ال��غ��از 

���ش��اح��ن��ات وق����اط����رات مخ�����ص�����ص��ة ل��ه��ذه 

ال���غ���اي���ة، وي���ن���ف���ذ الم�������ش���روع ال������ذي ي��ع��د 

�أردني ريادي، �شركة غاز الأردن  م�شروع 

الطاقة  هيئة  قبل  من  المرخ�صة  الم�سال 

والمعادن.

الأنباط- عجلون

ن��ظ��م��ت��ه��ا اللجنة  �أكّ������دت م�����ش��ارك��ات في ج��ل�����س��ة ح���واري���ة،   

م�ساء  ع��ج��ل��ون،  مدينة  في  الم����ر�أة  ل�����ش���ؤون  الأردن���ي���ة  الوطنية 

�أم�س، �أن الا�ستحقاق الد�ستوري المهم في �أيلول القادم، المتمثل 

في  الأهمية  بالغة  محطة  يعد   ،2024 النيابية  بالانتخابات 

الثانية  المئوية  ل��ول��وج  الأردني  ال�سيا�سي  التحديث  م�سيرة 

�أو�سع للن�ساء  “تمثيل  الأبرز  بروح ع�صرية متجددة عنوانها 

وال�شباب في مواقع �صنع القرار ال�سيا�سي«.

ودعت الم�شاركات في الجل�سة، الن�ساء الأردنيات �إلى اقتنا�ص 

الج��دي��دة  ال��ق��وان�ين  تتيحها  ال��ت��ي  التاريخية،  اللحظة  ه��ذه 

الان��ت��خ��اب��ات  في  بفعّالية  والم�����ش��ارك��ة  ال�سيا�سية،  للمنظومة 

مدماك  لبناء  انتخابا؛  �أو  تر�شّحا  �سواء  القادمة،  البرلمانية 

�أ���س��ا���س��ي في م�����س�رية ت��ع��زي��ز ح�����ض��وره��نّ في مج��ل�����س ال��ن��واب 

لا  التي  نه�ضته  بناء  في  وم�ساهمةً  للوطن  خدمةً  الع�شرين؛ 

تكتمل �إلا بم�شاركة الجميع من �أبناء وبنات الوطن.

وجاءت الجل�سة الحوارية، في ختام الور�شة التدريبية التي 

18 متدربة من  لـ  �أي��ام   3 م��دار  المر�أة” على  “�ش�ؤون  عقدتها 

محافظة عجلون �ضمن برنامجها التدريبي “تعزيز م�شاركة 

اللجنة  تنفذه  ال��ذي   ،”2024 النيابية  الانتخابات  في  الم���ر�أة 

الور�شات  م��ن  �سل�سلة  ويت�ضمن  المملكة،  محافظات  بجميع 

فيها  وي�شارك  المقُبل،  حزيران  �شهر  حتى  ت�ستمر  التدريبية 

�إدارة  ت�شمل ع�ضوات مجال�س  متدربات من خلفيات متنوعة 

ال�تر���شّ��ح م�سبقا  محلية و�أح�����زاب، و���س��ي��دات خ�����ض��نّ تج��رب��ة 

ونا�شطات مجتمعيات.

�إلى الالتقاء ب�صاحبات الخبرة  وهدفت الجل�سة الحوارية 

من  والا���س��ت��ف��ادة  والإع��ل��ام،  وال�سيا�سي  ال�ربلم��اني  العمل  في 

وكيفية  المُ�ستفادة  ال��درو���س  على  ال�����ض��وء  و�إل��ق��اء  تج��ارب��ه��نّ، 

تجاوز التحديات التي قد تواجهها الن�ساء اللواتي يفكرنّ �أو 

يرغبّن في خو�ض غمار العمل ال�سيا�سي والتر�شحّ للانتخابات 

البرلمانية المقُبلة.

لتجمّع  العامة  الأمينة  �أدارت��ه��ا  التي  الجل�سة  في  و���ش��ارك 

لج��ان الم����ر�أة ال��وط��ن��ي الأردني رب��ى الم��ط��ارن��ة، ال��ن��ائ��ب �صفاء 

الزعبي، والنائب  �آمنة  الأردنية  المر�أة  المومني، ورئي�سة اتحاد 

ال�سابقة �سلمى الرب�ضي والزميلة ال�صحفية وفاء زيناتيه من 

وكالة الأنباء الأردنية )بترا(.

قانوني  الم��واد في  �أب��رز  المومني،  النائب �صفاء  وا�ستعر�ضت 

للن�ساء  �أو�سع  تعطي فر�ص تمثيل  التي  والأح��زاب  الانتخاب 

ال�سيا�سية  المرحلة  وا�صفة  المقُبلة،  البرلمانية  الانتخابات  في 

القادمة بـ”مرحلة الن�ساء«.

الكفاءة  لديهنّ  واللواتي  ال��ق��ادرات  الن�ساء  المومني  ودع��ت 

�أو  ويرغبّن في خو�ض غمار التجربة الانتخابية بعدم التردد 

للفر�ص  نظرا  للانتخابات؛  التر�شّح  ق��رار  اتخاذ  في  الخ��وف 

للو�صول  الانتخاب  قانون  يتيحها  التي  الن�ساء  �أم��ام  الكبيرة 

�أو التناف�س في الدوائر  لقبة البرلمان �سواء عبر م�سار الكوتا 

المحلية �أو عبر م�سار القائمة العامة )الحزبية(.

للعديد من  والقوي  الأداء الجيد  �أن  �إلى  المومني  و�أ�شارت 

الن�ساء في مواقع �صنع القرار، �ساهم في �إحداث تغيير �إيجابي 

وملمو�س في نظرة المجتمع لوجود المر�أة في الف�ضاء ال�سيا�سي 

�أك�ث�ر تقبّلا لها في ه��ذا ال��ف�����ض��اء، لا ب��ل �إن  وال��ع��ام، و�أ���ص��ب��ح 

الكفاءة  معيار  ي�ضع  الح��الات  من  العديد  في  �أ�صبح  المجتمع 

للمفا�ضلة بين الرجل والمر�أة في عملية الانتخاب.

�أن على الن�ساء اللواتي يرغبّن في تر�شيح  و�أكّ��دت المومني، 

�صفات  يتطلّب  المن�صب  لهذا  التر�شح  �أن  يدركنّ  �أن  �أنف�سهنّ 

قيادية، ودعما من البيئة المحيطة، ماديا ومعنويا، خا�صة من 

�سرة المتر�شّحة والدوائر الاجتماعية الأكبر المحيطة بها.
ُ
�أ

بدورها، عر�ضت رئي�سة اتحاد المر�أة الأردنية، �آمنة الزعبي، 

القرن  �أرب��ع��ي��ن��ي��ات  منذ  الأردن���ي���ة  الن�سائية  الح��رك��ة  لم�سيرة 

الم��ر�أة  عليها  تح�صلّت  التي  الإنج���ازات  �أن  �إلى  لافتة  الما�ضي، 

ن�سبة  زي���ادة  لجهة  ال�سيا�سية  المنظومة  ق��وان�ين  في  الأردن��ي��ة 

تمثيلها في البرلمان والمجال�س البلدية والمحافظات لم ت�أت من 

فراغ، بل هي ح�صاد مطالب تاريخية للن�ساء الأردنيات لتمثيل 

عادل لهنّ في مواقع �صنع القرار، ووجود �إرادة �سيا�سية لدى 

الدولة الأردنية تبنت هذه المطالب تدريجيا وا�ستجابت لها.

ودع���ت ال��زع��ب��ي، الن�ساء الأردن���ي���ات مم��ن ل��دي��ه��نّ خ�ربات 

والتر�شّح  فيها  الا�ستثمار  ال��ع��ام،  العمل  في  ومعمّقة  ممتدة 

للانتخابات النيابية المقبلة والم�ساهمة في بناء نه�ضة وتنمية 

الوطن، في حال توفرت لديهنّ الرغبة في ذلك.

�إنج��ازه في م�سيرة  البناء على ما تم  �إلى  الن�ساء  كما دعت 

هذه  من  ال��رائ��دات  راكمته  وم��ا  الأردن��ي��ة،  الن�سائية  الحركة 

الح��رك��ة، م��ن خ�ل�ال مم��ار���س��ة الح���ق ال��ديم��ق��راط��ي تر�شحّا 

وانتخابا، م�شددة على �ضرورة �أن تدرك الن�ساء اللواتي يرغبّن 

بالتر�شح للانتخابات البرلمانية القادمة، �أهمية تبّني ق�ضايا 

المر�أة والدفاع عنها تحت قبة البرلمان في حال فوزهنّ، داعية 

�إلى م�أ�س�سة علاقة قوية ومنظمّة بين البرلمانيات ومنظمات 

المجتمع المدني الن�سائية لتوفيق العلاقة وتنظيم العمل ب�ش�أن 

ق�ضايا المر�أة.

�إلى ذلك، قالت النائب ال�سابق �سلمى الرب�ضي، �إن التر�شّح 

على  يكونوا  �أن  وال��رج��ال  الن�ساء  من  يتطلّب  النواب  لمجل�س 

يحتاج  والرقابي  الت�شريعي  النيابة  ب�أن من�صب  كاملة  دراي��ة 

للعمل الج���اد والإلم�����ام ال��ت��ام والم��ع��رف��ة ب��ال�����ش���أن ال��ع��ام المحلي 

والم�شاكل  بالق�ضايا  الإلم���ام  ع��ن  ف�ضلا  وال��ع��الم��ي،  والإق��ل��ي��م��ي 

التنموية والتحديات التي يواجهها الأردن �سيا�سيا واقت�صاديا 

واجتماعيا.

وبناء على ذلك، دعت الرب�ضي الن�ساء الراغبات بالتر�شّح 

الإع��داد  �إلى  اللاحقة،  المجال�س  �أو  الع�شرين  النواب  لمجل�س 

الجيد لذلك معرفيا والإلمام ب�أدوار العمل النيابي جيدا، وبناء 

وخدمة  العام  بالعمل  الان��دم��اج  خ�الل  من  انتخابية  قاعدة 

المجتمع والا�شتباك مع لتحديات التي تواجهه ومحاولة بذل 

الجهد والم�ساعدة في حلها.

زيناتيه،  وف��اء  ال�صحفية  الزميلة  ا�ستعر�ضت  جهتها،  من 

ال�سيا�سية؛  الح��ي��اة  في  الم���ر�أة  م�شاركة  تعزيز  في  الإع�ل�ام  دور 

ح��ي��ث �أكّ�����دت �أن الإع��ل��ام ال��ر���س��م��ي والم���ؤ���س�����س��ات الإع�الم��ي��ة 

ال��وط��ن��ي��ة ال��ر���ص��ي��ن��ة ال��ت��ي ت��ل��ت��زم ب��الم��ع��اي�ري الم��ه��ن��ي��ة وتتمتع 

بالم�صداقية، معنية ب�شكل �أ�سا�سي في نقل ر�سالة الدولة، وبكل 

مدار  فعلى  ال�سيا�سية؛  الم��ر�أة  م�شاركة  تعزيز  في  مو�ضوعية، 

الم��ر�أة  م�شاركة  لم�سيرة  مواكبا  الإع�الم  هذا  كان  �سابقة  عقود 

ال�سيا�سية وداعما لها من خلال الأخبار والتقارير ال�صحفية 

التي  الن�سائية  النماذج  من  العديد  على  ال�ضوء  ت�سلّط  التي 

�أثبتت وجودها في مختلف المواقع، ف�ًالض عن تناول ومعالجة 

وزيادة  الأردنية،  الن�سائية  الحركة  تهم  والتحديات  الق�ضايا 

الوعي فيها.

ال�سبت   18/ 05 /  2024
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الأنباط-وكالات

المتوح�ش  الإج��رام��ي  ع��دوان��ه  الا�سرائيلي  ال��ع��دو  يوا�صل 

من  متخذا  �أ�شهر  ال�ستة  عن  يزيد  ما  منذ  غ��زة  قطاع  على 

كثير  م��ن  والخ���ذلان  وال��ت��واط���ؤ  والغربي  الام�ريك��ي  ال�ضوء 

م���ن الأن���ظ���م���ة والم��ن��ظ��م��ات وال�����ش��ع��وب في ال���ع���الم والإق��ل��ي��م 

ال�شعب  بحق  التاريخي  �إج��رام��ه  في  ليتوغل  �إ�ضافيا  �سببا 

المنطقة. �شعوب  وبقية  الفل�سطيني 

لم يتورع هذا العدو الحاقد عن ارتكاب كل ما يمكن فعله 

الطبيعية،  والمعالم  التحتية  والبنى  والار���ض  الان�سان  بحق 

فهو لم يتوقف عن ارتكاب مجازر متعمدة بوح�شية مفرطة 

م�����س��ت��خ��دم��ا ك���ل م���ا ق���در ل���ه م���ن �أ���س��ل��ح��ة وب��ي��ن��ه��ا الأ���س��ل��ح��ة 

المحرمة دوليا، كما ا�ستهدف كل الاماكن القادر على هدمها 

على ر�ؤو�س قاطنيها والمتواجدين فيها.

كما ان ا�ستمرار العدوان جعل القيادات ال�صهيونية وعلى 

ي���زدادون  نتانياهو  بنيامين  ال��ع��دو  ح��ك��وم��ة  رئ��ي�����س  ر�أ���س��ه��م 

ولو  حتى  ال�تراج��ع،  ع��دم  على  و�إ�صرارهم  و�صلهم  بتعنتهم 

تم  ول��و  الاميركية،  راعيتهم  جامعات  من  الكثير  انتف�ضت 

تهديدهم ب�صدور مذكرات اتهام او مذكرات توقيف بحقهم 

المجرم  يجعل  لا  ذل��ك  فكل  ال��دول��ي��ة،  الجنائية  المحكمة  م��ن 

اللامحدود  �إجرامهم  كبح  على  ق��ادرا  والقتل  للدم  المتلهف 

بحق المدنيين العزّل لا �سيما من الاطفال والن�ساء، وال�صور 

ال�صهيوني  الاج��راك��م  م��دى  الى  ت�شير  ي��وم  كل  تتظهر  التي 

والان�سانية. الطفولة  بحق 

وعلى الرغم من العدوان الذي دخل �شهره ال�سابع، �إلا ان 

المقاومة الفل�سطينية وا�صلت الت�صدي ب�شكل لافت للأنظار، 

ا�ستهدافات  زال��ت  ما  الهجمي  الق�صف  عمليات  كل  فو�سط 

لو  كما  ومتوا�صل  ث��اب��ت  المعركة  ب�سياق  وتحكمها  الم��ق��اوم��ة 

خا�صة  العالية  قدراتها  ي�ؤكد  ما  المعركة،  من  اليوم  في  انها 

و�سيطرتها  الم��ي��دان  و���س��اح��ة  ال��ق��ي��ادة  ب�ني  التوا�صل  لناحية 

على  العملاتية  قوتها  تراجع  وعدم  الاحداث  مجريات  على 

الار�ض.

عن  الق�سام  كتائب  �سيما  لا  المقاومة،  ف�صائل  اعلنت  فقد 

بها مجاهدوها في  قامَ  �أبرزها عمليةٌ مركبةٌ  �سل�سلة عمليات 

جرافةَ  فا�ستهدفوا  جباليا،  مخيم  في  �أرب��ع��ة  بلوك  منطقةِ 

وق��وةً  وخم�سة،  م��ئ��ةٌ  اليا�سين  بقذيفةِ  ع�سكريةً  ت�سعة  دي 

بقذيفتيِن م�ضاتيِن للافرادِ  داخلَ منزلٍ  �صهيونيةً تح�صنت 

المكان،  �إلى  النجدةِ  ق��وةِ  تقدمِ  وف��ورَ  �أف��رادِه��ا،  م��عَ  وا�شتبكوا 

فجرَ المجاهدونَ عبوةَ �شُواظ بدبابةِ ميركافا، وعندَ محاولةِ 

الأر�ض  على  الملقاة  الم�ستهدفةِ  القوةِ  عتادِ  �سحبَ  المجاهدينَ 

 ، همجي  ب�شكلٍ  المكانِ  بق�صفِ  ال�صهيوني  الج��وِ  �سلاحُ  ق��امَ   ،

لا  ما  مقتلِ  عن  �أ�سفرَت  العمليةَ  �أنَ  الق�سام  مجاهدو  و�أك��دَ 

يقلُ عن اثنَي ع�شرَ جندياً �صهيونياً...

ا�ستهدفت  ومخيمها،  جباليا  مدينة  ���ش��رق  المنطقة  وفي 

 ، 105 كتائب الق�سام دبابتي ميركافا �أربعة بقذائف اليا�سين 

وفجرت عبوة �شواظ بقوة �صهيونية خا�صة حاولت الدخول 

ا�ستهداف قوة   �أفرادها، ا�ضافة الى  �إلى منزل والإجهاز على 

مراب�ض  وا�ستهداف   ، بي  جي  تي  بقذيفة  �صهيونية خا�صة 

 . الثقيلة  الهاون  بقذائف  عينها  المنطقة  في  العدو  مدفعية 

ك��م��ا �أع��ل��ن��ت ال��ق�����س��ام �إ���س��ق��اط ق��ذي��ف��ة م�����ض��ادة ل��لأف��راد على 

عند  ة  م�سّري طائرة  بوا�سطة  الاحتلال  جنود  من  مجموعة 

مفترق الترن�س في مخيم جباليا.

بدورها �سرايا القد�س اعلنت عن الا�شتباك مع مجموعات 

دبابتي ميركافا وجرافة  وا�ستهداف   ، ال�سكة  �شارع  للعدو في 

 ، ج��ب��ال��ي��ا  مع�سكر  في  ل��ل��دروع  الم�����ض��ادة  ب��ال��ق��ذائ��ف  ع�سكرية 

مخيم  في  خ��ا���ص��ة  �صهيونية  ق��وة  تعتليه  مبنى  وا���س��ت��ه��داف 

ال��ه��اون  وب��ق��ذائ��ف  ل�ل��أف���راد،  م�����ض��ادت�ني  بقذيفتين  ج��ب��ال��ي��ا 

مع�سكر  �سوق  في  للعدو  تجمعات  ال�سرايا  ق�صفت  النظامية 

جباليا و�شارع الهدد و�شارع �أبو العي�ش ، ومخيم جباليا.

ا�ستهدفت  الدين  �صلاح  النا�صر  �ألوية  مع  وبالا�ترشاك 

م��ب��اني  �أح����د  ���ص��ه��ي��ون��ي��ة متح�صنة في  ق���وة  ال��ق��د���س  ���س��راي��ا 

وب��الا���ش�تراك مع  و���س��ب��ع��ة..  م��ئ��ة  ب�����ص��اروخ  مع�سكر ج��ب��ال��ي��ا 

م�ضادة  بقذيفة  ميركافا  دبابة  ا�ستهدفت  المجاهدين  كتائب 

للدروع في �شارع �أبو العي�ش..

و����ش���رق رف���ح ج��ن��وب ق��ط��اع غ����زة، �أك�����دت ك��ت��ائ��ب ال��ق�����س��ام 

المقبرة  �شمال  اليا�سين  بقذيفة  ت�سعة  دي  جرافة  ا�ستهداف 

محيط  في  العدو  م�شات  جنود  القد�س  �سرايا  وا�ستهدفت   ،

م�سجد التابعين بقذائف الهاون .

و�إلى خ���ارج ق��ط��اع غ���زة ، ي��ت��وا���ص��ل �إط�ل�اق ال�����ص��اواري��خ ، 

ف���أع��ل��ن��ت ك��ت��ائ��ب ال��ق�����س��ام ق�����ص��ف ع�����س��ق�الن الم��ح��ت��ل��ة بر�شقة 

���س��دي��روت  ق�����ص��ف م��غ��ت�����ص��ب��ة  �إلى  ب���الإ����ض���اف���ة   ، ���ص��اروخ��ي��ة 

�سرايا  �أي�ضاً  ق�صفتها  التي   ، المدى  ق�صيرة  رجوم  بمنظومة 

ال��ق��د���س و�أل���وي���ة ال��ن��ا���ص��ر ���ص�الح ال��دي��ن ، لتبقى الم��ع��ادل��ة ، 

مقاومة مت�صاعدة مقابل الاحتلال...

الأنباط-وكالات

الخ�صبة  ب���أر���ض��ه��ا  تتميز  ال��دي��ك  ج��ح��ر 

و���س��ه��ول��ه��ا الخ�����ض��راء )���ش�تر���س��ت��وك( قرية 

الديك”  بـ”جحر  وت����ع����رف  غ������زة،  وادي 

وبـ”الخا�صرة الرخوة” وال�ضعيفة للقطاع، 

ت��ق��ع ع��ل��ى �أط������راف ج��ن��وب مح��اف��ظ��ة غ���زة، 

لذلك تعتبر مكانا �ساخنا لمواجهات المقاومة 

خطرا  و�أكثرها  الإ�سرائيلي،  الاحتلال  مع 

لالت�صاقها  والم���واج���ه���ات،  الح�����روب  خ�ل�ال 

�إ�سرائيل على  �أقامته  الذي  الأمني  بال�سياج 

طول الحدود.

القطاع  �شمال  بين  القرية  ه��ذه  وتف�صل 

وو�سطه، وهو ما يجعلها بوابة للاجتياحات 

ر.  الإ�سرائيلية، ومن �أوائل المناطق التي تُدَمَّ

�إن �سبب ت�سميتها هو �سقوط ديك في  وقيل 

جحر بتلة �أم عزيز لتاجر مر بالمنطقة، ولم 

يتمكن من �إيجاده رغم كل المحاولات.

الم���وق���ع وال�������س���ك���ان ت��ق��ع ال���ق���ري���ة ج��ن��وب 

مح��اف��ظ��ة غ���زة ال��ت��ي تتبع �إداري�����ا ل��ه��ا، بين 

وتبعد  ال��و���س��ط��ى،  والمع�سكرات  غ��زة  مدينة 

عن مدينة غزة 8 كيلومترات، يحدها الخط 

الدين  �صلاح  و�شارع  ال�شرق،  من  الأخ�ضر 

م���ن ال���غ���رب، وم���ن ال�����ش��م��ال م��ع�رب الم��ن��ط��ار 

)كارني( ووادي غزة من الجنوب.

وب���ل���غ ع�����دد ���س��ك��ان��ه��ا ح�����س��ب م��و���س��وع��ة 

�آلاف   5 2023 نحو  الفل�سطينية عام  القرى 

الزراعة، وتبلغ  ن�سمة يعتمد معظمهم على 

م�ساحتها نحو 6200 دونم )الدونم ي�ساوي 

�ألف متر مربع(، وت�شغل منازل �أهل القرية 

قرابة 100 دونم منها.

وي���ع���ت���م���د ال�������س���ك���ان ع���ل���ى م����ي����اه الآب�������ار 

المزروعات، ويعانون  الارتوازية لل�شرب وري 

في  الاحتلال  ا�ستمرار  ب�سبب  ملوحتها  من 

عند  الم��ي��اه  لآب���ار  الإ�سرائيلي  الج��ان��ب  حفر 

في  ال�سكان  ويعي�ش  �شرقا،  الأخ�����ض��ر  الخ��ط 

خيام وكرفانات وبيوت �ضعيفة.

وت���ع���ت�ب�ر ق����ري����ة ج���ح���ر ال����دي����ك م��وق��ع��ا 

جيو�إ�ستراتيجيا للأ�سباب التالية:

تح������اذي الأرا�������ض������ي الم���ح���ت���ل���ة ع���ن���د خ��ط 

الهدنة.

)م��ن  “بئيري”  م�ستوطنة  عنها  تبعد 

م�����س��ت��وط��ن��ات غ��ل�اف غ�����زة( ���ش��رق��ا ن��ح��و 6 

كيلومترات.

�إ����ض���اف���ة ل��ق��رب��ه��ا م���ن م�����س��ت��وط��ن��ت�ني في 

ال�شمال ال�شرقي هما “ناحول عوز” وتبعد 

5.8 كيلومترات، و”كفار غزة” وتبعد  عنها 

عنها نحو كيلومترين، وفي الجنوب ال�شرقي 

م�سافة  على  “عالوميم”  م�ستوطنتي  م��ن 

7.1 كيلومترات، و”رعيم” وتبعد عنها 7.7 

“كي�سوفيم”  لم�ستوطنة  �إ�ضافة  كيلومترات، 

على م�سافة 9.4 كيلومترات جنوبا.

يتحكم  ال���ذي  المنطار  معبر  عندها  يقع 

فيه الاحتلال.

الج���غ���راف���ي���ا ت��ت��م��ي��ز الم��ن��ط��ق��ة ب���أر���ض��ه��ا 

الخ�صبة و�سهولها الخ�ضراء، وبها مرتفعات 

مثل تلِّ الغلاييني وتلّ جحر الديك، ويعتمد 

والحم�ضيات،  الزيتون  زراع��ة  على  �سكانها 

وتوفر جزءا كبيرا من الاحتياجات الغذائية 

“�سلة غذاء غزة”  لقطاع غزة، حتى �سميت 

وخا�صة في ما يتعلق بالفواكه والخ�ضراوات.

ال�شرقي  ال�شمال  م��ن  �أرا�ضيها  وتنحدر 

جنوبا نحو وادي غزة. ويعد مناخها �ضمن 

م���ن���اخ ح���و����ض ال��ب��ح��ر الأب���ي�������ض الم��ت��و���س��ط، 

وتنق�سم تربتها �إلى تربة طينية ومختلطة.

و�أث��ر موقعها عند ح��دود الخط الأخ�ضر 

على �أرا�ضيها الزراعية لكثرة تجريفها خلال 

ففقدت  الإ���س��رائ��ي��ل��ي،  الاح��ت�الل  اجتياحات 

قدرتها على الزراعة الم�ستدامة، مما �أثر �سلبا 

على الو�ضع المعي�شي ل�سكان القرية.

محطات ب�سبب موقعها الملا�صق لل�سياج 

الأم��ن��ي ال���ذي �أق��ام��ت��ه �إ���س��رائ��ي��ل على طول 

ي�سارعون -عند  القرية  �سكان  ف�إن  الح��دود، 

توقع �أي عدوان �إ�سرائيلي على القطاع- �إلى 

حزم �أمتعتهم فارين من منازلهم ومزارعهم 

قبل تدميرها من قوات الاحتلال.

وط�����وال ت��اري��خ��ه��ا ك��ان��ت الم��ن��ط��ق��ة مكانا 

اجتياحاته  خلال  الاحتلال  توغل  لعمليات 

ت�ضم  لا  �إذ  غ���زة،  ح���روب  ك��ل  في  الع�سكرية 

موانع طبيعة ت�ساعد المقاومة على التخفي 

�أوائ��ل  ال��زراع��ي��ة، وه��ي م��ن  ب�سبب طبيعتها 

القرى التي دمرت في حرب 1948، علما �أنها 

ت�أ�س�ست عام 1944. واحتلت عام 1967 قبل �أن 

القطاع  من  الاحتلال  ان�سحاب  بعد  تتحرر 

الفل�سطينيون  يعتبرها  ذلك  2005.م��ع  عام 

الذين  الاح��ت�الل،  لجنود  مميتا”  “جحرا 
ي�ل�اق���ون م�����ص��رع��ه��م م���ن ك��م��ائ��ن الم��ق��اوم��ة 

الم�����س��ت��م��رة خ�ل�ال الا���ش��ت��ب��اك��ات، ح��ت��ى خ��رج 

ب�سبب  �صفر”،  “الم�سافة  م�صطلح  م��ن��ه��ا 

الم��ق��اط��ع ال��ت��ي ���ش��ارك��ت��ه��ا ك��ت��ائ��ب ع��ز ال��دي��ن 

المقاومة  لحركة  الع�سكري  الج��ن��اح  الق�سام 

مقاومين  �سير  �أث��ن��اء  )حما�س(  الإ�سلامية 

لها نحو دبابات الاحتلال وو�ضح المتفجرات 

ع��ل��ي��ه��ا م��ب��ا���ش��رة. و���ش��ه��دت الم��ن��ط��ق��ة ف�ترة 

ازدهار عقب حرب 2014 حين دمر الاحتلال 

معظم  وج���رف  ك��ام��ل  ب�شكل  القرية  م��ن��ازل 

�إ�ضافة  تعميرها،  ال�سكان  ف���أع��اد  �أرا�ضيها، 

�إلى بناء حي �سكني بتمويل من تركيا، لكن 

الاحتلال عاد ودمر كل �شيء خلال عدوانه 

م��ع��رك��ة  ب����دء  وم���ن���ذ   2024/2023 ���س��ن��ة  في 

الأول  �أكتوبر/ت�شرين  في  الأق�صى  ط��وف��ان 

البرية  اجتياحاته  ي��ب��د�أ  والاح��ت�الل   2023

من منطقة “جحر الديك”، ف�صارت بوابة 

تمر  ما  كل  تدمر  التي  الع�سكرية  للآليات 

عليه في طريقها.

الم��ن��ط��ق��ة  �أن  الاح�����ت��ل��ال  ت����وق����ع  ورغ�������م 

الم��ق��اوم��ة دخ��ول��ه��ا،  ع��ل��ى  م��ك�����ش��وف��ة ي�صعب 

بث  الق�سام  لكتائب  الحربي  الإع�الم  �أن  �إلا 

 2023 الأول  ن��وف��م�رب/ت�����ش��ري��ن  ال�����ـ17  ي���وم 

مقطعا م�صورا لهجوم مقاتليها على جنود 

جحر  بمنطقة  خيامهم  في  وه��م  الاح��ت�الل 

الم�����س��اف��ة �صفر وخ��ل��ف خطوط  ال��دي��ك م��ن 

التوغل.

الأنباط-وكالات

التي ظهر فيها  ال�سابقة  للمرات  خلافاً 

وزعيم  �سوريا،  في  ال�سابق  »القاعدة«  رجل 

»هيئة تحرير ال�شام«، �أبو محمد الجولاني، 

�ضاق  ال��ذي  ال�شارع  ا�ستمالة  ي��ح��اول  وه��و 

التعهدات  من  �سل�سلة  طريق  عن  به  ذرع��اً 

التي لم تر�ضِ الأ�صوات المت�صاعدة المناوئة 

ن��اري��ة،  بت�صريحات  الم���رة،  ه��ذه  خ���رج،  ل��ه، 

م���ت���وع���داً ب��ال�����ض��رب »ب���ي���د م���ن ح���دي���د« لما 

وت�أتي  الحمر«.  للخطوط  اعتبره »تجاوزاً 

على  قليلة  �أي���ام  بعد  الج���ولاني  تح��ذي��رات 

�إر�ساله مجموعات كبيرة من عنا�صره �إلى 

قاموا  حيث  الأهالي،  فيها  يعت�صم  مناطق 

ب��ت��ف��ك��ي��ك الاع��ت�����ص��ام��ات ب��ال��ق��وة الم��ف��رط��ة، 

المتظاهرين.وعلى  من  كبير  عدد  واعتقال 

خلفية تلك الاعت�صامات، �سارع الجولاني، 

الذي يعي�ش منذ ب�ضعة �أ�شهر �أزمة داخلية 

�أملًا  �إجراءات عاجلة  اتخاذ  �إلى  متفاقمة، 

ب��وق��ف ح��رك��ة الاح��ت��ج��اج، وال��ت��ي ا���ش��ت��دّت 

دائ�����رة مغلقة  وت��ن��ظ��ي��م��ه في  دخ����ل  ب��ع��دم��ا 

م��ن ال��ت��ف��ك��ك، �إث���ر ان��ق�الب��ه ع��ل��ى ع���دد من 

ال�سلطة  على  قب�ضه  �سياق  في  دربه«  »رفاق 

في م��ن��اط��ق ���س��ي��ط��رت��ه في ال�����ش��م��ال ال��غ��رب��ي 

وك��م��ا ف�شل في ترميم  �أن��ه  �إلا  ���س��وري��ا.  م��ن 

كذلك  ف�شل  جماعته،  �ضرب  الذي  ال�صدع 

ب��ع��د اغتيال  ال��ت��ظ��اه��رات، ح��ت��ى  �إخ��م��اد  في 

ال����رج����ل ال����ث����اني في الج���م���اع���ة، ���ص��دي��ق��ه 

القحطاني«  م��اري��ا  »�أب���و  وخ�صمه  ال�سابق 

هم  اتُّ وال��ذي  الج��ب��وري(،  مي�سر  )العراقي 

باغتياله. »داع�ش«  تنظيم 

وم��ن �أب���رز الخ��ط��وات ال��ت��ي �أق���دم عليها 

تحدثت  »جهادية«  لم�صادر  وفقاً  الجولاني، 

ت��رك��ي��ا  ات���ف���اق م���ع  �إلى »الأخ������ب������ار«، ع��ق��د 

�شبكات  وتفكيك  لت�شديد حرا�سة حدودها، 

كنفه،  تح��ت  تن�شط  ك��ان��ت  ع��دي��دة  ت��ه��ري��ب 

وتعدّ من م�صادر دخل »الهيئة« عبر فر�ض 

�شخ�ص  �أيّ  م����رور  ت�سهيل  م��ق��اب��ل  ر���س��وم 

�شرعي،  ب�شكل غير  تركيا  دخول  يرغب في 

ال���دخ���ول  ال���ه���دف م���ن  ي���ك���ون  �أن  ب�����ش��رط 

الم�صادر  وبح�سب  �أوروب���ا.  نحو  العبور  هو 

 100 ب�ني  ت��ت��ف��اوت  ال��ر���س��وم  ك��ان��ت  نف�سها، 

تدفعها  ���ش��خ�����ص،  ك��ل  م��ق��اب��ل  دولار  و300 

»الهيئة«،  في  لم�����س���ؤول�ني  التهريب  �شبكات 

ي���ق���وم���ون ب���ت����أم�ي�ن ال����ط����رق����ات، وت��وج��ي��ه 

المهرّبين نحو مناطق محدّدة من الحدود.

العملية،  ه��ذه  �أن  هنا  ذك���ره،  والج��دي��ر 

التي ا�ستمرت على مدار ال�سنوات الما�ضية، 

م��ن��ذ ���س��ي��ط��رة »ال��ه��ي��ئ��ة« ع��ل��ى �إدل�����ب، ع��ام 

بين  ب���أزم��ة  ي��ب��دو،  م��ا  على  ت�سبّبت،   ،2015

ات��ف��اق��ات  ع��ق��دت  ال��ت��ي  ال�ترك��ي��ة  ال�سلطات 

الأوروب���ي«  »الاتح���اد  م��ع  كبيرة  اقت�صادية 

عن  ف�ضلًا  اللاجئين،  تدفق  وق��ف  مقابل 

الرجال  �أكثر  �أحد  الج��ولاني،  اتفاقات مع 

الخ��ط��وة  ت��ل��ك  وت���أت��ي  ل�ترك��ي��ا.  المخل�صين 

خ�����ص��و���ص��اً ب��ع��دم��ا اخ���ت���ار ع����دد ك��ب�ري من 

انقطاع  ظل  في  تركيا  في  البقاء  اللاجئين 

ال��ذي  الأم���ر  �أوروب����ا،  نحو  التهريب  �سبل 

ارت��ف��اع ع��دده��م، في وق��ت تح��اول  �ساهم في 

عبئهم عبر طرق  التخل�ص من  �أنقرة  فيه 

�سكنية  تج��م��ع��ات  ب��ن��اء  بينها  م��ن  ع��دي��دة، 

بدعم  الح��دود،  من  ال�سوري  الجانب  على 

التو�صل  �إلى مح��اول��ة  ب��الإ���ض��اف��ة  ق��ط��ري، 

ال�����س��وري��ة، �شبيه  ات��ف��اق م��ع الح��ك��وم��ة  �إلى 

تفعيلها.  ل��ب��ن��ان  �أع�����اد  ال��ت��ي  ب��الات��ف��اق��ات 

ي��ب��ق��ى ال���ت���ح���دّي ال���وح���ي���د ال�����ذي ي���واج���ه 

الج���ولاني  ق���درة  م���دى  ه��و  ال�صفقة  ه���ذه 

ع��ل��ى ت��ن��ف��ي��ذ وع������وده، وق���درت���ه ع��ل��ى قمع 

الاحتجاجات

وف��ي��م��ا �أك����دت الم�����ص��ادر »الج���ه���ادي���ة« �أن 

ال�سلطات التركية عقدت �سل�سلة اجتماعات 

مع الجولاني وعدد من م�س�ؤولي جماعته 

خ��ل�ال الأ����ش���ه���ر ال�����س��ت��ة الم��ا���ض��ي��ة ل��و���ض��ع 

ح��دّ لخ��ط��وط ال��ت��ه��ري��ب، ذك���رت �أن �أن��ق��رة 

ق����ررت، في ظ��ل ا���س��ت��م��رار ه���ذه الخ��ط��وط، 

ق��وات  بن�شر  تق�ضي  ج��دي��دة  خطة  تطبيق 

�إ����ض���اف���ي���ة ع��ل��ى الح������دود، ب���الإ����ض���اف���ة �إلى 

ن�شر  ي��ت��م  �أن  ع��ل��ى  ع��دي��دة،  مح��ار���س  ن�شر 

لـ»الجي�ش  يتبعون  فيها  �سوريين  م�سلحين 

الوطني« )التابع للحكومة الم�ؤقتة المنبثقة 

مناطق  على  ت�سيطر  والتي  الائتلاف  عن 

في ري��فَ��ي ح��ل��ب وال���رق���ة(. وب��ع��دم��ا �أث���ارت 

الخطوة التركية حفيظة الجولاني، الذي 

�إلى  و�ضمّها  المناطق  تلك  ق�ضم  �إلى  ي�سعى 

���س��ارع رج��ل »ال��ق��اع��دة« ال�سابق،  »�إم��ارت��ه«، 

تركيا  م��ع  الات���ف���اق  �إلى  الم�����ص��ادر،  بح�سب 

م�سلّحيه  من  ت�شكيل  بناء  على  النهاية  في 

�إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  الح���دود،  ح��را���س��ة  وظيفته 

تم�شيط المناطق الحدودية بحثاً عن �أنفاق 

و�إغلاقها. التهريب 

الج��ولاني،  عليها  �أق��دم  التي  والخ��ط��وة 

والتي �ستفر�ض عليه �أعباء �إ�ضافية لت�أمين 

ال���ق���وات الم�����س���ؤول��ة ع���ن ح��را���س��ة الح����دود، 

م��وارده  �أح��د  �ستجفّف  �أنها  �إلى  بالإ�ضافة 

»فُ��ر���ض��ت عليه،  �أن��ه��ا  الم�����ص��ادر  ر�أت  الم��ال��ي��ة، 

يعي�شها«،  ال��ت��ي  الح��ال��ي��ة  ال��ظ��روف  في ظ��ل 

كونها جاءت قبل �أيام قليلة من بدء عملية 

ن��ف��وذه لقمع  داخ���ل مناطق  وا���س��ع��ة  �أم��ن��ي��ة 

ال��ت��ظ��اه��رات والاح��ت��ج��اج��ات، الأم���ر ال��ذي 

اعتبرته الم�صادر م�ؤ�شراً وا�ضحاً �إلى وجود 

والج����ولاني،  ت��رك��ي��ا  ب�ني  م�شبوهة  �صفقة 

ي��ق��وم خ�الل��ه��ا الأخ��ي��ر ب��ت�����ش��دي��د ح��را���س��ة 

الح����دود م��ق��اب��ل غ�����ضّ �أن���ق���رة ط��رف��ه��ا عن 

ل�ضبط  �سي�ستخدمه  ال��ذي  المفرط  العنف 

هذه  تبدو  المقابل،  وفي  �سيطرته.  مناطق 

كونها  تركيا،  �إلى  بالن�سبة  رابحة  ال�صفقة 

التهريب  التخلّ�ص من م�شكلة  تمكّنها من 

�إع�����ادة �ضبط  الم�����س��ت��م��رة، ف��ي��م��ا ���س��ت�����س��اه��م 

الأو�ضاع الميدانية في �إدلب في ت�سريع وتيرة 

توا�صل  وال��ت��ي  الق�سرية  اللاجئين  �إع���ادة 

عن  ف�����ض�اًل  تنفيذها،  ال�ترك��ي��ة  ال�سلطات 

�إ�ضافية  ق��وات  ن�شر  تكاليف  �ستوفّر  �أن��ه��ا 

تدفع معظم  الذي  الوطني«،  »الجي�ش  من 

الوحيد  ال��ت��ح��دّي  يبقى  وه��ك��ذا،  روات���ب���ه. 

ال�صفقة هو مدى قدرة  يواجه هذه  الذي 

الج�������ولاني ع���ل���ى ت��ن��ف��ي��ذ وع�������وده، وم����دى 

ق���درت���ه، �أي�������ض���اً، ع��ل��ى ق��م��ع الاح��ت��ج��اج��ات 

الم��ت��وا���ص��ل��ة والم���ت���زاي���دة ����ض���ده، وال���ت���ي زاد 

من  عنا�صره  مار�سه  ال��ذي  المفرط  العنف 

حدّتها.

العدوان على غزة في شهره الثامن.. 
والمقاومة الفلسطينية تتصدى بشكل لافت

جحر الديك.. »سلة غذاء غزة« و«الخاصرة الرخوة« للقطاع

الجولاني يقايض تركيا: إطلاق يدي مقابل حراسة حدودكم

»فشل في حماية مستوطنات الشمال«... 
إعلام »إسرائيلي«: نحن مذلولون بما يكفي

السنغال تلوّح بإمكانية إغلاق القواعد 
العسكرية الفرنسية

خبراء أمميون: »الأونروا« مستهدفة 
سياسيًا بسبب مطالبات متحيزة

ويجب استئناف التمويل..

 الأنباط-وكالات

“�إ�سرائيلية”،  �إع�الم  و�سائل  تحدثت 

“�إ�سرائيل”  ف�����ش��ل  ع���ن  الج��م��ع��ة،  �أم�������س 

و�أنّ ح���زب الله  ال�����ش��م��ال،  ال���دف���اع ع��ن  في 

م���ا ي����زال ق������ادراً ع��ل��ى �إلح�����اق م��زي��د من 

الأ����ض���رار، و�إط��ل�اق �آلاف ال�����ص��واري��خ في 

“�إ�سرائيل«. اتجاه 

وق����ال الم��ع��ل��ق في ال�������ش����ؤون ال��ع�����س��ك��ري��ة 

في  “الإ�سرائيلية”   14 للقناة  والأم��ن��ي��ة 

ت��والي  �إنّ  روزن،  ب��ي��ت��ون  هيلل  ال�����ش��م��ال، 

الأحداث الخطيرة، هذا ال�صباح، �أدّى �إلى 

الأمنية،  الم�ؤ�س�سة  م�س�ؤولي  كبار  اجتماع 

نحن  �أي��ن  “�إلى  الإدراك  يحاولون  وفيه 

الأق���ل  ع��ل��ى  ي��ح�����ص��ل،  م��ا  لأنّ  ذاهبون”، 

�أيار الحالي، هو الاتجاه  منذ بداية �شهر 

العام  )الأم�ني  �إليه  ي�شير  ال��ذي  الوا�ضح 

الله:  ن�صر  الله(  ن�صر  ح�سن  الله  لح��زب 

ال�سطر«. على  ونقطة  “حرب 
ال�����ل�����واء  ذل���������ك، و������ص�����ف  في غ���������ض����ون 

)احتياط( يفتاح رون تال، القائد ال�سابق 

للقوات البرية في الجي�ش “الإ�سرائيلي”، 

“حالة  ب�أنّها  ال�شمال  الو�ضع الحا�صل في 

بما  م��ذل��ول��ون  “نحن  ق��ائ�اًل:  ا�ستنزاف، 

الكفاية«. فيه 

ع�شرات  الله يطلق  يزال حزب  فيما لا 

و�سط  ال�صاروخية  والقذائف  ال�صواريخ 

ن����زوح ال��ك��ث�ري م��ن م�����س��ت��وط��ن��ي ال�����ش��م��ال، 

يعني  هذا  يفتاح  احتياط  اللواء  وبح�سب 

�أنّ “هناك منطقة منزوعة ال�سلاح داخل 

�إ���س��رائ��ي��ل، ق���ام ح���زب الله ب��ب��ن��ائ��ه��ا، وق��د 

�أث��م��ان��اً  ي��دف��ع  �أن  م��ن دون  ب��ن��اه��ا ع��م��ل��ي��اً 

دلالية«.

وقال محلل ال��شؤون الع�سكرية، نوعام 

يُ�صنف  لم  ربما  ال�شمال  قطاع  �إنّ  �أم�ري، 

�أ�سا�سياً، لكن كميّة النيران �صوب  قطاعاً 

�إلى  ال�شمال  ح��وّل��ت  ال�شمالية،  ال��ب��ل��دات 

�ساحة �أقوى بكثير، م�ضيفاً: “في ال�شمال 

ال��ع��ب��ارات، لا  ت��دور ح��رب ولا داع لتنميق 

قتال ولا دفاع هجومي، هي حرب وهناك 

�أثمان للحرب«. �أي�ضاً 

�شن  الله  ح���زب  �أنّ  �إلى  �أم��ي�ر  و�أ����ش���ار 

ه��ج��وم��اً م����ركّ����زاً ع��ل��ى م���واق���ع ع�����س��ك��ري��ة 

يوم  م��ن��ازل،  وح��ت��ى  ا�ستخبارية  وق���درات 

�أم�س، مثالًا على ذلك �أ�سقط بالون ر�صد 

�أر�ضه، وفي ميرون توقفوا، منذ زمن،  في 

�إح�����ص��اء الأ���ض��رار في وح���دة المراقبة  ع��ن 

ن�صر  �أنّ  “يبدو  م�ضيفاً:  الج��و،  ل�سلاح 

الله يحبّ هذا كثيراً«.

لي�س هذا فح�سب، فنوعام �أمير تحدث 

وقال  ال�شمال،  في  الم�ستوطنين  واق��ع  عن 

مو�ضحاً  ال�����ش��م��ال،  ل�����س��ك��ان  ح��ري��ة  لا  �إنّ 

منذ  يعي�شون،  �أنّ��ه��م  م��ع  الم�ستوطنين  �أنّ 

لكنّها  ف���ن���ادق،  في  الأول،  ت�����ش��ري��ن  ���ش��ه��ر 

كبيراً  “كابو�ساً  �أ�صبحت  بل  لي�ست حرية 

في  ال�ضوء  ي��رون  لا  وهم  �إليهم،  بالن�سبة 

النفق«. نهاية 

�أم�����س،  “يوم  �أن  �أم��ي�ر  ن���وع���ام  وت���اب���ع 

الحكومة �أبلغت الفنادق ب�أنّها مدّدت لهم 

حتى  النزلاء  لا�ست�ضافة  المناق�صات  مدة 

�إنّها  ال��دلال��ة،  الأول،  ك��ان��ون  �شهر  نهاية 

المرة الأولى في تاريخ �إ�سرائيل، التي تدفع 

فيها ع�شرات الآلاف للنزوح عن منازلهم 

ج��واب  ولا  ال��ع��ام  ع��ن  تزيد  زمنية  لفترة 

لدى الجي�ش الإ�سرائيلي”، مت�سائلًا عما 

يجب فعله لكي يتغّري الو�ضع.

ور�أى �أنّ “�إ�سرائيل” ملزمة بالانتقال 

م���ن ال���دف���اع الج����وي �إلى ه��ج��وم ك��ام��ل، 

الم��ح��ال  “من  �أنّ����ه م��ن دون ه���ذا  م��ع��ت�رباً 

في  يُعيد،  ال�شمال  في  اتفاق  �إلى  التو�صل 

�إلى  ب�أمان،  الإ�سرائيليين،  المطاف،  نهاية 

الديار«.

الأنباط-وكالات

عثمان  ال�سنغالي  ال����وزراء  رئي�س  �ألم���ح   

�إغ�الق  �إمكانية  �إلى  الخمي�س-   - �سونكو 

ب�الده  في  الفرن�سية  الع�سكرية  ال��ق��واع��د 

الواقعة غرب �أفريقيا.

وق���ال ���س��ون��ك��و: “بعد م���رور �أك�ث�ر من 

�أن نت�ساءل  ا�ستقلالنا يجب  60 عاما على 

عن الأ�سباب التي تجعل الجي�ش الفرن�سي 

من  ي�ستفيد  ي����زال  لا  الم��ث��ال  �سبيل  ع��ل��ى 

وم��دى  ب�الدن��ا،  ق��واع��د ع�سكرية في  ع���دة 

الوطنية  �سيادتنا  على  الوجود  هذا  ت�أثير 

وا�ستقلالنا الإ�ستراتيجي«.

ال�سنغال  رغ��ب��ة  ه��ن��ا  “�أكرر  و�أ����ض���اف: 

وهو  الخا�صة،  �سيطرتها  لها  تكون  �أن  في 

ال��دائ��م لقواعد  ال��وج��ود  م��ع  يتعار�ض  م��ا 

وعدت  لقد  ال�سنغال  في  �أجنبية  ع�سكرية 

العديد من الدول باتفاقيات دفاعية، لكن 

دكار  ثلث منطقة  �أن  هذا لا يبرر حقيقة 

محتل الآن بحاميات �أجنبية«.

وي���ع���رف ���س��ون��ك��و ب��ان��ت��ق��اده ل��ت��ج��اوزات 

ولفرن�سا  ال�سابقة.  م�ستعمرتها  في  فرن�سا 

نحو 350 جنديا في ال�سنغال.

ف��ا���س��و  وق���ام���ت دول م����الي وب���ورك���ي���ن���ا 

والنيجر المجاورة بطرد القوات الفرن�سية 

مكافحة  في  للم�ساعدة  رو�سيا  �إلى  ولج���أت 

الحركات الم�سلحة على �أرا�ضيها.

الأنباط-وكالات

ي���وم  الم���ت���ح���دة  الأمم  خ���ب���راء  �أع��������رب 

بع�ض  لأن  �أم���ل���ه���م  خ��ي��ب��ة  ع���ن  الج���م���ع���ة، 

ال�����دول لم ت��ع��ي��د ال��ت��م��وي��ل ب��ع��د �أ���س��اب��ي��ع 

ع��دم  م�ستقلة  م��راج��ع��ة  �أظ���ه���رت  �أن  ب��ع��د 

�ضد  متحيزة  مطالبات  على  �أدل���ة  وج���ود 

وت�شغيل  لإغ���اث���ة  الم��ت��ح��دة  الأمم  وك���ال���ة 

اللاجئين الفل�سطينيين في ال�شرق الأدنى 

)الأونروا(. .

بها  �أم���ر  ال��ت��ي  الم�ستقلة  الم��راج��ع��ة  »�إن 

الأم��ي�ن ال��ع��ام ل�ل��أمم الم��ت��ح��دة، في �أع��ق��اب 

زي������ادة الادع���������اءات م��ن��ذ ب���داي���ة ال��ه��ج��وم 

 ،2023 �أك���ت���وب���ر  غ����زة في  ع��ل��ى  ال��ع�����س��ك��ري 

�أظ���ه���رت �أن الادع�����اء ب�����أن �أع�������دادًا ك��ب�رية 

م��ن م��وظ��ف��ي الأون������روا ل��ه��م ع�الق��ات مع 

“منظمات �إرهابية” لا يزال غير مدعوم 
قال الخبراء.  ،“ بالأدلة”. 

ورح���ب���وا ب��ا���س��ت��ن��ت��اج��ات الم���راج���ع���ة ب����أن 

تجاه  للغاية  متطور  نهج  لديها  الأون���روا 

لمعالجة  فعالة  مراقبة  �آل��ي��ات  مع  الح��ي��اد، 

مخاوف الحياد.

“�إن هذا ي�شير �إلى �أن  وق��ال الخ�رباء: 

مرة  �سيا�سياً  ا�ستهدافها  تم  ق��د  الأون����روا 

�أخ������رى في لح���ظ���ات ح���رج���ة - مم���ا يثير 

ت�سا�ؤلات جدية حول الم�ساءلة عن الأ�ضرار 

وبالفل�سطينيين في  بالأونروا  التي لحقت 

مذكرين  الوكالة”،  تخدمهم  الذين  غزة 

الأخ��رى  والإن�سانية  الإن�سانية  بالجهود 

ت��ع��ر���ض��ت الهيئات  الم��ت��ح��دة. وق���د  ل��ل��أمم 

والآل���ي���ات الم��ع��ن��ي��ة ب��ح��ق��وق الإن�������س���ان، بما 

لاع��ت��داءات  الم�ستقلون،  الخ��ب�راء  ذل���ك  في 

ل��ف��ظ��ي��ة وغ�ي�ره���ا م���ن الاع�����ت�����داءات على 

القليلة  الأ����ش���ه���ر  في  وح���ي���اده���ا  ن��زاه��ت��ه��ا 

الما�ضية.

ال��ت��ي  ال������ق������رارات  �إن  الخ���ب���راء  وق������ال 

التمويل  ب��وق��ف  مختلفة  دول  ات��خ��ذت��ه��ا 

ل��ل��أون����روا، في �أع���ق���اب م��زاع��م ك��اذب��ة ب���أن 

هجمات  في  تورطوا  الموظفين  من  العديد 

�أدت بالفعل �إلى  �إ�سرائيل، قد  �أكتوبر في   7

ب�شكل  غ���زة  في  ال��وك��ال��ة  عمليات  تقلي�ص 

�آخ����ر ال��ق��درة  �أي ك��ي��ان  ك��ب�ري. ولا يم��ل��ك 

التي  الم�ساعدة  ونطاق  حجم  تقديم  على 

يحتاجها 2.2 مليون �شخ�ص في غزة ب�شكل 

عاجل.

الاتح����اد  دع�����وة  ن���دع���م  “�إننا  وق����ال����وا: 

الراف�ضين  الدوليين  للمانحين  الأوروب��ي 

وينبغي  الأونروا”.  تم��وي��ل  لا���س��ت��ئ��ن��اف 

�أن ت��ع��ي��د ال��ت��م��وي��ل ب��ال��ك��ام��ل دون  ل��ل��دول 

ت�أخير.

ت�صميم  ن���درك  “�إننا  الخ��ب�راء:  وق���ال 

الأون����������روا ع���ل���ى ت��ن��ف��ي��ذ ولاي���ت���ه���ا في ظ��ل 

“لقد  م�سبوقة”.  وغ�ي�ر  ه��ائ��ل��ة  مخ��اط��ر 

قُتل 189 من موظفي الأونروا في الق�صف 

- وهو   2023 �أك��ت��وب��ر   7 الإ���س��رائ��ي��ل��ي منذ 

�أك��ب�ر ع����دد م���ن م��وظ��ف��ي الأمم الم��ت��ح��دة 

ت�أ�سي�س  منذ  ���ص��راع  �أي  في  قُ��ت��ل��وا  ال��ذي��ن 

الأمم المتحدة في عام 1945.«

من��شآت  م��ن  العديد  �إن  الخ�ب�راء  وق��ال 

الأون������روا ق��د تم ا���س��ت��ه��داف��ه��ا وح�����ص��اره��ا 

في  الإ�سرائيلي،  الجي�ش  قبل  من  وهدمها 

الأمم  مباني  حرمة  لم��ب��د�أ  وا���ض��ح  انتهاك 

المتحدة. “في هذا الوقت الوجودي لملايين 

الفل�سطينيين في

في غزة، التي تعاني من المجاعة المقترنة 

�إن�سانية لا يمكن ت�صورها، يجب  بظروف 

حماية عمليات الأمم المتحدة ومن��شآتها.

مليون   1.7 �أن  م���ن  الخ��ب��راء  وي���ح���ذر 

�شخ�ص نازح داخليا، معظمهم من الن�ساء 

رف��ح وحدها،  �أل��ف طفل في منطقة  و600 

وه����م ب��ح��اج��ة �إلى الم�����س��اع��دات ال��غ��ذائ��ي��ة 

والم�أوى والرعاية ال�صحية والتعليم والمياه 

وال�صرف ال�صحي والنظافة.

»م����ن ال�������ض���روري �أن�����ه بم���ج���رد �إع�����ادة 

�أق�صى حد، ف�إنه من  تمويل الأون��روا �إلى 

ال�����ض��روري �أن ي��ت��م الاع��ت�راف ب���الأون���روا 

وح��م��اي��ت��ه��ا ب�����ش��ك��ل ك���ام���ل ك��ه��ي��ئ��ة ف��رع��ي��ة 

ل��ل��ج��م��ع��ي��ة ال��ع��ام��ة ل��ل��أمم الم���ت���ح���دة، مما 

الم�س�ؤولية  �أخ��رى،  �أم��ور  بين  يلخ�ص، من 

الم���ت���ح���دة تج����اه ق�ضية  ل��ل���أمم  ال���دائ���م���ة 

المحوري  لدورها  فل�سطين، وقال الخبراء 

في ال��ع��دي��د م��ن مج���الات ح��ي��اة اللاجئين 

الفل�سطينيين.

ال�سبت   18/ 05 /  2024
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الامير فيصل يفتتح مقر اتحاد الرياضات الالكترونية 

طرح تذاكر مباراة النشامى وطاجكستان 

فهد يحصد  الميدالية البرونزية لبطولة أسيا بالتايكواندو 

سابالينكا تواجه شفيونتك بنهائي روما للتنس 

الانباط – عمان 

ب���ن الح�سين  في�صل  الأم��ي��ر  ���س��م��و  رع���ى 

رئ��ي�����س ال��ل��ج��ن��ة الأولم���ب���ي���ة الأردن����ي����ة م�����س��اء 

الخمي�س  حفل افتتاح المقر الرئي�سي للاتحاد 

وح�ضر  الإل��ك�ترون��ي��ة.  ل��ل��ري��ا���ض��ات  الأردني 

الم��ل��ك الح�سين  الم��ق��ر في مجمع  اف��ت��ت��اح  حفل 

للأعمال بالعا�صمة عمان، �سمو الأمير عمر 

بن في�صل، رئي�س الاتحاد الأردني للريا�ضات 

الإلكترونية. و�أن�شئ هذا المقر من قِبل وزارة 

مع  يتوافق  بما  وال��ري��ادة  الرقمي  الاقت�صاد 

�أه�����داف الا���س�ترات��ي��ج��ي��ة الأردن���ي���ة ل��لأل��ع��اب 

التي   ٢٠٢٣-٢٠٢٧ الإلكترونية  والريا�ضات 

ف��ر���ص��ة  �آلاف   ٣ ل��ت��وف�ير  ال��������وزارة  �أع���دت���ه���ا 

القادمة  الخم�س  ال�سنوات  في  بالقطاع  عمل 

ولإعداد ١٥٠٠ لاعب محترف ومدرب معتمد 

وا�ستقطاب �شركات عالمية للا�ستثمار. و�أ�شار 

�سمو الأمير عمر بن في�صل في كلمة له خلال 

حفل الافتتاح �إلى �أهمية المقر كمركز ر�سمي 

وال��ذي  الوطنية،  المنتخبات  لاعبي  لتدريب 

ق��اع��دة  وزي�����ادة  اللعبة  ت��ط��وي��ر  في  �سي�ساهم 

الممار�سين للريا�ضات الإلكترونية في الأردن. 

الرقمي  الاقت�صاد  وزارة  جهود  �سموه  وثمن 

�أهمية ال�شراكة التي تجمع  والريادة، م�ؤكداً 

الإل��ك�ترون��ي��ة  ل��ل��ري��ا���ض��ات  الأردني  الاتح����اد 

وال��وزارة والتي تندرج �ضمن ر�ؤي��ة التحديث 

�أن  الأم�ير  �سمو  وب�ني  للمملكة.  الاقت�صادي 

الكبيرة لتطوير  التطلعات  يعك�س  المقر  هذا 

خلال  من  المملكة  في  الإلكترونية  الريا�ضة 

ت�أ�س�س  وال��ذي  الإلكترونية  الريا�ضات  اتحاد 

الذي  المقر  �أن هذا  ٢٠١٩. واعتبر �سموه  عام 

جُهز وفق الموا�صفات العالمية يمنح المنتخبات 

الوطنية �أف�ضل و�سائل التدريب والا�ستعداد، 

كبيرة  تح���ول  نقطة  �سيكون  �أن���ه  �إلى  لاف��ت��اً 

للريا�ضات الإلكترونية في الأردن. ولفت �سمو 

�أن الاتح���اد �سي�سعى خلال  �إلى  الأم�ي�ر عمر 

الفترة المقبلة �إلى ا�ست�ضافة بطولات عربية 

�أن لجنة الريا�ضات  و�إقليمية مختلفة يذكر 

الإلكترونية ت�شكلت عام ٢٠١٩ لتكون الهيئة 

ال��ر���س��م��ي��ة ل���ه���ذا ال���ن���وع م���ن ال���ري���ا����ض���ات في 

عام  في  م�ؤقتاً  اتح���اداً  ت�صبح  �أن  قبل  الأردن 

للريا�ضات  الأردني  الاتح���اد  و�أ���ص��ب��ح   .٢٠٢٣

ال��دولي  الاتح���اد  في  به  معترفاً  الإلكترونية 

ولدى   ٢٠٢٠ ع��ام  في  الإلكترونية  للريا�ضات 

في  الإل��ك�ترون��ي��ة  للريا�ضات  العالمي  الاتح���اد 

عام ٢٠٢٣. وخلال فترة زمنية ق�يرصة نجح 

في  الإلكترونية  للريا�ضات  الأردني  الاتح��اد 

تحقيق �إنجازات كبيرة على مختلف ال�صعد، 

بف�ضل بطلاته و�أبطاله الذين حققوا نتائج 

مميزة في بطولات دولية و�إقليمية.

الانباط – عمان 

ال��ق��دم، عبر  ل��ك��رة  ب���د�أ الاتح����اد الأردني 

ت��ذاك��ر م��ب��اراة  ب��ط��رح  المن�صة الإل��ك�ترون��ي��ة 

منتخبي الأردن وطاجيك�ستان، والمقررة عند 

الثامنة والن�صف م�ساء الخمي�س 6 حزيران 

الم��ق��ب��ل، ع��ل��ى ���س��ت��اد ع��م��ان ال������دولي، �ضمن 

�إلى  والم�ؤهلة  الم�ترشكة  الآ�سيوية  الت�صفيات 

�آ�سيا  وك���أ���س   ،2026 ال��ع��الم  ك���أ���س  ن��ه��ائ��ي��ات 

�أ���س��ع��ار ال��ت��ذاك��ر كما  2027. وح���دد الاتح���اد 

الدرجة  دي��ن��ار   30 ال��درج��ة الخ��ا���ص��ة:  يلي: 

الأولى: 7 دنانير الدرجة الثانية: 5 دنانير 

الدرجة الثالثة: 3 دنانير و�أ�صبحت التذاكر 

المن�صة  عبر  متاحة  ودرجاتها  فئاتها  بكافة 

www.( الإلكترونية عبر موقع الاتحاد 

�إلى  المباراة  تذاكر  تق�سيم  وي�أتي   .)jfa.jo
لإت��اح��ة  متنوعة،  وبم��زاي��ا  مختلفة  درج���ات 

الفر�صة �أمام �أكبر عدد من الجماهير لمتابعة 

المنتخب  �أن  ي��ذك��ر  الم���درج���ات.  م��ن  الم���ب���اراة 

الوطني ي�ستقر في المركز الثاني للمجموعة 

الثاني،  المركز  في  نقاط   7 بر�صيد  ال�سابعة 

فيما تت�صدر ال�سعودية الترتيب بـ 10 نقاط، 

رابعا  باك�ستان  ثم   ،5 بـ  ثالثا  وطاجيك�ستان 

ي�صعد  الت�صفيات،  نظام  نقاط.وح�سب  دون 

ال��دور  �إلى  مجموعة  ك��ل  م��ن  فريقين  �أول 

2026، مع  الثالث من ت�صفيات ك�أ�س العالم 

 2027 �آ�سيا  �إلى نهائيات ك�أ�س  ت�أهلها  �ضمان 

في ال�سعودية.

 دا نانج - محمد ح�سيبا - موفد اتحاد الإعلام الريا�ضي 

اف��ت��ت��ح ف��ه��د ع��م��ار لاع���ب الم��ن��ت��خ��ب ال��وط��ن��ي ل��ل��ت��اي��ك��وان��دو 

ر�صيد الأردن من الميداليات ببطولة �آ�سيا، بتتويجه بالميدالية 

ال�ب�رون���زي���ة ل����وزن تح���ت 87 ك��غ��م، الم��ق��ام��ة ح��ال��ي��ا في دا ن��انج 

الفيتنامية، كا�سرا بذلك حالة ال�صمت للتايكواندو التي ادت 

فهد  واكتفى  فهد.  برونزية  قبل  مبكرا  لاعبين   3 خ��روج  �إلى 

بالميدالية البرونزية بعد خ�سارته في الدور ن�صف النهائي �أمام 

الإيراني محمد يزداني بجولتين دون مقابل، حيث قدم فهد 

مباراة كبيرة ح�سمت بفارق ب�سيط من النقاط )7-5( و)11-

الثانية  الج��ول��ة  باللقاء في  ال��ع��ودة  ق���ادرا على  وك��ان فهد   .)9

ال��ك��ازاخ��ي حالت دون ذل��ك. وك��ان فهد  �أن ق���رارات الحكم  الا 

النهائي على  بربع  ف��وزه  بعد  الأربعة  دور  �إلى  ت�أهل  قد  عمار 

الفيتنامي لي هانغ )2-0)  الم�شاركة الأردنية يوم الجمعة لم 

الرب مباراتها بدور  �أبو  راما  الطموح بخ�سارة  تكن بم�ستوى 

الثمانية �أمام الكورية الجنوبية مي نا ف�س وزن تحت 73 كغم، 

بنتيجة )2-0)وحاولت ابو الرب خطف المباراة خلال جولات 

المباراة الا ان اللاعبة الكورية ا�ستطاعت الحفاظ على تقدمها، 

الى  بالا�ضافة  الآ�سيوية،  القارة  في  الكبيرة  خبرتها  م�ستغلة 

العداربة  محمد  اللقاء..  من  الح�سم  ب�أوقات  الجيد  تعاملها 

افتتح الم�شاركة الأردنية في اليوم الثاني من البطولة من دور 

 )0-2( زاه��ون  �ساي  ال�صيني  �أم��ام  الخ�سارة  بعد  ع�شر  ال�ستة 

في وزن تحت 74 كيلو غرام. العداربة قدم مباراة مميزة �أمام 

التعادل واللجوء لجولة  ال�صيني وكان هو الاحق بالفوز اول 

نهاية  م��ع  �أخ��ر  ر�أي  ل��ه  ك��ان  ال�سعودي  الحكم  ولكن  فا�صلة، 

�إ�ضافي  خط�أ  العداربة  مانحا   )9-9( بالتعادل  الثانية  الجولة 

رغم انتهاء الوقت، �أفقد العداربة المباراة و�سط اعترا�ض من 

الجانب الأردني .. هذا وتختتم الم�شاركة الاردنية اليوم، بظهور 

الثلاثي �صالح ال�شرباتي وجوليانا ال�صادق وفادية خرفان يوم 

ال�سبت. و�سيلعب ال�شرباتي في وزن تحت 80 كغم، �أما جوليانا 

تحت 67 كغم، فيما فادية خرفان تحت 57 كغم. التفا�ؤل يحذو 

الم�شاركة الاردنية، نظير ال�سمعة والم�ستوى الكبيرين للنجمين 

�صالح وجولي و�سجلهما الحافل بالميداليات العالمية، اما ظهور 

فادية �صاحبة 17 عاما �سيكون ا�ستثنائي كونها تلعب البطولة 

ل��ل��ت��اي��ك��وان��دو  الآ���س��ي��وي��ة  ال��ب��ط��ول��ة  ك�شفت  �إ���س��ي��ا.  في  الأولى 

�ضعف كبير بالتحكيم و�أخطاء تعر�ضت لها معظم المنتخبات 

الم�شاركة ومنها المنتخب الوطني. وتقدمت العديد من الوفود 

جدلية  تحكيمية  ح��الات  بعد  المباريات  حكام  على  اعترا�ضات 

واداري�ني  وع��زا مدربين  واللاعبين.  الم��درب�ني  اث��ارت حفيظة 

بالمنتخبات الم�شاركة �ضعف التحكيم لعدم وجود حكام اكفياء، 

اعتبر ذيب الكردي نائب رئي�س الاتحاد الأردني ونائب رئي�س 

الاميز  م��ن  تعتبر  الأردن  �أن  للتايكواندو  الأردني  الاتح���اد 

بالنتائج على م�ستوى العالم والقارة الآ�سيوية. وقال الكردي 

التايكواندو  �أن  الريا�ضي  الإع�الم  اتح��اد  لموفد  حديثه  خلال 

الأردن���ي���ة م��ت��م��ي��زة ع��ل��ى م�����س��ت��وى ال��ع��الم وق����ارة �آ���س��ي��ا خ�الل 

ال�سنوات الما�ضية، والم�شاركة الحالية في بطولة �آ�سيا ي�أخذ فيها 

العالم  �أق��وى دول  البطولة بم�شاركة  بعين الاعتبار قوة هذه 

باللعبة وهي من قارة �آ�سيا والتي تجعل المناف�سة �صعبة. وعن 

انطلاقها  على  يومين  م��رور  بعد  فيتنام  في  البطولة  تنظيم 

�أ�شار الكردي وهو نائب رئي�س الاتحاد الآ�سيوي �أن التنظيم لم 

ان  التطلعات  التوقعات من عدة نواحي، ولكن  يكن بم�ستوى 

تكون الن�سخ المقبلة �أف�ضل.

روما - وكالات

�سابالينكا،  �آري��ن��ا  البيلارو�سية  بلغت 

ن��ه��ائ��ي ب��ط��ول��ة روم����ا ل��ت��ن�����س الأ����س���ات���ذة، 

بانت�صارها على الأمريكية دانييلي كولينز 

�سابالينكا،  و�ستواجه  و2-6.   5-7 بنتيجة 

الملاعب  على  المقامة  البطولة  نهائي  في 

ال�ت�راب���ي���ة، غ��ريم��ت��ه��ا ال��ب��ول��ن��دي��ة �إي��ج��ا 

���ش��ف��ي��ون��ت��ك، ال��ت��ي ك��ان��ت ق��د ت���أه��ل��ت على 

ج��وف.  كوكو  الأخ���رى  الأمريكية  ح�ساب 

الذي  مدريد  لنهائي  ت��ك��رارًا  ه��ذا  و�سيعد 

فازت به �شفيونتك الم�صنفة الأولى عالميا، 

من  للانتقام  بالت�أكيد  �سابالينكا  لت�سعى 

هذه الهزيمة. وعانت كولينز، والتي تقدم 

�سابالينكا،  �أم���ام  رائ��ع��ة،  مباريات  م���ؤخ��را 

كان  بعدما  الثانية،  المجموعة  في  خا�صة 

ال�صراع بينهما قويا في المجموعة الأولى، 

حينما احتاجت البيلارو�سية لك�سر �إر�سال 

كولينز  نجاح  على  ردا  مرتين،  مناف�ستها 

واح���دة.  م���رة  �سابالينكا  �إر����س���ال  ك�سر  في 

في  ل�صالحها  المباراة،  �سابالينكا،  وح�سمت 

�ساعة و25 دقيقة. 
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نهاية مشوار النني مع 
الارسنال 

لسوء السلوك.. يوفنتوس 
يقيل أليجري رسميا

تصريحات تشافي تنهي مشواره 
مع البرشا 

لندن – وكالات 

لاعب  النني  محمد  الم�����ص��ري  ي�ستعد 

على  ال�ستار  �إ���س��دال  �إلى  �آر���س��ن��ال،  و�سط 

الإم����ارات  ملعب  داخ���ل  الطويلة  رحلته 

ال�صحفي  و�أك���د  الح���الي.  المو�سم  بنهاية 

الإي���ط���الي ف��اب��ري��زي��و روم���ان���و الج��م��ع��ة، 

�سيدريك  ال�ربت��غ��الي  وزم��ي��ل��ه  ال��ن��ن��ي  �أن 

هذا  اللندني  الفريق  �سيغادرا  �سواري�س، 

وال��ن��ن��ي  “�سواري�س  و�أ����ض���اف  ال�����ص��ي��ف. 

���س��ي��ودع��ان ج��م��اه�ير �آر����س���ن���ال الأ���س��ب��وع 

المقبل، حيث �سيرحلان عن النادي مجانا 

و�سيخو�ض  ال��ث��ن��ائ��ي«.  عقد  نهاية  عقب 

المدفعجية، مباراتهم الأخيرة هذا المو�سم 

غ���د الأح�����د ���ض��د �إي���ف���رت���ون، في الج��ول��ة 

وي�أمل  الإنجليزي.  الدوري  الأخيرة من 

ال��ن��ن��ي و���س��واري�����س في �إن��ه��اء ال��رح��ل��ة مع 

ال��ف��ري��ق ب���أف�����ض��ل ���س��ي��ن��اري��و مم��ك��ن، عبر 

ال��ت��ت��وي��ج ب��ل��ق��ب ال�ب�ريم�ي�رل���ي���ج في ي��وم 

�آر����س���ن���ال �إلى م��ع��ج��زة  ال�������وداع. وي��ح��ت��اج 

و�ست  �أم����ام  �سيتي  الم���ان  ت��ع�ثر  في  تتمثل 

ف��وزه على  ه��ام في الجولة الختامية، مع 

التوفيز في ذات التوقيت. وتراجع �آر�سنال 

للمركز الثاني بر�صيد 86 نقطة، مت�أخرًا 

عن حامل اللقب بفارق نقطتين.

تورينو – وكالات 

الجمعة،  اليوم  يوفنتو�س،  نادي  �أعلن 

من�صبه  من  �أليجري  ما�سيمليانو  �إقالة 

كمدرب للفريق.

موقعه  عبر  بيان  في  يوفنتو�س،  وق��ال 

�إعفاء  يوفنتو�س  ن��ادي  »يعلن  الر�سمي: 

للفريق  ك��م��درب  من�صبه  م��ن  �أل��ي��ج��ري 

الأول«.

و�أ���ض��اف »ت���أت��ي الإق��ال��ة بعد �سلوكيات 

�إيطاليا،  ك�أ�س  نهائي  وبعد  �أثناء  معينة 

قيم  مع  تتعار�ض  النادي  اعتبرها  والتي 

�أن  يجب  ال��ذي  ال�سلوك  وم��ع  يوفنتو�س 

يتبناه من يمثله«.

ال��ت��ع��اون  ف�ت�رة  ال��ب��ي��ان »تنتهي  وت��اب��ع 

وا���س��ت���أن��ف��ت   ،2014 ع����ام  في  ب�����د�أت  ال���ت���ي 

ال��ث�الث  الم��وا���س��م  ب��ع��د  2021، وان��ت��ه��ت  في 

الأخيرة مع نهائي الك�أ�س«.

و�أع����������رب ي���وف���ن���ت���و����س ع�����ن تم��ن��ي��ات��ه 

بالتوفيق لأليجري في م�ستقبله المهني.

ك���ان �أل��ي��ج��ري، ق���اد ي��وف��ن��ت��و���س للفوز 

على  تغلبه  ع��ق��ب  �إي��ط��ال��ي��ا،  ك���أ���س  بلقب 

�أتالانتا الأربعاء الما�ضي، )1-0(، في مباراة 

�شهدت �أحداثا مثيرة للجدل من المدرب.

الدقائق  في  للطرد  �أليجري  وتعر�ض 

الأخيرة من المباراة، بعد انفعالات �شديدة 

تجاه حكام المباراة، بينما دخل في م�شادات 

مع مديري النادي �أثناء التتويج باللقب.

مدريد – وكالات 

لاب��ورت��ا،  خ��وان  بر�شلونة،  رئي�س  ق��رر 

�إق����ال����ة الم����دي����ر ال���ف���ن���ي ل��ل��ف��ري��ق ت�����ش��افي 

ه��ي�رن����ان����دي����ز م�����ن م���ن�������ص���ب���ه، ب��ح�����س��ب 

ت��ق��ري��ر ���ص��ح��ف��ي ك���ت���ال���وني. ف��ق��د ذك���رت 

ي�ستمر  لن  ت�شافي  �صحيفة »�سبورت« �أن 

المقبل.  المو�سم  فنيا لبر�شلونة، في  مديرا 

عقب  ر�سميا  �سيكون  “القرار  و�أ�ضافت: 

مواجهة رايو فاليكانو في الليجا )الأحد 

المركز  الفريق  ل�ضمان  انتظارا  المقبل(، 

الثاني، وقد اتخذه لابورتا عقب الم�ؤتمر 

�ألميريا«.  مواجهة  قبل  لت�شافي  ال�صحفي 

تعجبه  لم  “لابورتا  ال�صحيفة:  وتابعت 

ب�أنه  فيها  �أف���اد  التي  ت�شافي،  ت�صريحات 

مع  التناف�س  ج��دا  ال�صعب  م��ن  �سيكون 

ريال مدريد والأندية الأوروبية الأخرى، 

يمر  التي  الاقت�صادية  ال�صعوبات  ب�سبب 

بر�شلونة(  )رئي�س  قرر  لذا  النادي..  بها 

ع���دم ال�����س��ف��ر م���ع ب��ع��ث��ة ال���ف���ري���ق«. وك���ان 

ت�����ش��افي ق��د �أع��ل��ن �أن الم��و���س��م الح���الي هو 

�أن يعقد  ب��ر���ش��ل��ون��ة، ق��ب��ل  ل��ه في  الأخ��ي�ر 

جل�سة م��ع لاب��ورت��ا، وي��ت��م الات��ف��اق في 24 

في  ا�ستمراره  على  الما�ضي  �أبريل/ني�سان 

من�صبه.

الاتحاد يغيب عن دوري النخبة الاسيوي 
جدة – وكالات 

جدة  اتح��اد  غياب  ر�سمي  ب�شكل  ت���أك��د 

النخبة  دوري  م��ن  الأولى  الن�سخة  ع��ن 

الآ�����س����ي����وي، ال��ب��ط��ول��ة ال���ق���اري���ة الأه�����م، 

المو�سم المقبل، بعد تعثره �أمام الخليج في 

ووا�صل  للمحترفين.  ال�سعودي  ال��دوري 

الاتحاد نتائجه ال�سلبية، �إذ ف�شل في الفوز 

للمباراة الرابعة على التوالي في الدوري، 

م�ضيفه  �أم�����ام   1-1 ب��ال��ت��ع��ادل  واك��ت��ف��ى 

الخليج م�ساء الخمي�س �ضمن الجولة 32. 

3 هزائم  بعد  م��ع الخليج  ال��ت��ع��ادل  وج��اء 

متتالية للعميد في الدوري ال�سعودي �أمام 

الترتيب.  على  والاتفاق  و�أبها،  ال�شباب، 

ورفع الاتحاد ر�صيده �إلى النقطة رقم 51 

في المركز الخام�س، على بُعد 7 نقاط من 

الثالث،  المركز  ج��دة، �صاحب  �أهلي  ج��اره 

الآ�سيوية،  للبطولة  الم�ؤهلة  المراكز  �آخ��ر 

المو�سم.  نهاية  على  فقط  مباراتين  قبل 

الفارق  تعوي�ض  الاتح��اد  على  وي�ستحيل 

تنح�صر  وب���ال���ت���الي  م���ب���ارات�ي�ن،  �آخ�����ر  في 

المناف�سة على المقعد الآ�سيوي بين الأهلي، 

الثالث )58 نقطة(، والتعاون، الرابع )52 

3 مباريات متبقية.  نقطة(، ولكل منهما 

والن�صر،  ال��دوري،  بطل  الهلال،  و�ضمن 

و�صيفه البطاقتين الأولى والثانية. وبات 

�أق�صى �آمال الاتحاد �إنهاء المو�سم في المركز 

الرابع، الم�ؤهل لك�أ�س ال�سوبر ال�سعودي في 

المو�سم المقبل.
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»أنتم كاذبون«.. احتجاج من داخل محكمة العدل الدولية 
يقاطع مرافعة الوفد الإسرائيلي 

»فيفا« يؤجل البت في طلب فلسطين بتجميد 
عضوية إسرائيل

فقدان المتعلقات أصبح من الماضي.. هذه الأداءة 
تحل المشكلة

الأنباط-وكالات

����ش���ه���دت ق���اع���ة مح��ك��م��ة ال����ع����دل ال���دول���ي���ة 

م���ؤق��ت��ة   م��ق��اط��ع��ة  ت�سبب في  ن�����ادراً  اح��ت��ج��اج��اً 

لجل�سات الا�ستماع، ب�ش�أن الق�ضية التي رفعتها 

جنوب �أفريقيا �ضد �إ�سرائيل وتتهمها بارتكاب 

منذ  المتوا�صلة  حربها  في  جماعية”  “�إبادة 
�أ�شهر على قطاع غزة.

الاحتجاج جاء �أثناء مرافعة محامية تمثّل 

لأقل  الجل�سة  مقاطعة  �إلى  �أدى  ما  �إ�سرائيل، 

من دقيقة قبل ا�ستئنافها، وهو ما �أظهره البث 

ت�صرخ  ام��ر�أة  �سمع  حيث  القاعة،  من  المبا�شر 

قائلة: “�أنتم كاذبون«.

وفي ردها على الدعوى �أمام محكمة العدل 

 ،2024 م���اي���و/�أي���ار   17 الج��م��ع��ة  ال��دول��ي��ة 

�أف��ري��ق��ي��ا  ج��ن��وب  ق�ضية  �أن  �إ���س��رائ��ي��ل  زع��م��ت 

منف�صلة تماماً عن الحقائق والظروف، وهي 

بح�سب  الج��م��اع��ي��ة،  الإب�����ادة  بتهمة  ت�ستهزئ 

وكالة الأنباء الفرن�سية.

المحكمة  �أم��ام  �إ�سرائيل  ادع��ى ممثل وفد  �إذ 

ومعقل  �ضدنا،  للعمليات  مركز  هي  “رفح  �أن 

ل��ع��ن��ا���ص��ر ح��رك��ة ح��م��ا���س، وف��ي��ه��ا ب��ن��ى تحتية 

الق�ضاة  مطالباً  الع�سكري”،  لعتادها  و�أنفاق 

برف�ض طلب من جنوب �أفريقيا ب�إ�صدار �أمر 

بان�سحابها من قطاع غزة.

ك��م��ا ادع����ى مم��ث��ل ال���وف���د الإ���س��رائ��ي��ل��ي �أن 

العدالة  ولا  القانون  يهمها  �أفريقيا لا  جنوب 

ولا الح��ق��ي��ق��ة، ب���ل ت�����س��ت��غ��ل الم��ح��ك��م��ة لات��خ��اذ 

“هناك حرب  قائلًا:  �أبيب،  تل  �إج��راءات �ضد 

م�أ�ساوية جارية، لكن لا �إبادة جماعية«.

وكان رئي�س محكمة العدل الدولية، نواف 

�إنها  المحكمة،  افتتاح جل�سة  في  قال  قد  �سلام، 

لم  الاح�ت�رازي���ة  الإج�������راءات  �أن  �إلى  خل�صت 

غزة،  في  الح��رب  عن  الناجمة  الظروف  تعالج 

الإج��راءات  �إ�سرائيل اتخاذ كل  �أنّ على  م�ؤكداً 

والم�ساعدات  ال��غ��ذاء  و���ص��ول  ل�ضمان  ال�الزم��ة 

غزة  ق��ط��اع  في  الفل�سطينيين  �إلى  الإن�����س��ان��ي��ة 

فوراً، ودون عوائق.

الدولية،  العدل  محكمة  ب��د�أت  والخمي�س، 

جل�سات ا�ستماع للنظر في طلب جنوب �أفريقيا 

في  الع�سكرية  عمليتها  �إ�سرائيل  وقف  و�ضمان 

مدينة رفح جنوبيّ قطاع غزة، التي لج�أ �إليها 

ملج�أ  ع��ن  بحثاً  غ��زة  �سكان  ن�صف  م��ن  �أك�ث�ر 

�آمن.

وخ��ل��ال م��راف��ع��ت��ه��ا، ط��ل��ب��ت دول�����ة ج��ن��وب 

�أفريقيا من المحكمة، �أن ت�أمر �إ�سرائيل بوقف 

عملياتها الع�سكرية في قطاع غزة و�أن تن�سحب 

ان�����س��ح��اب��اً ك��ل��ي��اً وف����وري����اً م���ن ج��م��ي��ع �أرا����ض���ي 

يواجه  الفل�سطيني  ال�شعب  �إنّ  قائلة  القطاع، 

م�ستمرة«. “�إبادة 
وفي م��راف��ع��ت��ه �أي�������ض���اً، ���ش��دد ف��ري��ق ج��ن��وب 

“ما م��ن �شيء  �أن����ه  �أف��ري��ق��ي��ا ال��ق��ان��وني ع��ل��ى 

في  �إن�سانية  ت�صنّف  ال��ت��ي  الم��ن��اط��ق  في  �إن�����س��اني 

ما  �إ���س��رائ��ي��ل  تح��دي��د  �أن  �إلى  م�����ش�يراً  غزة”، 

ت�����س��م��ي��ه م��ن��اط��ق �آم���ن���ة �إج������راء ���ش��ك��ل��ي ف��ق��ط، 

حدث  بم��ا  يذكرنا  رف��ح  اجتياح  �أن  �إلى  لاف��ت��اً 

تعد  لم  المدينة  و�أن  البو�سنية،  �سربرنيت�سا  في 

�آمنة.

و�أوام��ر محكمة العدل الدولية التي تنظر 

في ال��ن��زاع��ات ب�ني ال���دول ملزمة ق��ان��ون��اً، لكن 

لي�ست لدى المحكمة و�سائل لتنفيذها.

الأنباط-وكالات

الدولي  الاتحاد  من  القدم  لكرة  الفل�سطيني  الاتحاد  طلب 

“فورية” خلال  �إ�سرائيل ب�وصرة  لكرة القدم تجميد ع�وضية 

كونغر�س “فيفا” الجمعة في بانكوك.

قبل  ال��رج��وب  ج�بري��ل  الفل�سطيني  الاتح���اد  رئ��ي�����س  وق���ال 

دقائق من كلمة �إنفانتينو �إن الاتحاد الإ�سرائيلي انتهك قواعد 

فيفا: “لا يمكن لفيفا �أن يبقى غير مبال بتلك الانتهاكات �أو 

للإبادة الجماعية الم�ستمرة في غزة«.

و�أعرب الاتحاد الفل�سطيني عن ا�ستيائه من بع�ض الحوادث 

الا�سرائيلي  الإعلام  التي عر�ضها  الم�شاهد  المحددة، على غرار 

�أطفال،  بينهم  ثيابهم،  من  مجردين  الفل�سطينيين  لع�شرات 

احتجزوا في ملعب اليرموك في دي�سمبر 2023.

الت�صدي  �إلى  الما�ضي  مار�س  في  الفل�سطيني  الاتح��اد  ودع��ا 

�أرا�����ض  ق���دم في م�����س��ت��وط��ن��ات م��ق��ام��ة ع��ل��ى  ك���رة  ف���رق  لإدراج 

التي  الأرا�ضي  “وهي  الإ�سرائيلي  ال��دوري  �ضمن  فل�سطينية، 

ينتمي لها اتحاد الكرة الفل�سطيني«.

�أن���دي���ة الم�����س��ت��وط��ن��ات في  وان�����ض��م��ت ع��ل��ى الأق����ل خم�سة م��ن 

القدم.  لكرة  الإ�سرائيلي  الاتحاد  �إلى  المحتلة  الغربية  ال�ضفة 

والم�ستوطنات غير قانونية بموجب القانون الدولي.

الم��ط��ال��ب  داع���م���ا  ل��ل��ع��ب��ة  الأردني  الاتح������اد  مم���ث���ل  ووق�����ف 

�أع�����ض��اء  ق��ب��ل  م��ن  ف���وري  ت�����ص��وي��ت  �إلى  وداع���ي���ا  الفل�سطينية 

العمومية. الجمعية 

و�أع���رب الاتح���اد الآ���س��ي��وي لكرة ال��ق��دم ع��ن دعمه لاق�تراح 

بن  �سلمان  ال�شيخ  و�أك��د  �إ�سرائيل،  ع�وضية  بتعليق  فل�سطين 

م�ساندة  بموا�صلة  التزامه  الاتحاد  رئي�س  خليفة  �آل  �إبراهيم 

الاتحاد الفل�سطيني لكرة القدم ودعم المقترح.

على  الفل�سطيني  ال��ط��ل��ب  ع��ر���ض  رف�����ض  �إن��ف��ان��ت��ي��ن��و  ل��ك��ن 

�سي�أخذ  فيفا  ب���أن  ووع��د  فيفا،  مجل�س  �إلى  وحوله  الت�وصيت 

الاتح��اد  لإي��ق��اف  الطلب  ه��ذا  ب�ش�أن  م�ستقلة  قانونية  م�شورة 

ال��دائ��رة في غ���زة، وق���ال في هذا  الإ���س��رائ��ي��ل��ي ب�سبب الأح����داث 

 20 قبل  لمجل�سه  ا�ستثنائية  جل�سة  فيفا  “�سيعقد  ال�����ص��دد: 

الم�ضي  كيفية  وتح��دي��د  ال��ق��ان��وني  ال��ت��ح��ل��ي��ل  لم��راج��ع��ة  ي��ول��ي��و 

قدما«.

وب��ع��د �أن خ���رج م��ن ال��ق��اع��ة مم��ث�ال �إي�����ران وال���ع���راق ل��دى 

�إلى  زواري�س  مو�شيه  �شينو  الإ�سرائيلي  الاتح��اد  رئي�س  �صعود 

الاتحاد  قدّمه  ال��ذي  “الاقتراح  الأخ�ير:  قال  للكلام،  المن�صة 

الإ�سرائيلي  ب��الاتح��اد  ل��ه  علاقة  لا  ال��ق��دم  لكرة  الفل�سطيني 

لكرة القدم ون�شاطه«.

�سيا�سية  خبيثة،  مح��اول��ة  ن��واج��ه  ج��دي��دة،  “مرة  وت��اب��ع: 

وعدائية من قبل الاتحاد الفل�سطيني لإلحاق ال�ضرر بالاتحاد 

الإ�سرائيلي«.

الأنباط-وكالات

مفاتيح  �أو  ن��ظ��ارت��ك  ف���ق���دان  ي�����ص��ب��ح  ق���د 

�أن  بعد  قريبا  الما�ضي  م��ن  م�شكلة  �سيارتك 

ك�����ش��ف��ت  ���ش��رك��ة غ��وغ��ل ع��ن �أداة ج��دي��دة في 

الا�صطناعي  بالذكاء  تعمل  ال��ذك��ي  الهاتف 

�أو  بالر�ؤية  ب�شكل متطور خا�صة فيما يتعلق 

ال�سمع.

وب���ح�������س���ب م�����ا ن���������ش����رت ����ص���ح���ي���ف���ة ���ص��ن 

المكان  تذكر  يمكنها  الأداة  ف���إن  البريطانية 

ال���ذي ت��رك��ت ف��ي��ه �أ���ش��ي��اء م��ث��ل ال��ن��ظ��ارات �أو 

المفاتيح الخا�صة بك.

كاميرا  يجعل  مفهوم  على  تقوم  الفكرة 

ال��ه��ات��ف ال��ذك��ي ت���رى ك��ل ���ش��يء ح��ول��ك من 

�أ�ترسا«. “بروجيكت  خلال مفهوم ي�سمى 

هذه الأداة يمكنها ك�شف التعر�ض للخداع 

المزيفة  الا�صطناعي  الذكاء  �وصر  خلال  من 

ال��ذي  ال�����ص��وت  ك��م��ا تك�شف  الإن�ت�رن���ت،  ع�بر 

با�ستعمال  ال�وصت  ي��زورون  من  ي�ستخدموه 

الذكاء الا�صطناعي لمداهم البنوك.

ق��درة  �إث����ارة لل�صدمة ه��و  الأك�ث�ر  الأم���ر   

ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا ع��ل��ى ت���ذك���ر م���ا ت�����راه �أث���ن���اء 

تجولك في الغرفة.

غوغل  �أظهر  تجريبي،  فيديو  مقطع  وفي 

ت��رك��ت  “�أين  الأ���ش��خ��ا���ص  �أح����د  ����س����أل  ك��ي��ف 

ال���ف���ور  ع���ل���ى  الأداة  وت����ذك����رت  نظارتي؟” 

ر�ؤيتها.

وق����ال ديم��ي�����س ه��ا���س��اب��ي�����س، رئ��ي�����س ق�سم 

يكون  “لكي  غوغل:  في  الا�صطناعي  الذكاء 

العالم  فهم  �إلى  يحتاج  حقًا،  مفيدًا  الجهاز 

تمامًا  ل��ه  والا�ستجابة  والديناميكي  المعقد 

ي�����س��ت��وع��ب  و�أن   - الأ����ش���خ���ا����ص  ي��ف��ع��ل  ك���م���ا 

وي��ت��ذك��ر م���ا ي����راه وي�����س��م��ع��ه ل��ف��ه��م ال�����س��ي��اق 

واتخاذ الإجراءات«.

ا�ستباقية  الأداة  �أن تكون  “يجب  و�أ�ضاف   

و���ش��خ�����ص��ي��ة، ح��ت��ى يتمكن  ل��ل��ت��ع��ل��ي��م  وق��اب��ل��ة 

ب�شكل  �إل���ي���ه���ا  ال���ت���ح���دث  م���ن  الم�����س��ت��خ��دم��ون 

طبيعي ودون ت�أخير«.

وت���ق���ول ���ش��رك��ة ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا ال��ع��م�الق��ة 

الم�ساعدين  �وصت  بتح�سين  ا  �أي�ضً قامت  �إنها 

�أكثر طبيعية. ال�وصتيين بحيث ي�صبحون 

ه���ذه  ب���ن���اء  “تم  ه���ا����س���اب���ي�������س:  و�أ������ض�����اف 

العوامل وت�صميمها لمعالجة المعلومات ب�شكل 

الفيديو  �إط����ارات  ت�شفير  خ�ل�ال  م��ن  �أ���س��رع 

ب�����ش��ك��ل م�����س��ت��م��ر، والج����م����ع ب��ي�ن م���دخ�ل�ات 

والكلام في جدول زمني للأحداث،  الفيديو 

وت��خ��زي��ن ه���ذه الم��ع��ل��وم��ات م���ؤق��تً��ا م��ن �أج��ل 

الفعال«.  الا�ستدعاء 

دراسة تكشف العلاقة بين رائحة 
النعناع ومرض الزهايمر

كيف يمكن الحماية من ارتفاع 
ضغط الدم؟

الأنباط-وكالات

�ألزهايمر،  لمر�ض  كعلاج  معينة  روائ��ح  ا�ستخدام  �إمكانية  حدثة  درا���س��ة  �أظ��ه��رت 

الوقاية  في  هاما  دورا  تلعب  قد  المناعية  والمعدلات  الروائح  �أن  �إلى  النتائج  و�أ���ش��ارت 

والعلاج من مر�ض الزهايمر والأمرا�ض الأخرى المرتبطة بالجهاز الع�صبي المركزي.

و�أ�شار فريق الباحثين �إلى �أنه عندما ت�ستن�شق الفئران الم�صابة بمر�ض الزهايمر 

الكيميائي  المركب  �أن  ويبدو  المعرفية،  قدراتها  تتح�سن  الكيميائي،  المينتول  مركب 

يمكن �أن يوقف بع�ض الأ�ضرار التي تلحق بالدماغ والتي ترتبط عادة بالمر�ض.

بروتين  في  انخفا�ضا  الباحثون،  لاح��ظ  فقد   »sciencealert« موقع  ووف��ق 

للج�سم، وهي  الالتهابية  الا�ستجابة  تنظيم  ي�ساعد على  الذي  بيتا،   -1 �إنترلوكين 

يتم  لا  عندما  ال�ضرر  �إلى  ت����ؤدي  ولكنها  طبيعية  حماية  توفر  �أن  يمكن  ا�ستجابة 

التحكم فيها ب�شكل �صحيح.

لدى  المناعية  الا�ستجابة  ي��ع��زز  المنثول  ا�ستن�شاق  �أن  الباحثون  �سجل  �أن  وب��ع��د 

الفئران، �أظهر الفريق �أنه يمكن �أي�ضا �أن يح�سن القدرات الإدراكية لدى الحيوانات، 

كما لوحظ في �سل�سلة من الاختبارات العملية في المختبر.

و�أظهرت الفئران الم�صابة بمر�ض الزهايمر، �أن دورة المنثول كانت لمدة �ستة �أ�شهر 

كافية لوقف القدرات المعرفية وقدرات الذاكرة لدى الفئران من التدهور، بالإ�ضافة 

�إلى ذلك، يبدو �أن المنثول دفع بروتين »IL-1β« �إلى م�ستويات �آمنة في الدماغ.

تم  م�صطنع  ب�شكل  التنظيمية  الخ�الي��ا  ع��دد  بتخفي�ض  الباحثون  ق��ام  وعندما 

التو�صل �إلى �أنها ت�ساعد في �إبقاء جهاز المناعة تحت ال�سيطرة، الأمر الذي فتح طريقا 

محتملا يمكن �أن ت�سلكه العلاجات الم�ستقبلية.

وقالت عالمة الأع�صاب �آنا جار�سيا �أو�ستا: “ت�سبب التعر�ض للمنثول وح�صار خلايا 

في انخفا�ض بروتين �إنترلوكين 1-، وهو بروتين يمكن �أن يكون وراء التدهور المعرفي 

الذي لوحظ في هذه النماذج«.

البروتين  لهذا  المحدد  “الح�صار  �أن  الدرا�سة،  �أظهرت  فقد  ذل��ك  �إلى  بالإ�ضافة 

بدواء ي�ستخدم في علاج بع�ض �أمرا�ض المناعة الذاتية �أدى �أي�ضا �إلى تح�سين القدرة 

الإدراكية لدى الفئران ال�سليمة والفئران الم�صابة بمر�ض الزهايمر«.

والع�صبية،  المناعية  و�أجهزتنا  الروائح  بين  عديدة  رواب��ط  بالفعل  العلماء  و�أن�ش�أ 

حيث ي�صعب فهم هذه العلاقات ب�شكل كامل، لكن الأكيد �أن حا�سة ال�شم يمكن �أن 

ت�ؤثر بقوة على الدماغ.

وقد ت�ؤدي بع�ض الروائح �إلى ا�ستجابات معينة في الدماغ، مما ي�ؤدي �إلى تفاعلات 

كيميائية ت�ؤثر على الذاكرة والعاطفة وغير ذلك.

مر�ض  مثل   - الم��رك��زي  الع�صبي  بالجهاز  المرتبطة  الأم��را���ض  ف���إن  ال��واق��ع،  وفي 

حا�سة  بفقدان  م�صحوبة  ت�أتي  ما  غالبا  والف�صام،  باركن�وسن،  ومر�ض  الزهايمر، 

ال�شم.

الدرا�سة تعد خطوة مهمة نحو  “�إن هذه  كا�ساري�س:  نويليا  المناعة  وتقول عالمة 

فهم العلاقة بين الجهاز المناعي والجهاز الع�صبي المركزي والرائحة«.

الأنباط-وكالات

في اليوم العالمي للتوعية بارتفاع �ضغط الدم، تكثر المن�شورات والحملات التي تنادي 

ب�ضرورة الانتباه لخطر هذه الم�شكلة، لأن ال�شخ�ص الذي يعاني منها لا تظهر عليه 

الأخ��رى  و�أع�ضاء الج�سم  القلب  بتلف وظائف  تت�سب  قد  للأ�سف  لكن  �أعرا�ض،  �أي��ة 

�إ�ضافة لل�سكتة الدماغية والف�شل الكلوي.

ويدعو الخبراء �إلى مراقبة م�ستويات �ضغط الدم خا�صة لكبار ال�سن �أو الأ�شخا�ص 

الذين يعانون من �أمرا�ض وحالات �صحية مزمنة..

لكن ماهي القراءات ال�صحيحة لم�ستويات �ضغط الدم وكيف يمكن �أن تكون خطيرة.

“ال�صباح”  لبرنامج  مداخلته  خلال  �شاكر  وليد  القلب  جراحة  ا�ست�شاري  يقول 

على “�سكاي نيوز عربية«:

يُعرف ارتفاع �ضغط الدم بـ”القاتل ال�صامت”، نظراً لعدم وجود �أعرا�ض وا�ضحة 

في المراحل المبكرة من الإ�صابة به.

الو�ضع  ال��دم غالبًا ما يكونون غير واع�ني بهذا  بارتفاع �ضغط  الم�صابون  الأف��راد 

ال�صحي �إلا بعد �إجراء الفح�ص الطبي، نظرًا لعدم وجود �أعرا�ض ظاهرة له.

ال�صداع،  مثل  الب�سيطة  الأع��را���ض  بع�ض  ال��دم  �ضغط  ارت��ف��اع  ي�صاحب  �أن  يمكن 

وارتفاع درجة حرارة الج�سم، واحمرار الوجه في حالات الانفعال.

لمر�ض �ضغط الدم ت�أثيرات كثيرة وخطيرة على ج�سم الإن�سان.

ف �ضغط الدم ب�أنه ال�ضغط الناتج عن تدفق الدم على جدران ال�شرايين، مما  يُعرَّ

قد ي�ؤدي بمرور الوقت �إلى تلف هذه الجدران وفقدانها للمرونة الطبيعية، وهو ما 

يطلق عليه بت�صلب ال�شرايين.

 ت�صلب ال�شرايين من �ش�أنه �أن يزيد في ارتفاع �ضغط الدم لدى المري�ض.

تراكم الدهون داخل ال�شرايين يمكن �أن يت�سبب في عدة م�شاكل �صحية، قد تتطور 

�إلى  بالإ�ضافة  دماغية،  جلطة  �أو  قلبية  ذبحة  ح��دوث  �إلى  ي���ؤدي  مما  ان�سدادها  �إلى 

مجموعة من الآثار ال�سلبية الأخرى على الج�سم.

في مراحل معينة من العمر، يتعين على الأفراد اتخاذ احتياطات خا�صة للحفاظ 

على �صحتهم.

للن�ساء،  بالن�سبة  �أم��ا  الأرب��ع�ني؛  �سن  بعد  �ضروريًا  ذلك  ي�صبح  للرجال،  بالن�سبة 

فيُو�صى باتخاذ هذه التدابير بعد �سن الخام�سة والأربعين �أو عقب انقطاع الطمث.

�أمرا�ض القلب وارتفاع  تلعب هرمونات الأنوثة دوراً حيوياً في حماية الن�ساء من 

�ضغط الدم.

من ال�ضروري القيام بزيارة الطبيب ب�شكل دوري كل �ستة �أ�شهر �أو مرة في ال�سنة 

حتى و�إن لم تظهر �أي �أعرا�ض مر�ضية.

كانت  �إذا  �أم��ا   .120/80 هو  عمومًا  للبالغين  الطبيعي  ال��دم  �ضغط  معدل  يُعَدُّ 

قراءة �ضغط الدم تتراوح بين 120 و130، ف�إن ذلك يُعتبر ارتفاعًا طفيفًا في �ضغط 

الدم.

يُ�صنَّف ارتفاع �ضغط الدم �إلى مراحل متعددة تبد�أ عندما يتجاوز معدل ال�ضغط 

حيث يُعتبر هذا الم�ستوى بداية المرحلة الأولى من ارتفاع �ضغط الدم.  ،130/80
المرحلة  �إلى  يُنتقل حينها   ،140/90 �أك�ثر من  �إلى  المعدل لي�صل  ارتفع  في حال 

الثانية من ارتفاع �ضغط الدم، والتي تُعَدُّ مرحلة خطيرة.

للإ�صابة  عر�ضة  الإن�سان  بات  البدني،  الن�شاط  وقلة  المعي�شية  ال�ضغوط  ظل  في 

بالعديد من الأمرا�ض مثل �ضغط الدم وال�سكري والكولي�ترسول.

ي�سهم الوعي ال�صحي في تعزيز ال�صحة ال�شخ�صية والوقاية من الأمرا�ض، مما قد 

ي�ؤدي �إلى تح�سين الجودة ال�شاملة للحياة.

يعد الغ�ضب والتوتر عاملا من عوامل �ضغط الدم.

تُعَدُّ ممار�سة الريا�ضة والحفاظ على نمط حياة �صحي �أمرًا بالغ الأهمية. ين�صح 

بالابتعاد عن الأطعمة غير ال�صحية، وتجنب التدخين، والاعتناء بالج�سم من خلال 

توفير الراحة الكافية له.


